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O C T A V I O 

BANDINO 

S> R> CARDINALI 

AMPLISSIMO. 

FRANCISCFS SCACCHVSF. 

OCRATES ille,quem 
non Pythium magis ora- 
culum, quam Platonis di- 
fcipuli diuinum os celebra- 
uity adolefcentulum quem- 
dam dum cjeteri loqueren- 
tur tacentem confpicatus y 
loquere, inquit, vt te videam;Sic coelesJis fenex, 
quamuis vita magis, quam verbis Pbilojophus , 
audire voluit loquentem , vtnojfet qualem ille 
fe in agendo pr^sJiturus effet . Vox hjec Socra- 
tis me quoq; admonetjCARD. ILLVSTRISS. 
vt Jilentio abrupto, Lihellum hunc edam, ( h&c 
enim maxime opportuna loquendi ratio efi)non 
tam vtprobcm qualem me in operando ftm pr.<e- 

a -l slitu- 




Biturusin pojierum,quam vt demonBrem,qua- 
kmme antehac pr^Jliterim. Vigefimus enim^ 
agitur annus , ex quo tuas valetudines fingula- 
ri beneficio tuo , ac Jtdei teslimonio regere injli- 
tui . Debentur igitur tibi h*ec nojlri laboris au~ 
fpicia , quilabores noflros, ac Jiudiafouisli , & 
qui tibi quodcunq,' in me esJ acceptum refero, in- 
grate , ac dementer agam , niprimos tanti bene- 
ficij fruclus tanquam fospitatori ac tutelari, ve- 
recunde quidem ac timide , alacriter tamen ,ac 
prompte tibi cjfcram . Sed quod maxime mirum 
in Principe, amplijjima bencjicia , quibus mes 
perpetuo, ac familiam totam meam objlrinxifti, 
poslremum inter ea locum obtincnt , qwe me ad 
hoc faciendum impukre.virtutis tu.£ fulgor , ac 
merita, nonmodo fortun<£ amplitudincm , fcd 
omnium beneficiorum memoriam cxfupcrant . 
H<ee cnim pofiunt, vt tibigratias rcfcvam : ilU 
alliciunt vnumquemq', vt te quam maxi?;:c co- 
lant , & admirentur . Itaq; in hoc publicus fem 
fus , quo cmnes advirtutem tuam vcnerand.\m 
trahuntur , priuatis meis rationibus , quibus ti- 
bltantum debeo , prior ac potior apudme nunc 

erit 



erit. Pr<eterca Uber bic de Salubri potu tratlaty 
qujs materies a me digejia cui potius ojfcrenda 
Jit : quam illhqui faluberrimo femper potu,parcif 
jimo nimirum,ac maximefobrio vfus fuerit? Ad- 
datur hc€C virtus c<eteris tuis amplifsimis , fimo- 
do in te virtutem effe admittis , qu£ in naturam 
abijt . Noua igitur cura tibi imponitur, vt na- 
turam tuam probes , bunc quoque Librum tu- 
tandi , aduerfus eos nimirum , qui cum perpo- 
tandi libidinem tegentes , id veluti natur* con- 
fonum , ac valetudini accommcdatum feclari 
fe contendant , facile credo , ne vitium fatean- 
tur fuum , tn librum noslrum pr<ecipites feren- 
tur , quibus ego fane fpero , me rationibus itu- 
rum obuiam , jitu deterreas aucloritate.Notis 
erit mihi tamen hoc benejtcij loco , namque pro 
aucloritate exemplum erit. Sicnos vtroque pr<e- 
jidio muniti , fatis commode propulfabimus ad- 
uerfariorum impetus , probabimujq; apud'om- 
nes tuum iudicium, vt cum te erga fcientiarum 
fetlatores tantumpatronum pr<ejliteris , notLs 
immerito prorfus videare nos jimili munificen- 
tiaiuuiffe^*. 

ELO- 
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10. BAPTISTAE RINVCCINI. 

Corporis innumeras peBes,<egrotaq; mcntis 
Senfa nocens Hacchifecerat ejfe liquor. 

Huic tu frana malo neclis, potusq; falubres 
Paonia reddit conditus arte liber. 

Quid tibi mortales ?iolint debere,quibus iam 
Quod fuerat leti cauja 3 falutis erit / 

HIER. ALEANDRI. 

Bisgenitum Semeles puerum cum mijit ab aflris 

Nympharum in gremium prouida cura Iouis, 
N onglacie rigidis, non feruefcentibus -vndis , 

Lotus at egelidis fontibus ille fuit . 
Nunc verojunt, qui diris vcl perdere flammis , 

V el nimiojatagunt hunc iugulare gelu . 
Tu FRAT^CI SCE -vetas.hinc rurfum t funere raptus , 

Tcrq; tuo genitus munere Hacchus erit . 

HENRICI CHIFFELLII. 

Dumpotus loqueris falubriores, 

SCACCHE Hippocratic* decus palejlr* , 

Morbos,quos alij fugant adultos , 

Dotlo tu calamo vetas oriri . 

Sic is 3 quifrutices repullulantcs 

Ab radice reuulferit nociuos, 

Vinitoribus antecellit iliis , 

gui natosfatagunt putare ramos . j \ 
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INDEX CAPITVM- 




V I S fit faluhris potus 7 anfrigidus^ an ca-. 



lidus>an tepidus . Cap. L 



joLi 



An frigidum veteres > an calidum biberent. 
Cap. II. 7 
_ potus magis communis fuerit,anfrigi- 
dus>an calidus, an teperatus. Cap. Ill.z$ 
Salubris potus quGmodo frigidus efje dcbeat. Cap.IV. $6 
Quibus modis potus non ?iaturaliter frigidus <efliuo tem- 
• pore refrigeraripoffit . Cap.V. 7} 
Qui refrigeradi moclus fanitati magis coueniat.Cap.VI.S $ 
Quomodo quis a noxa gelidi potus fe tueri z'aleat,& quan- 
do idem potus omnino fugiendus fit. Cap.VII. p6 
Minus ?:e obfit aquam>an vinu refrigerare.Cap.VII I.io 
An fumme frigidus potus, calidus y vel tepidus poffit vn- 
quam fanis hominibus conue?iire y & quomodo ahqui 
perpera?n euincere nitantur gelidum potum aflate co?i- 
ducere.Cap.IX. ™J 
An ceftiuo tc?npore magis expediat aeris tflum corrigere 

<vel arte potulentam ?nateriam refrigerare. Cap.X. 123 
Jqua ne an vinum falubris,& ?iaturalis potus dki debeat. 
Cap.XI. 

De Aquarum bonitatc,ac vitio. Cap.XII. 133 
*\De prauarmn aquarum correftione. Cap. XIII. I4S 
De origine t uini>&' vinorum dijferentijs. Cap.XIV. ijo 
Quomodo vinum diluendum^ac de vini vfu fecu?idum <zta- 
icm,temperaturam y confuetudi?iem>exercitium>a?initem 

pusy ac corporis habitum. Cap.XV. 1 S$ 

Quomodo viuum profit 7 aut ?ioceat < Cap.XVI. 1 7* 

An 
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An vinum nutriat. Cap. XVII. i8p 
De <vera,ac mendofa Jiti in be?ie valentibus . Cap. XVIII. 

fil* ipj- 
Qu<e potus quantitas in ccena, & prandio znicuiq; conue- 

mat, &anvnieavice, vel pluribus cxhaurienda Jit . 

Cap. XIX. i 9 p 
De temulentia pracauenda, cognofenda, ac propulfanda-*, 

Cap. XX. 

tAn vinum titillans , vulgo piccans numupaium,fanitati 
Jit vtile. Cap.XXI. z 2 4 

V tnum ne an aqua poji fru&uum comeHionem fumi de- 
beat. Cap.XXII. 2 jz 

Imprimatur. Si videbitur Reucrcndiffimo Patri Masiflro Sa- 
cri Palati; Apoftolici. 0 

T.Eptfcopus de Curte Vicefgerrns. 

MAndante Reuerendiffimo Patre Sacri Palacii Apoftoli- 
ct Magiftro , legi librum de Salubri Potu D. FraaciTci 
Scacchi Fabnanenfis,nihilquc in eo ihueni.quod Catholics 
Rehgioni.bonifue monbus officia*t,ideo tvpismandandum 
cenfeo.Romaehacdie 1. Augufii 1621. 

Hieronymus Aleander . 
'jfi^^ Socius ^eucrcn. 
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PRAEFATIO 



OGITANTI mihi, quantum mo- 
mcnti habcat innoxius & falubris po- 
tus ad corporis, mcntifq; fanitatem_, 
tucndam , & quse fit caufa , cur pauci 
admodum hac bibendi ratione vti ftu- 
deant, illud occurrit 3 voluptatis fpe- 
•cie homines facile duci,& pra* hac va- 
letudinem ipfam parui facere > ac tantiim non defpiccrc . 
Quidam enim palato nimium indulgentes meracifsimum 
bibunt vinum,ftultum cxiftimantes, ta fuauis potionis fin 
ceritatem to!Icrc 3 & Bacchum(vt ncfcio quis aicbat)aqua 
iugulare . AJij tam pufillum aquae vino infundunt 5 vt 
perfun&orie id facere dicas, cumque aut nihiJ^aut parum 
noxiarum virium vino demant 5 fiut potius fanitati, quam 
alijs illudunt . Sunt ctiam qui vina,quae acumcn fapiunt, 
& pundthmculis quibuldam linguam titiHare videntur, 
folerti ftudio perquirunt 3 aut ctiam arte vtuntur, vt taJia 
efficiant. Non contenti alij ijs laporibus, quos prouidens 
parens natura vinis indidit 3 varia intcr fe vina commi- 
fcent,& inuiccm corrumpunt 5 vt nouus inde cmergat fa- 
por 3 noux acccrfantur illecebre ad valctudincm labefa- 
andam . Aliud in potu voluptatis genus conquirunt 
alij 3 vt ingruentibus morbis plures patcant ianu* : glacie 
nimirum, ac niue ad fummum frigus yinunt perducunt, 
coque vtuntur non in feruore foliim a^ftatis, fed quolibet 
anni tempore 5 quo ( vt fic dicam ) rigore ita dcledantur, 
vt nihiJ ijs fatis frigidum videatur.Plures funt deniqu^ 
vinolenti homines, qui tunc infuauem fe vitam viuer^ 




exiftimanr, cum os a pocalis abftrahunt, & dum operarrt 

fejdare crfeoW ne firiant, maiorcm iiticndo caufam fibi 
aduocant: dum vini calor litim vehcmcntius excitatj ad- 
aucla firis noua fubinde pocula flagitat . Ex qaibus om- 
nibus nitrum dictu, quattim morborum feminarium oria- 
tur,quantum tiox*, quantum detrimenti ciim corporibus 
accidar, tiim animis.Adcoq; vitiatur Jiominisnatura , vt 
fuccumbentibus mcdicina: auxilijs, repentina alij mortc 
cprripiantur , alij in fenium praccipitati, quam citiilime 
obcant,aIij in cruciatibus,quos fibiipfi comparaucrunt, 
qucmadmodum Pcrillus in Tauro , vitam infelicircr rra- 
hant . Ac non aliapropcmodum ex caufa vitam homini- 
bus tam breuem hoc tempore contigifle autumo,quam_. 
cx huiufiiiodi pcrus abufibus, quibus quarum in mc erit, 
obuiara irc decrcui.Stim cnim hoc in opcrc (ni animi fal- 
Jor)ca omnia diligenter pertraclarurus, quae pcrtmcre ad 
falubrcmporum vidcnrur, arque adhauricnda ( vt Pocra 
quidain cancbat ) 

innocentis pocula Lcsbij . 

Nam eum horao , (ut fcite aicbat Ariftoteles} non ui- 
uendi foJum , fcd criam bcnc uiucndi rationcm obtinuc- 
rit , utpote qui pra? ca:reris animanribus diuiniraris quo- 
dammodo fit particcps,diuinitatis autcm iit ofncium in- 
tciugcrc,& fapercfi quis eo uriporu ncglcxerir, qui mea 
tis,& corpons faimatcm tuerhuitamq; protrahcrc potcfl- 
non utique is fapcrc, fed dcfipcre, non intellieci c fed ui 
mentts deftifurus eflfe dicendus crir . Qualis iero huiuf- 
modi potUs cflc dcbcar,cum rarionibus, tum aucloritari- 
bus fcrtptorum prtmas rcncnriumita mc demonftraru- 
rum coni: Jo,«t facde vnicuiq; ea in re ueritatcm patc' L 
aum m non dubiteni . 1 

FRAN- 




FRANCISCI 

SCACCHI 

FABRIANENSIS. 



D E S A L V 2 2^1 P 0 T V 
DISSERTATlO. 



Quisfit /alubrispotus, anfrigidus* an caiidus 
an tepidus . Cap. I . 

T facilius quisfit falubris potusjta- 
tuerevaleamus, illudprimo inueffi- 
gandum cenfui , quemnam <vfutrL-> 
humanis corporibus ? caterijq; ani- 
mantibus potus praflet ; quain re fi 
Galenum confulere velimus , non Jb- 
lum percipiemus potum nulla alia 
ratione defiderari, nifi pro reparatio- 
ne humidiori$fubHa?iti<e , Jeddijcere etiam poterimus , ip~ 
fammet natur&m eundem potum Hatuto tempore , debitam 
ipfius quantitatem o ac conuenientem Jpeciem appetere . Po- 
tum verb d natura defiderari pro reparatione humidioris 
fubjlantiti docet Galenus lib. /• de Janitate tuenda , cap. 2 ♦ 

A hh 
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* DE SALVBRI POTV 

his verbis.Cum. tota animalium moles in perpetuo fluore 
fit , nifit fimilis altera fubftantia pro ea, qu„ defluxit re- 

ftituta fit j euaporabitur certe, ac difsipabitur vniuerfum 
corpus . quo fa&um arbitror, vt natura non animantibus 
modo,fed etiam ftirpibus infitas quafdam vires deficien- 
tis, ac defiderati femper appetentes ftatim dederit . Non 
enim vefci , bibere , ac refpirare a quoquam vfquam_, 
difcimus, fed ftatim a principio facultates in nobis habe- 
mus, qiiK ha?-c omnia citra docentem perficiant , cibo 
igitur quicquid ficcioris fubftantise effluxerit, reftitui- 
mus : potione quicquid humidioris : atque ad priftinam 
fic fymmetriam ambo reducimus . Quod autem natura^* 
potumjlatutis horis , ac certam ipjius quantitatem, & con- 
uenientemfpeciemdefideret , docet idemGalen.lib. dedif- 
Jolutione continua ,ftc dicens, quia corpora hominum fuqf 
in continua dinoiutione, & propter calorehi naturalem , 
qui eft in ipfis,& propter calorem aeris circumdantis ea_, 
cxtrinfecus , fuit neceftarium reftituere in eis , quod dif- 
folutum eft de ipfis . Ideoq; fuerunt neceffarij cibi,& po* 
tus , & fuit infula in ipfis virtus appetitus ad cognofcen- 
dam horam necefsitatis eorum , & quantitatcm aflumen- 
dam de eis , & fpeciem conuenientem eis. Speciemautem 
conuenientem eisad reparandum quod difSolutum efl de^, 
ipjis , eft alimentum. calidum , frigidum , humidum , & 
ficcum , patet ex eo , quia omnium animantium corpora,ex 
calidi ffrigidi , humidi , &Jicc i mixtura conflata funt, -vt 
docet Galenus lib.t. de temperamentis,cap.i. qua mixtura 
cum affidue dtfoluatur , tum ob intrinfecum calorem , cum 
ob extrinfecum ambiens , necefeeft, vt fimiii alimento 
quotidie reparetur , tale autem crit , quod fuperius dixi- 
mus , tdque ex Ariflotek comprobatur lib.z ,d e Anima tex. 

zSJum 
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DISSERTATIO.' 3 

z8. dum ita loquitur; Siccis cnim,& humidis 3 & calidis 3 & 
frigidis aiuntur omnia viucntia > & horum fenfus ta&us 
eft , quifenfus nulla alia ratione fieri contingit nifiratione 
inanitionis, dijfoluta inquam aliqua fubftantid portione ip- 
forum viuentium , qu<e fubftantia cum communiter d Phi- 
lofophis in calidam , & ficcam , ac in frigidam , & humi- 
dam diuidatur , hinc in ipfis quotidie fames , & fitis exci- 
tantur, qu<e nihil aliud funt ex Ariftotile loco fupra citato > 
quam concupifcentia , fames quidem calidi , & ficci ,fitis 
autem frigidi , & humidi , id quodajfirmat etiam Auer^ 
roes lib. z. coll. cap.i $fic inquie?u ; Famcs eft fcnfus refo- 
lutionis fubftantia? craffo 3 calida>,& ficca^&fitis cft fen- 
fus refolutionis fubftanti* frigida: i & humida? . Itaque^ 
conueniens alimenti fpecies ab omnibus animantibus defide- 
rata pro reparatio?ie frigid<£,et humid<e fubftanti<s,frigida> 
^ humida a£iu,ac potentia,potio Hatuenda erit . Nec pro- 
pterea quod Galenus lib. i. de fanitate tuenda cap. z.affir- 
mauerit , cibo quicquid ficcioris fubftanti* effluxerit reHi- 
tui :potione quicquidhumidioris , exiftimare quis debi * , 
ficcum , ac humidum alimentum dumtaxat conuenientem^ 
fpeciem ejfe ad reparandum , quod dijfolutum eft in njiuen- 
tibus , non autem calidum,acfrigidum requiri , quia Ga- 
lenus per humidam fubHantiam intelligit id,quod 'aqueum 
efi, per ficcum vero id , quod vel terreum , <vel igneum eft, - 
*ut optime declarat lib.de Marcore cap.q.Cum itaq;id,quod 
aqueum eft , frigidum, & humidumfit , vtique ad eius re± 
parationem etiam fecundum Gale?ium frigida , & humida 
potio d natura defiderabitur , & eo magis , quia deficiente^ 
frigida,& humidafuhHmitia in corporibus , accidit etiam, 
*ut naturalis ipforum calor intenfior , & acrior efficiatur* 
Quodautcm frigida & humida potio ex Galenimente re- 

A z quira- 
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4 DE SALVBRI POTV 

qinratur , patetprimo cx lib. i. de Symptomatum caujis 
-tap.?. vbipoHea quam fame?n, ac Jitim appetentiam ejje cb 
penuritf Jenfum cnUnciauit , Jitis caufam ajferens , zxntri- 
cuh calefaffionem , ac Jiccationem ejfe ajfrmat . Secundo 
patet ex lib. r.de Jimplicium mcdicamentorum facultati- 
bus cap.$. vbi Jic loquitur , fitis dupplici ratione proueni- 
re folet , partim humoris inopia , partim caloris copia_r . 
Tertio patet ex eodem Galen. Jupra citato lib. cap. zy. <vbi 
ajjhit, jfi cum yino bibatur aqua , fitim efficacius extin- 
gui , quam 11 fola , vino fcilicet ipfam ad diftributioneni 
promouente : Itaque refrigerationem 3 fitifq. fedationem 
ab aqua prouenire,vt qua? frigida? natura? fit, &Iiumida: 
& vtfummatim dicam , Medici omnes, .ac Vhilojophi con~ 
ueniuntjitim ejfe appetitum frigidi , & humidi , & non^ 
aiia certe ratio?ie , niji <vt dijioluta frigida, & humidacor* 
poris fubfantia ob calorem cum externum, tum internum, 
futjuperius diximus } resiituatur ; £>ua prcpttr ipfi cadctn 
natura , quamfepefepius Hipp. tum admiratiir.tum pr^ 
dicat , quam & iuflam nominat , & fnlam animalibus ad 
cmnia fujfcere dicit , ipjamque Jine doflore , qux opus funt 
agere , ceffate potifsimum frigidasfatis aquas nobisfubmi- 
ni&rat, quemadmodum & CelU in quibusvina ajjer- 
uantur frigidiorcs funt ajiiuo tempore . Cum itdque natu^ 
. ra nihil fnftra agat , vt docet Ariftotiles primo de Cceh 
tcx. $ z . nihil cafi , vt idem docet fecundo de ccelo tcxt. $o. 
nihil Jine ratione , vt code?n lib. text. yp. ac denique in ne- 
cefarijs non deficiat , qua nam ratione ajlererc quis audeat 
frigidum potutn animalibus omnibus fecundum naturam 
mn efe , Jinatura ipfa ipjhm appetit , ac fubminiftrat , & 
pttfernm aftim tempore / His omnibus accedit quotidiana 
txpenentia , quis enim dum vehementitenetur Jiti,& ma~ 

ximus 



DISSERTAT I O. 5 

ximus viget calor, magna cum delettatione,ac virium fub* 
Uuationefrigidum potum nonfumit i idque propterea quod 
ratione frigidipotus , non folum exinanita frigida , & hu x 
mida fubfta?itia ventf replenturfed naturalis calorper cor- 
pus dijfufus ad naturalem fedem reuocatur, extra?ieus d 
quo corpus laditur , expeilitur , quod quidem d calido ,fiue 
tepido potu tantum abefl , vt pr<eflari poffit , vt potius con- 
trarium accidere necejje fit , & eo prafertim tempore , quo 
homines maxime inappetentes funt , aflate fcilicet, quo 
tempore calidus , fiue tepidus potus , non folum maiorem^ 
ajfert inappetetiam,fed quicquid alimenti aliqua cum dif* 
ficultate fumpferit homofacile etiam eijcit . J^uis enim ho- 
rni?iu?n ignorat vomitum calida , vel tepida potione ( cum 
ventriculus ?wxijs , ac fuperfuis humoribus refertus efl ) 
excitari i Et propterca Ju?nmo iure Hipp.$. Aphorifi6. & 
lib.de humidorum <ufu ?zum. $ . h<ec habet ; Calida quidem 
amplius ca vtcntibus has Ia:fiones inducit , carnium ef- 
fzminationcm, neruorum debilitatem, mcntis ftuporem> 
fanguinis cruptiones 5 animi deliquia , h#c ad mortem . 
Auicennas lib.i . fen.z.cap.16. itafcribit. Aqua calida_j 
digeftionem corrumpit , & facit natare cibum , neque il- 
Jico extinguit fitim,& eft,cum ad hydropifim adducit, & 
he&icam^ & confumit corpus . Aqua vero calcfa&a cum 
fuerit tepida , ficit naufeam 3 & cum fuerit calidior, quam 
hxc, & in ieiuno bibita fuerit , multoties ftomachum_, 
lauabit , & ventrem foluet : eam tamen frequenter bibe- 
re eft malum , quia ftomachi debilitat virtutem . Idern 
confirmat Rafis.cap.4-.tr aft.) .ad Alma?forem fic inquiens: 
Aqua tepida naufeam facit>aqua vcro calida, fi frequen- 
ter bibatur ftomachum corrumpit , ac debilitat • Faten* 
dum itaque ratio?ie , & experientia , frigidum potu?n non 

A 3 folum 



6 DE SALVBRI POTV 

folum hominibus y fed c<eteris quoque animantibus maximt 
naturalem ejfe y ac ?iecejfarium y qu<e autem frigiditas in potu 
requiratur 4. cap. indicabimus ; Illud tantum in pr<efen~ 
ti reliquum erit , <vt dubitationem y qU£ exfuperius diffis 
oriripotett y foluamus y quomodo fcilicet dfrigido potu na* 
tural is calor reuocetur y & extrinfecus expeliatur y cum fri- 
gidum <eque contrarium Jit y tam calori naturali y qua?n^ 
extraneo. Ea obieclio diluifacile poteft y Jidicamus pro- 
pterea id contingere y quia calor naturalis y qui coclioni i?i- 
feruit y pracipue in vifceribus refidet y & cum i?iolcnter y ac 
pr<eter naturam d calore extrinfeco ad circumferentiam^ 
trahatur>ratione alterationis y qu<2 in ventriculo ft y & pro- 
pter confe?ifum y ac co?nmu?iicatio?iem y quam ventriculus 
habet cum omnibus corporis partibus y naturalis calor facile 
retrahitur y &fortior redditur contra fuum contrarium^> > 
quod quidem elementorum exemplo demonftrare facile pof 
fum; Elementa enim cum extra naturalem locum reperiun- 
tur y 'velocius ad ipfu?n redire fole??t y calor autem extrinfe- 
cus y & <ejliuus y qui humano in corpore i?ifidet y cu?n ratio- 
ne wfpirationis y tum ratione penetrationit y quatenus corpo- 
risporos rarefacit y & aperit y cu?n in corpore pr<eter natu- 
ram refidcat y facili negotio afrigido potu expelli folet y pr<e- 
terquam quod naturalis calor maior femper ejl ambientis 
calore y femper etiamfuperatnaturale?npotus jrigidi- 
tatem y alioquin naturalis calor y non modo fortior non eua- 
deretfedpotius fuccumberet . 



An 
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DI SSERTATIO, 7 

An frigidum vctercs , an calidum biberent • 
Cap. I I. 

NTlQVISSIMOS, atq;ade* 
primos homines^eorumq; pofieros per 
longum temporis interuallum nulla 
guU irritamenta fequutos fuijji^^ 
nullamq; artem in potu, ciboq; adbi- 
buijfe,fed ijs, *vt natur<e placuit, zjos 
fuife, dubitandum non efl;fi quidem 
initium e vit<e hominit, aqua , &pa- 
nu , vt Sapiens Ecclefiaflici zp. & aqua quidem , vt natu- 
ra fubminiftrabat , poft vero aliqua annorum curricula 
Aegyptij primum, & AJJirij , deinde Gr<eci , ac tandem Ro- 
mani licet inter omnes alias nationes feueritate morum, ac 
parfimonia infignes , ad extremum tamen luxuria fuc- 
cumbentes , gulae irritamenta adeofeftari caeperunt,pr<z- 
fertim vero ditiores , ac ?iobiliores , <vt diuitijs ad luxum 
ac infolentiam dumtaxat <vtere?itur, & non amplius cibum 
potumque , vt natura pofcit,defumerent , jed cibaria fex- 
centis modis mifcere , & condire , ac potum varijs artibus 
parare confueuerint : fane Komanorum luxum ab Afiatica 
opulentia ortum duxife Titus Liuius teflatur , lib. vbi 
fic ait, Luxuriae peregrinse origo ab exercitu Afiatico in- 
ue&a in Vrbem eft , & non folum in cibo , ac potu , *vt ibi- 
dem legitur ,fed omnibus in rebus . Idem refert Athenaeus 
ex Iuba lib. 6. dipnof. fcribens , Romanos vfque ad mace- 
donum tempora fi&ili fupelle&ile in coenis miniftraffe , 
pofteaveromoresad fumptuofam vitam conuertiffe^; 

A 4 & 
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8 DE SALVBRI POTV 

JLt quo adpotum attinet, cum frequenter apud veteres Au- 
ftores frigidae , ac calidae vfum legamus,ac maxima apucl 
recentiores fuerit controuerfia , an prifci frigidum, an cali- 
dum biberent, iure merito aliquis huius rei veritatem qug- 
ret , propterea non abs re mefa&urum exiflimaui fi meam 
de hac re fententiam exponerem ; dico igitur aliquos ex vef 
teribus frigidum , aliquos calidum , aliquos temperatum > 
aliquos quandoq; calidum , quandoq; frigidum eadem ae- 
tate potum bibtjfe , pr^fertim verd apud nobiles in fum- 
ptuojis illis coenis , in nataltum cekbratione,in feffiuitati- 
bus , in nuptijs, ac in procerum conuiflu ob aliquam viffo- 
riam frigidum ac calidum potum in vfu magnopere fuifSe , 
&• perfrigidum potirm fumme frigidum , Jiue gelidum in- 
telligendum ejfe dubitandum non efl , id quod complures 
Auftores tum Graeci , tum Latini tefiantur ; inter Graecos 
quidem 

Galenus y. methodi cap. 6. calidi , ac frigidi potus vfum 
oHenditJinquiens ; Bibunt quoquc alij calidum , alij fri- 
gidum , & vinum vcl libcralitcr , vel parcius , vcl omni- 
ho nulium : vcl iioc gcnus , vcl aliud . Et in tertio de mcr- 
bisvulgaribus, com. z.fuper <egroto ottauo , non fdum 
lidi,& frigidi potusfed temperati vfum teftatur , his ver- 
bis: Hi cnim meraciorcmjilli fumunt dilutiorcm, nonnulli 
tcmpcratam i funt qui frigidam 5 alij calidam 3 atquc 
vtramquc aut de morc , aut infucti bibcruut aliquan- 
rlo, iib. iz. Mcth. cap. 3. manifefte frigidi , & cali^ 
di potus ijum patefactt , dum docet an oxitnel aclu fri+ 
gidum, vel calidum exhtberi debeat ad eos curandos, qui ob 
crudorum humorum copiam febricitantes /jncopi cornpiun- 
tur , htc inquiens, Ergo fi aeftas fit 3 & cgcr fri^ida: potio^ 
niaffuctus, frigidum huic oximcl dabis ; ffhycmsiit, 

omni- 
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DISSERTATIO. 9 

omnibus calidum , tum ijs , qui calid* , tum ijs , qui fri- 
gidae confueuerunt offeres : seque vt fi immodicus a:ftatis 
tempore a:ftus fit,etiam ijs , qui calidce afliieti funt, frigi- 
dum vtique,fi nullum fit eis vifcus ad iniuriam opportu- 
num. Lib.de confuetudine cap.i .idem planumfacityhis ver~> 
bis; Ariftotiles igitur Mitilena'us vir in fpeculatione peri- 
patetica primatum tenens , cum in morbum quendam in. 
cidiffet , qui a frigidce fane potione iuuari poterar, quia__ 
tamcn talem potum nunquam ingefliflet , Medicis eum_. 
bibere confulentibus repugnabat , manifefto fe fcire af- 
firmans , fe frigida guftata , fpafmo correptum iri : Nam 
& hoc lpfum aiferebat fe vidifle in alio,qui ftbi,& corpo- 
ris habitu , & temperamento erat fimilis, calid„q. potio- 

ni erat afliietus . 

Atbenaus calidi,&frigidipotus vfum apudfuos veteres 
tcfc.tur lib. 3. Dipnof. his verbis ; Porro aquae per quam 
frigid„ vfum in propinationibus veteres non ignorarunt: 
verum ea de re tacere conftitui , nifi me docueris in epu- 
lis an veteres calidam aquam biberinr . &paucis interie- 
clis i in vfu fuifle calidam aquam prifcis, liquet ex Eupo- 
lide in populis . 

Ahenum calefacere nobis aliquem,& aquam 
Iube decoquere,vifceribus vt auxiliemur. 
: Etnonnuliis inteprojttis. 

Ceiebris officina vobis faciunda eft, _ 
Grata primum Cererem difpergite, deinde maxima 
Arijtenam in medio veftrum ftatuite , demerfam in 
aqux feruentis lebetem . 

Ego aedepol , qua; libera fum , aquam frigidam nun- 

quam biberim . 

£ t pofi nonnuUa alia,calid<e , ac tepentis aqu* vfum ex 

Alexi- 
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io DE S AL.VBRI POTV 

Alcxide indkat , dicens , 
Alexis in iocris . 
Ancillae eftundcbant, 

Aitera quidem calidam aquam> altera i**t*x*£*s 
Amphitis inBalneo 
Alta voce iuiiit 

Aquam fibi calidam affefriralius (^rdu^f 
Hisy alijfque addufiis ad calidi potus vfurn apud <vete~ 
resprobandum , frigidi etiam ,Jiue gelidipotus 'vfum in- 
ttuji > dicens . 

His quacdam accumulaturo Cynico Pontianus in- 
quit 5 Vetcribus Amicifsimi viri y non ignotus fuit aquae 
fngidae potus . 

Alexis itaque in parafito ait. 

Etenim volo 

Aquam te guftarc : cum puteo mihi res eft, 
Qui frigidiorem introrfum pcnitus abftruiit. 
Aiexis in Mandragorizomene illos bibifle niucm_, 
fic ait . ; 

An non fupra modum hominu ftirps curiofa eft ? 
Vtque plurimis vtatur rcbus diucriifsimis > &c. 
Bibendam niucm nos pnvparamus , 
Aqua vero niii calida fit 5 feruos obiurgamus, &c. 
Dexicrates in fabula^cuius titulus eft 0 a feipiis crran- 
tes 3 inquit . 

Quod fi ebrius fum 5 & niuem bibo , 

Ac praeftantifsimum vngucntum quo facies linia- 

tur mihi 5 
Aegyptus conficit. 
EuthycJes in prodigis , feu cpiftola . 
Pnmus is rcfauit > venalxs an cilet nix, 

Elegan- 
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Eleganti quoque Xenophonti nota fuit in fuis com- 
mentarijs niuis potio . 

Chares Mitylensus ih fuis de Alexandro hiftorijs, 
qua induftria nix conferuari debeat expofuit , quo loco 
petra 5 Vrbis Indorum obfidionem enarrat. fcribit enirn_. 
Alexandri iuffu foueas triginta, parum inter fe diftantcs, 
excauatas fuiffe,eafque niue repletas fuper inie&is quer- 
cus ramis , ac niuem longo fic tempore perduralle . Vi- 
num autem , vt gelidius biberent , Veteres olim refrige^ 
raffe,ftrattis docet in Pfychaftis: 
Vinum bibere 

Calidum nunquam is volet:fed multo magis contra 
In puteo refrigeratum,aut dilutum niue. 
Hispr<emi(fis aqu& refrigerand* artificium ex Protba- 
goride , ac nonnuUa alia Athen<sus narratjeinde inquit 

Califtratus lib. 7. Mifcellaneorum fcribit Simonidem 
Poetam , quo tempore vehemens seftus erat, apud quen- 
dam epulantem ijs quiapocuiis erant niuem cxteris, 
dum biberent , mifcentibus , fibi vero minime , hoc epi- 
gramma ex in prarneditato recitafle : 
Hac Olympi latera niue circumtexit 

Celer e Tracia irruens Boreas ; 
Qui hyemali penula minime veftitorum animum per- 
cellit: verum mifla eft 

In pieriam falua regionem manibus comprefla: 
Quandam eius portionem mihi affundito quifpiam : 

nonenim pareft , . • • . m 

Amico homini calidu porrigere quod mitio bibat . 
Idem Atbentus lib.8. calidum potum luxuofum fuiJJt-> 
apudfuosveteres teftatur.dum inter Stratonki Citherift^ 

arguta ditleria hdc refert. 
0 Rho- 
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Rhodios delitijs cxolutos , & calidum bibcntes con- 
templatusyilbos Cyreneos nuncupabat, Rhodumq; oppi- 
dum 5 Ciuitatem procorum . Rhodios quidem a Cyrcncis 
colores diuerfos autumans,at ob luxus fimilitudinem, & 
procliuitatem eandcm in voluptatcs , cumprocis Vrbem 
illorum comparans . 

Philo h&breus calidum;& frigidum potum vcteres bibe- 
re confaeuijje indicat libro de contemplatione^ dum loquitur 
de conuiuijs difcipulorum Mofs , his vcrbis^ Vinum per il- 
los dies non prabetur 3 fedaqua limpidilsima 3 ca:teris 
frigida 3 calida vero his > qui inter feniores tra&antur de- 
licatius . 

Lucianus in Afino >frigidi>ac calidipotus meminitsiam 
referens cocnam ab Hipparco faftam > tandcm bcec inquit . 
Mcnfa iuxta lcctum fita 5 & in ea calix, ac vinum vna cum 
frigida , calidaq; aqua. 

Inter Latinos AuBores Seneca calidi 3 ac frigidi potus 
ifon frequenter demonfrat >libro enim 4. KaturaiiiwL^ 
qudft.frigidi meminit , inquiens > Quoniam non contenti 
vinadiffundcrc veterana , &per faporcs a^tatefq; difpo- 
nere^inuenimus quomodo ftiparemus niucm 3 vt ca sefta- 
tem euincerct, & contra anni feruorem defcnderetur loci 
frigorc, Lt infra: Videbis ( inquit ) quofdam gracilcs 5 & 
palliolo focaliq; circumdatos , pallentes 3 & xgvos non_, 
lbrbere folum niucm/ed etiam effe, & frufta cius in fcy~ 
phos fuos dcijcerc > ne inter bibendi moram tcpcfcant^cr 
hoc idem hoc eodcm loco pluries^et alibijlepe tefatur.Lib.ve- 
roprimo de Ira cap.i z.calidi ifum ofcndit,dices, Irafcun- 
tur boni viri pro fuorum iniurijs ; fed idcm fadunt 3 ii ca- 
lida non bcne pra;beatur, ii vitrum fraftum, il calceus Ju- 
to fparfus eft . Lib.z. cap.zyidem focit,inquiens 0 Parum^ 

agilis 
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D.ISSERTATIO; i? 
agilis eft pucr , aut tepidior aqua potui erogata i aut tur* 
batus Thorus 3 aut menfa negligentius pofita,I/6. wr<? 3, 
Nat. qu<efl.cap.z4. & lib.4. cap.X. de miliariorum %>Jk ad 
talefacie?:dam aquam adpotum memimt . 

Plinius eundem vfurn frigidi , & calidifcpe refert, lib. 
enim 1 p . cap.4. inquity 

Hi niues^illi glaciem potant;I/£. w/v 7- cap. S3 • ^aLdi 
potus zfum patefacit dum de Mani Ofilij conuiuw Uqui- 
tur 5 h<ec inquiens . Is cum populo admodum placuiffet 
natali die fuo 5 conuiuiumq; haberet>edita coena calidam 
potionem in pultario popofcit , fimulque.perfonam cius 
diei acceptam intues 3 coronam e capite fuo in eam trant- 
tulk j raji habitu rigens nulio fenfiente , donec accuban- 
tium proximus tepcfcere potionem admoneret. 

Paulus lurifconfultus de frigida* &calidopotu verba 
facit , nam L.zi. de auro>& argcnto kgato^decolo niuario 
#git>de injlrumento inquam ad liquandas niues pro potufic 
dicens . In argento potorio vtrum id dumtaxat fit 5 in quo 
bibi pofnt i an etiam 3 id,quod ad praeparationem bibendi 
comparatum cft 3 veluti colum niuarium 5 & vrccoli, dubi- 
tari potcft. fed propius eft 5 vt hccc quoque infmt ; L.vero 
cumdelanionis 18. ff. de Injirum. vel Injlrum. legato cali- 
dce adpotum loqmtur^dicens ; Nec multum refert inter ca- 
cabos 3 & ahenunvquod fupra focum pendetj hicaqua ad 
potandum calefit,in illis pultarium coquitur • 

luuenaliscalidi^ & frigidi potus meminit dumSat. s« 

inquit . . * 

Quando vocatus adeft calid£,frigid£q;miniitcr. 

Martialis idem facit dum lib.j.diftic. 1 osficcamt 

Frigida non defit, non deerit calda petenti. 
Jtrttena multa funt ad manus loca veterum Auftorum, 

qu<c 
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1.4 £>E SALVBRI POTV 

qu<e <vel gelidi , <velcalidi 3 <vel temperati potus vfum 4e- 
monflrant . 

Dion Caffius plurimis in locis calid<e potionis <vfum indi- 
cat , lib. enim jp. poHca quam retulit Caium Caligulam^ 
nb mortem DrufilU fororis interdixi/Te , ne quis intra dies 
funeris ipfius aliqua in re Utitiam prafeferret^ h<ec inquit : 
Quid tum euenerit,ex hoc vno colJigi poteft , quod qui- 
dam ob aquam caJidam venditam impietatis reus fadus, 
& a Caio trucidatus Mf.idque propterea quod calida aqua 
addehciofum potum <vedebatur. Lib.-vero 6o.loquens de re~ 
bus d Claudw gefiis inter alia multa inquit , & quia intel- 
ligebatnihiJproficijliquare vuJgointerdiceretur , nifi 
vita quoque eius quotidiana cransformaretur , caupo- 
num Tabernas,in quas coeuntes potabant,demoJitus eft, 
edixitque ne quis carnem cJixam , aut aquam calidam^ 
venderct,in quofdaqj contra deJinquentes animaduertit, 
& fion aliam ob caujam , nifi <vt d iuxuriofo potu , quem^, 
confiituebant plurimi in calid* <vj'u, abfiinerent , & pr<e~ 
terea d peregrinis, & nobilibus <vinis, qu<e <vt potari pofent 
per calidam dijfoluenda erant,<vt injequenti capite demon- 
ftrabimus . 

Arijl<enetus lib. i . epijl. $ . temperati potus <vfum docet 
dum enim loquitur de quodam conuiuio in hortis exhibito 
'vbipoculaferuentis <viniplena per riuulum ferebantur ^Jc 
loquitur , Nam de induftria prudens pincerna tanto cali- 
dms lufto vinum feruenti Lympba temperauerat , quan- 
tum fngidifsimi tubuli rigor totum refrigcrare poflet do- 
culum , vt nimio folum calore per aqu* fri gus imminuto, 
mancrctmixtumiuftotcmperammc. mmto, 

Aptdeiuslib.z.calidumpotummanifeflat, htcdicens- 
Et cccc fotis mca , lam domina cnfctiiir . rcddka , i££ 

proxi- 
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proximat rofa ferta > & rofa foluta in finu tuberante . Ac 
me prcflim deofculato * & coroJIis reuindlo 5 ac flofc per- 
fperfo,arripk poculum : ac defuper aqua calida inietta , 
porrigit bibam, idque modicum . 

luhus Pollux lib.p. cap.6. non folum determinat veteres 
calidum bibifie > fedex Philemo?ie refert calidam aquam d 
Thermopolij infiitoribus calcho > hoc eft minimo quadrantis 
pretio venditamfuijje. 

Ammianus MarceUinus lib. 28. eundem calidum potum 
teprafentat ,fcribens , Ampelium Roma^ Pr#fe&nm , vt 
guhe irritamenta^ & ganeas tetras in Vrbe corrigcret fta- 
tuiflfe , netaberna vinaria antehoram quartam aperire- 
tur 3 neue aquam vulgarium calefaceret quifquam, nem- 
pe ad deliciofum potum ^ quem antiquiRomam tantifacie- 
hant ■> <vt idem Ammianus hoc eodem libro pauluinfra^ hcec 
dixerifAx^ autem pauci funt inter eos feueri vindices de- 
liftorum., vt iiaquam calidam tardius attulerit feruus* 
trecentis affligi verberibus iuberetur : fi homiaem fponte 
occiderit propria^inftantibus pluribus vt damnetur^ vnus 
dns ha&enus exclamat,quidfaciat maniofus 3 & nequam? 

Cornelius Tacitus lib^ 1 3 . calidam potionem teftatur^re- 
ferens "JS^eronis infidias in Britannicum vterinum fratrem> 
inquitenim ; Innoxia adhuc ac pra* calida 3 & libata guftn 
potio fpernebatur , frigida in aqua eflfunditur venenum, 
quod ita cun&os eius aitus peruafit > vt vox eius > pariter 
ac fpiritus raperetur * 

Plautus calido potui Prifcos confueuiffe 5 teHatur pluri- 
mls in locis > in quibus non fotum Thermopoly meminit > in 
quo calida ad pQtum vendebatur >fed clare indicat, aliquos 
in eo calidam bibijfe , ln curcnliom mim bibaces Gr^culos 
wgufnsinquit* 



U t)E SAIVBRI POTV 

Quos femper videas bibenres in ThermopoIio> 
Vbiquid fubripuereaperto capitulo y calidu bibunc 
Triftes, ac ebriofi incddunt * 
In milite autem eumdem calidi potus vfum clarius de~ 
mojlratj dumenimPdlefrio feruus Lucrionem puerunu* 
tonfruulum,alioJque feruos repr&hendit , quia clam cali- 
dam fubripuijfent^ait . 

Pal Procede huc^prompfifti tu illi vinum? Luc. noxu* 
prompfi . 

Pal. Nec tu bibifti ? Dij me perdant fi bibi. 

Pal. Quid iam ? quia enim abforbui, nam mihi nimiU9 

calor comburebat gutturem alij funt ebrij . 
In Trinummo etiam Thermopolij meminit , ac calidipo* 
tus <vfum offendit dum StaJ/mum feruum inducit fe ipfum 
arguentem,quod cum ob calidum potum gulam fere combuf 
fifet annulum in Thermopolio oblitus reliqueratjic loquens. 
Ecce hominem Stafime^nihili. fat in Thermopolio 
Condalium es oblitus , pofteaquam thermopotafti 

gutturem ? 
Recipe te,recurre petere te recenti. 
Verum in Thermopolio ?ion aquam tantum calidam pu~ 
ram putam ,fed aiias quoque potiones dulces^ atque calidas 
<uendi folitas fui/Se . locus ilk Plauti in Pfeudob manifefi 
indicare videtur . 
Pf.Quid fi opus fiet > vt dulcepromat indidcm, & 
quid bibet ? 

Ch. Rogas ? murrhinam, paffum, dcfrutum 3 mcllinum, 
mcl quoiufmodi . 

Quinincordeinftruere quondam ccepit Thermo- 
polium . 

Prtterea calidam & medicatam etiam aquamprifci ad 

potum 
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DISSERTATIO. 17 

potum parare confueuerunt y Athen<eus enim lib.11.ex 
Arifiotile docet ollis Rhodianis aquam y qua vinum mife- 
hatur , calefieri olim fuife folitam y iniefla in ea myrra , 
mafiiche 5 croco y halfamo 5 armonio y cinamomo 5 & alijs 
aromatibus y tum ebrietatis^ cum <veneris coercend* gratia. 

Forjitan et ad calidam potio?iem refpexit Suetonius y dum 
cap. 42. Tiberi/ C<efam <uitia referens y inquit y In Caftris 
Tiroctiam tum propter nimiam vini auiditatem pro Ti- 
berio Biberius 5 pro Claudio caldius 3 pro Ncrone Mero 
vocabatur y nam caldius nuncupatus fuijfe creditur ob cali- 
dum potum . 

Varro lib. 4. de lingua latina calidi potus *vfum indi- 
cat y ijs ruerbis ; Calix a calido 3 quod in co calida puls 3 & 
calidum eo bibebant . 

Martialis multis in locis calidum potum oftendit y & li- 
bro primo contra bibacem Sextilianum Jic canit . 
Iam defeciffetportantes calda miniftros . 
Si non potaffes Sextiliane merum . 
Idem lib.S.contra Cecilia?ium calidtf auidum . 
Caldam pofcis aquam 3 fed nondum frigida venit. 
Alget adhuc nudo claufaCulinafoco. 
Idem lib. 12. Epig. 61. Inter alias caufas 5 ob quas Ji- 
ttilia pocula <vitreis y ac chrijlallynis antepofuit y h&cvna 
fuit y quodcalida admodum aquafiftilia non 'vitientur y in- 
quit enim. 

Nullum follicitant ha:c flaue toreumata furem , 
Et nimium calidis non vitiantur aquis . 
Idem in Apophoretis de myrrhato vino 
Si calidum potas ardenti myrrha falerno 
Conuenit ! >& melior fit fapor inde mero . 
Horatius epiff.z. lib. 2. 

B Sub 
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Sub no&em gclidam lignis calefa&at ahenum. 

Idcm lib. Odc.rp. 

Quo chium prctio cadum 

Mcrccmur : quis aquam tempcrct ignibus? 

Quo autem ad frigidum potum ,Jiue gelidum ad luxum, 
plence funt hijloria , & ideoprtter ca,qu<z Juperius dixi- 
mus ^nonnulla etiam addam . 

Galenus lib.iz.de Med.Comp.Jecundum locos ad capitis 
dolcrem ex frigore narrat Rom<e frigidorumfontium,muiJ- 
que maximam ibertatem ceflate fuijle , quemadmodum^ 
etiam Pergami in patria fua , & in pluribus *AJi<e, Gr£- 
ciceq. Ciuitatibus: Et quo ad Jrigidos fontes idem Suetontus 
tefiatur loquens de rebus d Claudio gefiis. cap.z o.wquiens, 
Claudi* aqua: 5 gelidos , ac vbcres fontes,quorum akeri 
CcTi ulco 5 alteri Curtio 3 & Albudino nomen eft , fimulq; 
riuum Anicnis noui lapideo operc in Vrbem perduxit^di- 
uifitq; in plurimos, & ornatiffimos lacus . 

^Athenceuslib. nJautum , ac delitiojum conuiuiunt^ 
defcribens in Bacchi feflo peraftum, pofi multa alia relata y 
qtice me?ifce appojita fuera?it, inquit. 

Horum in omnium medio caftum odorcm thus fpirat ; 
gclida^dulcis 3 ac finccra aqua eft. Idem Athen&us lib. ij. 
ait . 

Niucm autcm fuccuffam occultc immifccrc vino 
Pucris mandat>&c. 
Lampridius fcribens njitam Heliogabali Romani Impc- 
ratoris , inter aliagefla , ait, in uiridario domus fuce mon- 
tem excauaffe,in quem hibemas niues, & glacicm ad <eflus 
referigerium rcconderet. 

tJVlartialis intcr alios frequentcr admodum gelidunL-* 
potum patefacit,lib.enim S*epig.6$.Jic canit, 

Sex- 
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Sextantes , Calixte duos infunde falerni, 
Tu fuper tfftiuas Alcime funde niues 
Idem lib.6. Epig.g6.in bibentes calidam aquam . 
Se tinum,dominaeq; niues denfiq; trientes 

Quando ego vos medico non prohibente bibam? 
Stultus,& ingratus nec tanto munere dignus 

Qui mauult ha?res diuitis effe Midx 
Pofsideat Lybicas meffes,Hermumq; Tagumq; 
Et potet calidam qui mihi laudat aquam. 
Idem lib.p. Epig.z 3 . 

Nec labris nifi magna meis chryftalla terantur, 
Et faciant nigras noftra falernaniues 
Idem lib.12. Epig.17. 

Ebriafetino fit ftepe 5 & fepe falerno , 
Nec nifi poft niueam csecuba potat aquam . 
Et vt ex niue aquam ad potum conficerent pri/ci, colum 9 
& faccum niuarium habebant , & ideo de colo niuario non 
folum loquitur Paulus Iuris Confultus y <vt fuperius difturn 
efi^fed Martialis lib. 14. difi. 103. cuius titulus colum ni- 
uarium • 

Setinos moneo 5 noftra niue frange trientes, 
Pauperiore mero tingere linapotes. 
Idem eodem lib.difl.104.. cuius titulus faccus niuarius > 
Attenuare niues norunt, & lintea noftra, 
Frigidior colo non falit vnda tuo . 
Et ad niuem potandam certa hahebant pocula > quart^ 
Atheneus lib.4. ex Anaxandride, inquit. 

dotem vero accepifse duos 

Flauorum equorum greges^clypeum aureum , 
Phialam lapaftam, niui bibendx guttum. 
Habebant cnim interprifcos y nobiltores argenteavafa, 
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potoria > tum oeHiua > tum etiam hyberna^t teftatur idem 
Athen<eus lib. 6. ex Alexide in Hippijco > his verbis . 

Hcustupuer Strombichides > nehybcrna vafa ar- 
gentea 

Nobis appcnito , fed #ftiua . 
Praterea conquirebant etiam aquam ex frigidiffimis 
funtibus, & fluminibus . 
Martialis lib.i. Ppig-jo. 
Auidam rigens Dircena placabit fitim^ 
Et Nemea 3 quas vincitniues- 
Idem in Xeni/s 

Non potarc niuem > fed aquam potare rigentem 
De niue commcnta eft ingeniofa fitis . 
*Horatius Epifl.i6.lib.i . 

Fons ctiam riuo dare nomen idoneus: vt nec 
Frigidior Tracham, ncc purior ambiat Hcbrus . 
Nec defunt alia plurima antiquorum aufforitates cali^ 
di 3 acgelidi potus zfum demonftrantes , fed cum fuperius 
allatde fufficerc videantur ■> &gelidus potus non ita,<vt ca- 
lidus controuertatur > non efi cur alias in medium ajferam 
aufloritatcs , illud tantum addam gclidum addelicias ita 
in vfu fuijje apud prifos > vt niuatis etiam pifcinis aflatc 
vterentur > <ut refert Suetonius 4t Nerone Claudio Cdfarc^ 
cap. 27. 

Patet itaq; ex diftis prifcos & calido , &gelido potu ad 
delicias conjiieuijfe > & licet ob excejum,tum in calido^cum 
in frigido potwualdc errauerint ? tamcn calidum & fl'igi- 
dum potum non penitus abs rc in vfu fuiffc exiftimandum 
videtut 5 nam Plato lib. 4. de Repub. tnquit , cupiditatcm 
in animo vcluti quandam fitim efie , ac fitim quidem po- 
tionis caiidx , vcl frigidac eife appctcntiam > & vel qaul- 
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ti 5 vclpaucicuiufuispotus. Itaque adiun&afiti calidi- 
tas fi fuerit , frigidi potus defiderium inuehit ; finfrigi- 
ditas,calidi • Si quis vcro ob praefentis humoris copiam 
muitumfitit , potionem largioremis cupiet, finpaucus 
humor adeft exignam pofcet . Sitis autem prorfus eft ap~ 
petitus natura infltus potionis , vtfamescibi . Exhis 
Platonis verbis dilucide apparet fitim nihil aliud ejfe>quam 
appetitum potionis 5 qu<e potio calidawel frigida ejje debet, 
prout fiti calor y vel frigus anncBitur > cu?n itaque hyeme 
fitifrigiditas annexa Jit y <efiate caliditas > vtique hyeme 
fiti* calid<e potionis y <efiate frigid<e appetittts erit, quod au- 
tem hyeme calida potio ejje dcbeat > <eflate frigida refert 
etiam Athen<eus ex Pleifionico lib.z. vbi inter alia y qu<e in 
commefiationibus feruandapr<ecipit ad fanitatem tuedam y 
falutare pr<ecipue y i?iquit y aquam pr<ebibere vcre y ac hye- 
me quam calidifjimam > <eflate frigidam 3 ne excluatur flo~ 
machus y <& eam quidem copia mediocrem . Sed quid Pri~ 
fcos Auftorcs teHes excitare cpus efl > quoad<vfum frigidi 
potus <eflate y calidi hyeme y fihac etiam no/lra tempefiate 
plerique hominum <efiate ob calidius ambiens rigentem po- 
tio?iem exquirunt ? hyeme 'vero ncn paucifunt 5 qui ob fri- 
gidius ambiens in frigidioribus pr<efertim regionibus earn^ 
igne calefacere fiudent y &?ion fine ratio?te y Arsenimex 
Arifiotile z. Phific. tex.zz. naturam imitari debet >qua 
cu?n <efliuo tempore frigidas fatis aquas largiatur > hyeme 
refpcffiue calidas y <vtique <efiate frigidum potum co?tueni~ 
re ^hyeme calidumvidetur > licetaquacuiufcunq;fontis 9 
ciflern<e y putei y & fiuminis fi abfolute loqui <veli?nus>hye' 
me tepens potius dici debeat y quam calida y & fic Platoncm 
inteliige?idu exiflimare y dum dixitfitim ejfe appetitum ca- 
iid<e y vcl frigid<e pQtionis^alidaepinquam, refpettu frigid^ 
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ettm enlm anima?itium corpora hyemali tempore fatis y ju- 
perq; ratio?ie frigidae infpirationis , ac frigidioris ambien- 
tis refrigerentur , certe nihil opus erit jrigido potu , quts 
e?iim tam imprudens erit , <vt fihyeme jianfe aquilone fiti 
eorreptus fuerit ob frigidius , ac f/ccius ambiens , ajfrmare 
audeat frigidam potionem ad jitim extinguenda?n rationi 
to?ifonam ejjc,ac falubrem i vel quis aefiiuo tempore calidi- 
tatc 3 ac ficcitale vigente fitiens ob calidius , & ficcius am- 
biens , calidam potio?iem fibi conducere ajfrmet i fi frigi- 
dum calido^ & calidum frigido expellitur, ita vt cum bye- 
me fiti frigiditas adiunfta fit , aejiate caliditas , vtique 
hyeme calida poiio , aeftate frigida co?iducet , vt Plato in- 
quit , licet etiam illa Platonis vcrba , fitimtjfe-appetitum 
talidae *vel frigidae potionis , prout fiti amiexa efi, vel ca- 
liditas, <vel frigiditas,intelligi fortajfe poffint, vtpotiopo- 
tentialiter frigida , vel calida ejfe debeat,prout fiti a?we- 
xa efi , vil caliditas , vel frigiditas , ita vt fi fiti calidi- 
tas iunfla fit ,frigida i?i potentia potio ,fifrigiditas, cali- 
darequiratur,iuxta Pclybij Hippocratis difcipuli fentcn- 
tiam lib. defalubri dicta in pri?icipio , 'vbipraecipit hye?ne 
quam parcijjime bibendum efe , ac potum 'vinum quam 
meracijjimu?n ejfe debere, vt ccrpus jiccum ac calidum red- 
datur , aejiate <vcro potutn aquofum , ac multum pracbcn- 
dum effe , vtjrigidum fit corpus , & molle , tempus fHWL^ 
inquit Polybus,caiidum efi , & ficcum , & facit corpura 
aefiuofi^ ac fquallida . 

Conffat itaque cx di&is, prifcos valde frigido fiue gdido 
potu D calido , ac tempcrato vfos ejje , & gelido quide??i,& 
calido ad luxum , ac dilicias. 

Nec dcfunt hodie integrae Nationes , quae ad fanitatem 
tue?idam quolibct anni te??7pore calidum y & jrigidumbi- 

bunt, 
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bunt } nempe Sinenfes, ac laponij^ <vt d Legatis Regis Voxu 
Iaponij ad PatdumV. audiui anno d Natiuitate Chrifli 
161$. &eiufdem Pauli V. Pontificatus anno xj. Huiuf 
modi e?iim Nationes cu?n duo potus genera habeant > alte- 
rum quod ex oryza co?ificitur y rubei coloris 5 quo <vini loco in 
menfis<vtu?itur y et d Si?ie?ifibus Chiu,d Iaponijs Sacchenun- 
cupatur ; Alterum <vero quodextra menfas y <vt pluri?nu m 
adhiberi confuetum efl> & ex folijs cuiufdam plantae Chid 
nu??cupatae conficitur , quae folia in tenuiffimum puluerem 
redadla Sinenfes in petijs recondetes y & in aqua ebullire fa- 
cientes, Iaponij in calidam admodu aqua difforum folioru 
puluerem i?ijpergetes,fupradi£lam potio?iem Chia d plantae 
nomine ?iuncupatam conficiunt^quae <vt aiu?it><viridis efi co- 
loris , & maximam ?nedicamenti <vim habet , plurimum 
enim rejrigerat^capiti conducit, <vires co?ifolidat> & <vitam 
fine <vUo ferme languore protraherefatis <valet;Ex his dua- 
bus potionibus y primam potionem , quae <vt diximus locet 
njini hauritur > & Chiu, & Sacche appeUatur > plerique ho- 
minum aeftate tumin Sinarum regto?ie , cumin Iapo?iia, 
arte frigidam bibunt , & Sinenfes quidem niue ( ad quem 
<vfum in magnis Vrbibus ?iiues adferuari folent ) laponij 
autem gelida aqua refrigerare curant , cum iUa Regio & 
gelidis fontibusy &puteis abundet. Hyeme verofunt > & 
quifrigidam dittam potionem y nuUa fcilicet arte calefa- 
£tam y & qui calidam ( licet <valde paucij ignefcilicet cale- 
fattam bibant , & propterea eo te?npore,& calidam, &Jri~ 
gidam in me?ifis apponere mos efl . *AUo vero potionis ge- 
nere,nempe Chia^quolibet anni tempore tam Sinenfes,quam 
Iaponij feruenti y fiue praecalida <vtuntur*> idque propterea 
quod huiufmodi potio non folum potentia efl <valde frigida , 
& vificalida bibatur eiusfapor, acodor <vix percipitur, <vt 
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refcruut > fed etiam quia > *vt fuperius diftum efl *vim me- 
dicame?iti habet • Mirum itaque non efifi cx hac potion^ 
feruenti 5 fiue praecalida quolibet anni tempore adhibcrifo- 
lita > Hiftyriarum Indicarum Scriptores decepti affirmare 
aufi funt , Sinenfes>ac laponios calidum fempcr bibere > ?wn 
autem frigidum>cum tamen id d veritate alie?ium ejje Ia~ 
poniorum quoque legatorum viuendi ratio Rom£ ab omni- 
bus objcruata facile dcmonfrauerit > qui dum d Summo 
Vontifice Paulo W in C&nobio Arae Cocliper plures menfes y 
lautiSy opiparifque ctbis 5 ac potionibus refeflifuerunt > ad- 
htbitis etiam acl Mi?uHcriu?n Pontificijs cubtcularjs>fcre 
femper potu niuc refrigcrato zfi funt > licet nec tempus quo 
Romae commorati fuere aefliuum eflet >fed partim autum- 
tiale > partim hyemale > & fempcr valetudi^iem ab omni 
*uttto>morboue ltberam>& i?icolumem feruarmit > quini/nd 
.pinguiores 3 ac vegetiores euaferunt . Nec fit qui dicat > id 
dlaponijs faflum fuijje > quia confueta hijirumenta ad 
calefacie?idum potum ?io?i habcrent > nam id falfum ejjc^ 
contfanter ajjeuero > cumipjc mcis oculis 'viderim tn/frm 
?ncnta in hunc r vfum parata > quae propterea in illis Regio^ 
nibus hyemali tempore aliquibus necejfaria ejfe puto > quia 
cum frtgidifsimum fit ambiens> ac potio inter prandendum, 
ac ccenandum plurimum refrigerari pof/tt> delicatiores >fe~ 
niores 5 ac imbeccilliores frigidiori potu laedifatis poffunt , 
irt in alijs etiam frigidioribus regionibus contingere Julet . 
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Qui potus apud Prifcos magis communis fuerit • 
" An frigidus , an calidus > an temperatus . 
Cap. III. 

^^i^f^J^^ VM ex ijs, qu<z in praecedenti capi^ 

te f atis J u P erc Ii notum f lt 

Prifcos Jrigido , calido , ac temperato 
potu zjos eJSe , inuefligandum modo 
videtur , qui nam bibe?idi vfus apud 
eos magis communis fuerit . qua in 
reita fentiendum exiflimo y intoto 
terrarum orbe ualde paucos , & *ut 
plurimum hyeme ad delicias calidum bibijfe , plurimos , & 
prafertim nobiles , acPrincipes gelidum potum quolibet an- 
ni tempore ,fed pracipue i?tfummo <eftu ob luxum fequutos 
fuiffe ; maxime enim fecundum naturam ett frigidum bi- 
bere,& nullum ammal calidum potumfequitur , <vt inquit 
Plinius Ub.z8. cap.^communem *vero bibe?idi vfu?n fuifje 
credo^t natura fubminiftrat, eique placet totius a?ini cur- 
fu,vt hac etiam noflra tempejlate contingit; ex Arifl. enim 
lib. i.deccelo text.zz.etde lib.i.Meteor.fumm.prima,c^. 
ncque femeL, neque bisfvt eius verbis vtarjkd infmities 
oportet putare eafdem perucnire opiniones ad nos 5 quis 
enim ignorat hac noftra tempeflate ?wn?Juilos, fed valdc 
paucos calidum bibere , plurimos qui frigidum , vulgare^ 
autem effe potum fumere , vt naturae placet , quc?n bibendi 
modum ??ec a ratione alienum aliquis exiflimare debet , 
cum natura quolibet tempore fujfcientem potum adfitim^ 
€Xtinguendam abfque vlla noxa largiatur . Necpropterea 
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quodapudVeteres Auttores non minus frequenter calid& 
potionis <vfus , quam frigida legatur , aliquis Jibi perfua- 
dere debet Prifcos <eque frigida,& calida potione addelicias 
<vfosfuiffe,quia <veteres Auftores calid* mentionem faciunt 
tion femper adcalidum potum > <vt aliqui falsb extfiima- 
runt , fedquatuor de caujis . 

Prima , ac potiffima caufa videtur fuijfe ad potus pr<e- 
paratio?iem,?iempe ad attenuanda,et liquefacienda <vina-* 3 
qu<e concreta erant ac folida , quod <vt planum faciam, ali- 
qua pr<emittenda funt . 

Primo apud ditiores , ac nobiliores Romanos eum maxi- 
me luxum viguife referente Plinio lib. ip. cap.4. <vt omni- 
bus in rebus a pauperibus , ac plebeis <vipecu?ii& differre^* 
*voluerint , & quoad potum ex eodem Plinio ibidem h<ec <vi- 
gebat confuetudo , <vt <vina inueterarentur ,faccifq; caftra- 
rentur,nec cuiquam adeo longa efet <vita,<vt non a?ite fe ge- 
tiita <vina potaret . 

Notandum z . Prifcos a?ite a?mum ab Vrbe condita 6$$ . 
<vnum tantum genus celU <vinari<e habuife in plano Terr<e 
Jitum , ac Septentrioni obuerfum, quod <vel teflu?n habebat, 
<veljine tetto erat, <vina enim <valida fub dio cuilibet tempo- 
ris iniurice exponebant , mediocria fub teflo , pauciftra de- 
mijju fub terram dolijs adferuare nitebantur , <vt o??wes 
quidere ruflica fcripjere teflantur , & pr<eterea Plinius 
iib.i^. cap. zi.A diflo autem anno <vt ide?n Plmms eodem 
libro cap. 14. refert,c<eperunt diffundcre <vina , Jic enim eo 
locihquitur, Apothccas fuiffe,ac diffundi folita vina m« 
no 63 3. Vrbis apparet indubitato opimiani vini argume» 
to intelligcntc iam fuum bonum Italia.Nondum tamen^ 
ifta gcncra m clantate erant . Itaquc omnia tunc o Cn ita 
vniim habcnt Confulis nomcn. i>ic quoquc poftea dih 

tranf- 
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tranfmarina in au&oritate fuerunt 5 & ad auos vfqtie no- 
ftros : quin & falerno iam reperto,ficut apparet ex illo co- 
tnico verfu . 

Quinque Thafij vini inde depromam,falernibina. 
Notandum tertio.dijfundere 'vina nihil aliud Jignijica* 
re , quam tranfuafare , *vt Jic dicam , hoc efl de dolijs , aut 
ferijs in amphoras & cados infundere, 'vina quippe antiqui 
in dolijs inueterafcere ronjinebant , fedpoff certum tcmpo- 
ris hitcruallum^ pr&fertim <vero pofl eorum efferuefce?itia?n 
in amphoras, & cados, *vt pr<ecocem acquirerent maturita-~ 
tem & Jirmiora Jierent dijfundeba?it , poftea verd in tApa- 
thecis jeruabant , qu<egr<zce knmfoa* dicuntur. 

Nota?jdum quarto.Apothecas calida admodum loca fuif 
fe, & ad meridiem expo/ita,qu<e fumaria etiam,& calidae 
cellae vinarig nuncupabantur, Martialis e?ti??i lib.X. epigr* 
3 d.fumaria <vocat,his carminibus . 

Improba Mafsilix quicquid fumaria cogunt, 
Accipit setatem quifquis ab igne cadus . 
Galenus lib. i. de Antidotis cap. }. fupradittalocaca- 
lidas cellas vinarias appellat, & adeo necefarias exifiima- 
uit,vt eas conflruendi modum docuerit , his verbis . Qup- 
modo autem vnufquifq; cellam vinariam calidam libi 
comparare poffit 5 iam exponam . Apud nos omnibus in 
agris atria magna extruuntur 3 qux focum , in quo ignis 
accenditur in medio habent : nec procul inde iumento- 
rum praefepia funt , vel vtraque ex parte dextera & fini- 
fira 3 vel ex altcra faltem . Furni autem foco iun&i funt 
ab anteriori parte,qua> adfores totius domus fpe&at.Ta- 
les itaque funt domus omnes in agris , etiam fi frugalius 
sdificatae fint . Namque melioricura fabricatse funt, ex 
hedram habent e regione imux fitam ad parietem qui 

intus 
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intus cft , & vtrinquc cubicula: quibus alix cdlx, quem- 
admodum ; & in multis cauponis in circuitu trium & fape 
quatnor atrij parictum difpofita? fuperincumbunt . 

Acldit etiam Galenus , & in Italia eundem feruandi v$- 
ni morem in vfu fuife cum in agro Neapolitano , tum alijs 
in locis . 

Adeo vt ex diflis fatis pateat,ab anno Vrbis 63 5 . Pri- 
fcos duo cellae vinariae ge?iera ad vini co?iferuationem ha- 
buife,Alterum frigidum Septentrioni expofitum , Alterum 
calidum ad meridiem fpeffans , hinc Gal. lib.i. de Antido^ 
tis cap.yac libello de vi?iis,inquit, locus fane in quo repo- 
nitur vinum 3 multum ad eius alterationem facit, In prin- 
cipijs enim optimuseft, frigidus, poftea vero calidus , 
nam tepidus facilc acida reddit vina . Quando vero vina 
in frigido loco repofita, duobus, tribufue annis perdura- 
uerint^ cxinde calefieri admodum defiderant , nec ara- 
plius locum tcpidum^ ac temperatum requirunt. Columel- 
la eandem cellae vinariae difiinclionem demonflrat lib. 1. 
cap.6. diuidens frufluariam Villae partem in cellam olea- 
riamfTorculariam,cellam vinariam, defru&uariam ,fae- 
nilia, paleariaq; & Apothecas, & horrea . Nec alia ratio- 
ne calidas cellas vinarias inucntas fuijfe exiflimandum efl> 
nifi vt vina veterafcerent,diu Jeruarentur^ac fuauiora jie- 
re?it , quodpnus ?ion contingebat , cumfrigida cellavina- 
ria diu ea feruare ?wn pofict, praejertim fi vina valida^ 
fuijfent , cjuare dijfundi vina coeperunt , eaque ratione Mbj 
tempus adeo lo?igum feruabantur , vt ?iemo ex nobilibus 
Romauis adeo fenex efet,qui vina ante Jegenita ?ion bibe- 
ret ; vinorum cni?n vetuftas ab eo temporc citra Jemper. 
apudeos ita inpretiofuit , vt quo tnagis vetuftiora,ac am 
tiquiora vina ejlent > eo magis placere?it , quae confuetudo 

cum 
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cum temporis dmturnitate exoleuerit , & mnnullis ab hinc 
feculis fubierranea celU vinaritf excogitat<z fuerint^ e<eque 
dumtaxat hac noftra tempefate in vfu Jint , hinc eji 3 quod 
pleraque *vina <vix integrum annum attingunt , quod ace- 
fcunt 3 eo enim tempore , quo frigidum expeterent ab initio 
fcilicet, calidis <vt plurimum in locis reponuntur fubter- 
raneis inquam in cellis , quarum vfum Prifcos non habuif 
fe,non Jolum notum eB , ex eo quia Auflores, qui tunc de re 
rufiica fcripfere, ?iempe M \Cato, M W 'arro,Colum,Plinius> 
PalJadius , ac reliqui numquam de huiufmodi fubterraneis 
cellis verba fecerunt ,fed de jjs dumtaxat,qu<e in plano ter- 
r<z Jita crantyfrigidis inquam cellis vinarijs, ac Apothecis , 
calidis fcilicet cellis , fed etiam hinc potijfimum notum ejt y 
quod veteres dolia illa qu<z imbecillo <vi?io repleta effe?it,i?i- 
fodiebant , qu<e *vero validum vinum continebant 3 humi 
exponebant, quodclare i?idicat Plinius lib. 14. cap. zi. his 
verbis. imbecilla vina dem ifsis in terram dolijs feruanda, 
valida expofitis. Itaque Ji fubterra?ie<e cell<e in <vfu fuijjent, 
imbecilla-vina i?ifodere opus ?ion fuijfet ; .patet itaque ex 
diftis , qua?n diuerjus fuerit antiquorum mos in vinorum 
conferuatio??e,ab eo qui hodie <viget . 

Circa quod , quia aliqui iure rnerito dubitare poJfe?it , 
quomodo contingat , <vt vina calidis in cellis ?ion acefcant y 
Jed frmiora fa?it , diuque ferue?itur , cum ?iotum Jit vere , 

<eflate pleraque <vina ob exter?ium calorem acefcere, eof 
que qui de re ruftica fcripfere dolia in cellis ad Aquilone ex. 
pofitis detine?ida effe praecipere , ta?iquam frigus vi^iorum 
qualitatem Jeruet,mutet autem caliditas , quodcerte d <ve- 
riiate alienum non videtur^qtmiimo experientia docet , vi- 
iia in meridianis,& foli expojitis locis acefcere, hinc non de- 
fuerunt eximij medici Gale?ii tempore,qui ob fuperius alla- 

tas 
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tas caufas exifltmarunt acidum faporem d calore proueni- 
uire,vt ipfe Galenus refert lib.4. de Jimp. med.facultatibus 
cap. i}. Aliqui verojcire cuperent locum diclarum calida- 
rum cellarum , an Jcilicet in humili , vel editiori loco con- 
Jlruercntur , propterea ijs fatisfacere operepraetium duxi . 

Huic igitur difficultati refpondeo vina in duplici dijfe- 
rentia ejje, quaedam enim oligophora nempe tenuiafeu pau- 
ciferajunt, quaedam poliphora,vinqfa inquamjeu multife- 
ra , <vina oligophora , Jiue paucifera , cum natura frigida^» 
Ji»t,& inualida,calorem twn tolerant ,fed acida Jiunt,Jiis 
calor extrinjecus immodicus Juperuenit, vina autem vino~ 
fa, aut multifera,quibus antiqui vtebantur, d calore,folc_, 
tnquam,fumo,flammis,calidtJq; cellis perfciebantur, quod 
Galenus lib.Jupracitato cap. /4. optime demonftrat,necnon 
etiam quaeslionifatisfadt , his verbis . Pcrfimilc enim_. 
quid vinis accidit , qucc natura frigidiora aquacioraq; 
funt , qualc flammis exiguis,& imbcciliis : Quippc fi eas 
ad folcm fcruidum cxponas , autprorfus oblcurari , aut 
dcnique etiam extingui confpicies : fic quoque fi arden- 
tcm lucernam,aut iuxta flammam vchementem,magnaq; 
dcponas , aut ad foJcm feruidum exponas , marcefcere 
vtique,aut diflipari protinus videbis : quin etiam fi vali- 
dum vcntum facias infiniMe panurq; flamma>,citius cam 
extinxcris , quam inauxcris : Natura cnim infirma vali- 
dum ncquc motum , nequc calorem fuftinet,verum ab ijs 
difsipat ur potius, quam augcatur . Quanquam ex indu- 
ftria multis in locis vina & commouent, & transportant , 
ficuti fane & in folem cfrcrunt , atquc calefaciunt , vt 
ctiam quredam infuauia fiant , fumi contrahentia qua- 
litatcm . Apud nos fine in Afia in tctfa ariium a:ftate_> 
omnc propc in lagenas transfuf um imponunr, poftc.i in_. 

«dita 
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edita cubicula 5 fub quibus inferne multa flamma luccat , 
tranfportant . In fumma autem ad meridiem,folemo; ccl- 
las obuemmt , in quibus & citius maturefcant , &potui 
idonea euadant : nam quod multo tempore alijs, hoc ijs, 
quae fic excalefafta funt,breuifsimo aduenit . Poi 1 6 nihil 
mirum eft , qui de colendis agris memori* prodiderunt , 
ob eam,quam de fua Regione habent experientiam , au- 
dacius,atque inconfideratius de vinis omnibus definiuif- 
fe • At Theophraftus,atq; Ariftotiles experientiam etiam 
vlteriorem nafti 3 & in prafcrutandis naturae rationibus 
exercitatiores 3 ac diJigentius omnia diftinguentcs, cum 
niulta huiufmodi,tum vero de vinis nos docuerunt 3 quod 
fimile illis,atque corporibus noftris accidat : quid enim ? 
non & ipfa corpora prout aut robufta funt, aut infirma,ab 
ijfdem tum iuuari 3 tum Ixdi confpicimus ? Etenim vt 
exercitia valida j & fol calida atq; robufta corpora etiam 
validiora efficiunt : profternunt autem & digerunt, refri- 
gerantq; quse non funt huiufmodi : fic vina natura calida 
motus velut vcntilans , fol excalefaciens , flammseq; iux- 
ta ardentes, celerius cocoquunt;qu$ verd frigidiora funt, 
& dilutiora^eorum arguunt imbecillitatem,celeriufque_-> 
perpeti cogunt , qua? alioqui poft pasfura effent : Quippc 
cum ita comparatum fit vt rcs quadibet in propria fer- 
uetur natura calore proprio : corrumpatur autem ab im- 
moderatione extrinfeca,nempe caloris aiieni 3 autfrigo- 
ris exuberantia . Atque quod ab vtroque efficitur^vnum 
eft 3 non tamen vnus generationis modus:quare non aque 
idiotis omnibus facile cognitu eft hax corruptionis ra- 
tio . Haec omnia Galenus . 

Ex his Galeni verbis fatis fuperq; dubitatio foluta w- 
detur > & quaefiionifatisfattum , oligophora enim <vina ob 

exter- 
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externum calcrcm facile acefcunt > poliphora autem Caecu- 
bum fcilicet Falernum > Mafficum > Surrcntinum > Setinu> 
Thaftum-) Chium>Lesbium>Mammertinum> & reliqua hu- 
iufmodinobilia <vina>quibus antiqui in fuis cosnis vteban- 
tur>in calidis cubiculis>& d fole> igne> &fammis precocem 
maturitatem acquirunt > diuque feruantur > & huiufmodi 
calida cubicula in editiori loco pofita fuijfe > iam ex Galeno 
confiat > cui Plinius etiam adftipulatur lib. i.epijl. 1 7. qua 
Villam fuam Laurentinum defcribitfic inquiens> cft & alia 
Turris, in hac cubiculum , in quo fol nafcitur, conditurq; 
lata poft apotheca, & horreum : fqb hoc Tridinium , &c. 

Hoc igitur efl quod Horatius lib,$ . Ode. 21. Amphoram 
alloquens aiebat . 

Defcendc Coruino iubente . 

Indubitatum itaque remanet^ina apud antiquos in—> 
cadis>& Amphoris optime picatis iam diffufa> calidis> edi- 
tioribufq; in cellis ad meridiem expofitis afferuata fuiffe> *vt 
f ueterafcerent>& ex huiufmodi vinis aliqua^t inquit Pli- 
7iius lib.14.c1 8. in di&is apothecis canis ortu mutantur , 
poftea ipfis reftituuntur, fic & ea 3 quce mari trafportantur 
ob flu&uum iadtationem tantum vetuftatis acqairunr, 
quantum habuerint . quaedam etiam vina ex eode?n Pli^ 
tiio libro fupracitato cap. 8. & alibi > cadisfoli expofitis in- 
ueterabantur . 

Sed ante diBam vinorum diffufonem ea prius condirt^j 
confueuerant> <vt videre cfl apud antiquos omnes Auftores, 
qui de re ruHica fcrip/ere>ncmpe gypfo> chalce>argilla> mar- 
morefalc>rabulanapice>refina>\)riori* vinifece>fapa> aqua 
marina>melle>myrrha > alijfq; aromatibus >fiue kerbis iii^> 
pulucrem redaftis> & vtPlinius refert lib.14.cap.1p.Afri- 
ca gypfo vinorum afpcriutcm mitigabant , ncc non ali- 

quibus 
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quibus fui partibus chalcc; Graecia argilla, aut marmore, 
aut falc 5 aut mari lcnitatcm excitabat Jtalix pars aliqua 
rabulana pice : ac refina condire mufta vuigarc eft ci > 
Prouincijsque finitimis . Nonnunquam prioris vini fxcc^ 
acctoue condiunt . Nccnon & ex ipfo mufto fiunt medi- 
camina . H<ec Plinius . 

Et conditis iam vinis, vt fuperius diHum efl, non Hatim 
diffundebant , fed poji aliquod temporis interuallum fecun- 
dum Regionum varietatem,ac vini naturam^t plurimum 
i'ero pojl vinorum omnimodam ejferuefcentiam > zrel tem~ 
pore veris, *uel poft duos > vel tres annos , vt ex Galeno fu- 
perius diffum fuit . Columella autem , quo ad tempus dif 
fundendivina. lib.iz. cap. z8. hxc fcribit>omne vinurrL-. 
cum condieris 3 nolito ftatim diffundere , fed finito in do- 
lijs quicfccre. poftea vero cum de dolijs 5 aut de fcrijs dif- 
funderc voles, vcre florente rofa defecatum quam limpi- 
dilfimum in vafa bcne picata 3 & pura transferto 3 fi in ve- 
tuftatem feruarc voles, in cado duarum vrnarum quam_^ 
optimi vini fcxtarium 3 aut frcis generofae recentis fcxta- 
riostres addito: autfi vafarecentia cxquibus vinuiTL.^ 
exemptum fit,habebis , in ea confundito . fihorum quid 
feccris , multo melius , & firmius erit vinum 5 h&c Colu- 
mella > itaut ad centefimum annum^<& *vltra peruenire pof 
fet , nec kuiufmodi vinum fic dijfufum ex cadis , ac ampho- 
ris vnquam transferri confuetum erat , donec zfus caufa^, 
promeretur , vel in publicas Tabernas in eifdem vafis ad 
venditionem tratportarentur , quarum Tabernarum in—> 
omnibus magnis Vrbibus & Romce prafertim tanta fuit 
multitudo , *vt Suetonius inter res gejias d Claudio C^efare 
cap.40.hcec referat : Defcripfit abundantiam vetcrum_, 
Tabernarum, vnde folitus cflct vinum olim 3 & ipfe pctc-. 

C re. 
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re. vcrba autem^vctctum tabernarum, ita intelligenda cfie 
exijlimo quod Jcilicet in ipfis vetujia > ac nobilia vina itt^ 
cadis & amphoris venderentur , dicuntur etiam, Jiue dice- 
bantur veteresJaberm^ adearum 'tabernarum differen- 
tia?n,in qutbus nouella ac fluxilia vina doliaria inquam-j 
ad plebis vfitm Jeruabantur^ & nobilia illa vina llomajn^ 
Jingulis annis ex ommbus mundi Prouincijs comportaban- 
tvr&it nunc etiam mos ell ; Tabern* autem in quibus ve?i~ 
dcbantur } vel Chi<z , vel Lesbiae > vel alio nomme nuncupa- 
bantur > prout diuerja <vina in eis recondita ejlenty hinc efl^ 
quod inter veteres AuBores > apud Varronem Apothec<e 
ChicC leguntur 5 /';; eius inquam fragmentis apud Nonium^ 
tn Matella > habentur e?nm h<zc verba. Varro Endymioni- 
bus . 

Diuitum Apothecas Chias ad commuuem reuocat 

niateliam. 

Ex diciis iiaque miru?n non efl Ji veteres Auclores y tum 
Poettf > cu?n aitj > Jlepe de dijfujis vinis , ac fumo inueteratn 
verba faciunt. 

Horatius epijl . $ Jib. r. 

Vina bibes iterum Tauro diirufa, &c.. 
IdcJ} Tauro co?ifule inueterari ccCpta . 
luuenalis Sat. j. 

Ipfe capitlato diffufum Confule potat. 
Qjidius $.faJlorum 9 

Qjmjue puerquondam primis dirfaderat annis, 
Prompiit fumofo condita vino cado. 
De huiujmodi dijfujis vinis loquitur ctiarn Catode re 
rujiica plurimis in locis > prdfertim vero cap. 105. & 1 1 
Colum. libfupracitato > & alibi Jlcpe^ Sencca lib.^..\aiuju. 
circajincn/, Ciccro l ib.dc Jinioiis, htc mqtdens ; Quibus vi- 

num 
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r\um diffufum eplcnoiit oenophoro , vt ait LucHiuSjCul 
nihil dcmpferit nix 3 & faccus tfbftulerit. 

Iuris confulti etiam de diffufo *vino in amphoris,& cadis 
loquuntur , inter quos Proculus L. cum 'vinum.de tritico te- 
gatOyQum vinum, inquit, harres daredamnatus eft, quod 
in amphoris , feu cadis diffufum eft , dari debet , ctiam fi 
vaforum mentio fafta non eft > & L. vinum eod. tit. illud 
verum effeputo^cui vinum legatum cum vafis erit 3 ei am- 
phoras , cados 5 in quibus vina dilfufa feruamus 5 legatos 
effe . Vinum enim in amphoras y & cados hac mente dif- 
fundimus 5 vt in his fit donec vfus caufa promatur 3 & fci- 
licet id vendimus cum his amphoris > & cadis,in dolia au- 
tem aliamente conijcimus , vt ex his poftea in amphoras 
& cados diffundamus , vel fine ipfis dolijs veneat, & hu- 
iufmodi vinumjic in amphoris diffufum ide Proculus L.fin. 
in fin. de tritico legato, 'vinum amphorarium appeUauit, his 
verbis . Quod ii ita eftet legatum vinum amphorarium_.;> 
Amineum,Gra?cum 5 & dulcia omnia 3 &c 

Diffufivini meminit etiam Hippocrates lib. de Affe&io- 
nibus,num.4j.inquiens:vim\m diffufum^ac refrigeratum , 
& excolatum tenuius fit 5 ac dcbilius . E x quo patet , apud 
Gr<ecos multo prius,qudm apud Latinos <vinum diffundendi 
confuetudi?iem viguiffe. H#c de diffufis vinis .. 

De 'vinis autem fumo inuetjeratis fiepe apudeofdem Au- 
Ftores eft me?itio. Horatius lib.}.Ode.S. 
Hic dies, anno redeuntefoeftus, 
Corticem adftri&um pice dimoucbit 
Amphora? fumum bibere inftitutce , 
Confule Tullo. 
luuenalisfat.$. 

Cras bibet Albanis aliquid de montibus^aut.de . 

C z Seti- 
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Sctinisjcuius patriam, titulumq; fcncftus f 
Deleuit 5 multa vctcriS fuliginc tefta?. 
Tjibullus lib.z .elig. i . 

Nunc mihi fumofos vcteris proferte falcrnos 

Confulis, & Chio foluitc vincla cado. 
Per fumofos enim falernos inteiligit diufumo inuetera- 
tos. Stalius lib.4. Siluarum 

Albanoq; cadum fordcntcm promere fumo . 
Martialis lib.i .Epig.80. 

Vcl co&a fumis mufta Maffilianis 
Idem lib.i 2.L pig.S'4. 

Fumofr feret ipfe tropin dc fecc lagena:> 
Idem lib.i 3. Lpig .12. 

Cum tua ccntcnos expugnat fportula Ciues, 
Fumea Mafsilia poncrc vina potcs. 
Idem Ub. i^-.Epig.i 18. 

Mafslilix fumum mifccrc niualibus vndis . 
Athenaus lib.6.dipnos 

Iuppitcr vcro nullo fumo condito vino pluct y &c 
dolio miniftrabit . 
Idem lib.14. 

Vinfi tibi vcrnibalbum^dulcCjlcnCjfumo inueteratu. 
Plinius huius vini me?ninit /ib.i^. c.6. lib.z } xap.i. 

licet infaltfberrimurn efje dicat. 

Galenus etiam , Arijhtiles, ac alij de vinis fumo inuete- 
ratis agunt , vt i?iferius>dum de iftorum vinorum crafjitie 
Cermo crit.demonflrabimus : 

■ Lt huiufmodi jumofa vina > idtftfumo in Apothecis y fi- 
uc calidis ccllis inucterata y quo magis <vetuftiora erant , co 
etiam pretiofiora cxifiimabantur > & propterca apud pri- 
fcos omnes AuRores,dum de lautis y & luxuofis coenis y <> 

conui- 
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co nuiuijs agitur, ac de natalium celebratione 3 vt illis tem^ 
poribus mos erat,Jemper vtftujta , & antiquijjima <vina-* 
commemor antur y eaque nobilia , generoja, fucra y obli- 
uiofa nomina?itur y obliuiofa inquam ? quod curas ademcn- 
tia malorum obliuionem inducerent.Vnde Martialis lib. 8. 
77. 

Candida nigrefcant vetulo criftalla falerno . 
Idem lib. 1 3 . Dittic. 110. 
De Sueflanis venerunt Mafsica prselis, 

Condita quo quaeris Confule ? nullus erat ? 
Idem eod.lib.DiBic. 111. 

Pendula Pomptinos, qux fpe&at Setia campos 
Exigua vetulos milit ab vrbe cados. 
Idem eod.libSDiB. 112. 

Ha?c fundana tulit foelix autumnus Opimi y 
Exprefsit multum Conful 3 & ipfe bibit. 
Per fundana uina intelligit Opimiana orta Fundisfcelici 
autumno Confulatus Opimij, & ducentorum fere annorum, 
vt infra dicetur>nam 'vini <etas d Confulibus ?iumerabatur> 
atque confules <vi?io ?iomen>& tituium dabant , teBe Plinio 
lib.14.cap. 13. Hi?ic Cicero in Bruto fcribit : vt fi quis fa- 
lerno vino deleftetur 3 fed eo nec ita nouo , vt proximis 
confulibus natum velitrnec rurfus ita veteri,vtOpimium, 
aut Anitium Conf. qu^rat. 

Idem Martialis eod. lib. Dijl. 1 1 p. 
De Spoletinis,qua? funt cariofa lagenis 
Malucris^quam fi mufta falerna bibas • 
Idem eod. lib. diji. 116. 

Amphora Neftorea tibi mamertina fene&a 
Si detur 3 quoduis nomen habere poteft. 
Horatius lib. 1 . Ode. 1 . 

C $ Eft 
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Eft qui ncc vetcris pocula maifici > &c. 
Idemfat.^Mb.i. 

Sipofitis intus Chij>eterifq. falerni 
Mille cadis. 
Jdem Sat.S.lib.i. 

Crccuba vinafercns 3 Alcon 5 Chium 5 Maris cxpers 
Hic HcrusrAlbaniun Mcca?nas,fiue falcrnum 
Tc magis appolitis dele&es^habemus vtrumque, 
Quit om?iia vina vetuHiJfima erant. 
Jdem lib.^.Ode.zi. 

Cnata mccum Confulc Manlio , &c. 
Quocunq; ledtum nomincMafsicum 
Scruas ; moueri digna bono dic : 
Defcende, Coruino iubcnte , 
Promcre languidiora vina. 
Languidiora inquit <vina , quia ob vetuflatem adeo len- 
ta,& crafa euaferant, vt e tefla vix depromi > aut hauriri 
pojfent. 

Idem lib.i.0de.27. 

Vultis fcueri me quoquc fumere 
Partem falerni. 
Scuerum falernum vccat Horatius propter eius magni^ 
tudinem,quam vetujiate acquijiuerat,& alibivocat fuper- 
bu?n,i?idomitu?n,generofum 5 quibus etiam pr<zco?rijs appel^ 
lare confueuerimt <vetercs c^ecubum . 
Idem lib.Epodon Ode p. 

Quando rcpoftum CKCubum ad feftas dapcs, 

Vi&ore tatus Ctffare 
Tecum fub alra (fic Ioui gratum ) domo 
Beate Mcccnas bibam . 
Per Ctcubum adfettas dapes repojitum Horatius, et vt* 

tufitf 
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tuHiffimum , & modis omnibus optima ?iot<e vinum Jigni- 
ficat,tantaque vifloria dignum . 
Tibullus lib.z. Elig.i. 

Temperat annofum martia lympha merum j 
Athe?ims exArchefirato lib.i. inquit 

Eft porro Thafium generofum,& fuaue bibenti* 
Quod multis annis molliuit tarda fene&us . 
Idem ex Alexide lib.z.ait 

Vino nihil eft hominis natura fimilis : 
Senefcens ille odiofus eft , 
Vini autem vetuftifsimi maxima eft gratia^ 
Et vt fummatim dicam pajjim apud prifcos Au£tores> 
dum de vinis agitur , vetujla <vina fumo inquam,& quan- 
doque etiam fole inueterata extolluntur , eaque nobilia , & 
clara dicuntur , & ?ion folum <vina , fed vuam etiam fumo 
inueterabant , propterea Horatius Sat.4Jib.2Jtc loquitur. 
Re&ius Albanam fumo duraueris vuam. 
Plinius lib.i^-.cap.i.de vuis loquens, ait , alijs gratiam 
qui & vinis fumus affert fabrilis^ ijfque gloriam prasci- 
puam in fornacibus Africa? Tiberij C^faris au&oritas 
tecit . 

Cum itaque prifci, prcefertim vero ?iobiles <vetuHate?n in 
<vinis defidetarent, & <vt plurimum vetufii/sima vina po~ 
tarent ?ie?npe Maronea,Pra?n?iia,C<ecuba, Falerna,Cbia~> , 
TaJia,Lesbia , 'vt huiufmodi alia diu fumo in Apothecis i?i- 
ueterata, necefe erat , 'vt huiufmodi <vi?ia ob ni?niam *vetu~ 
Jiatem crafejierent, & hinc calida aqua ad eorum dilutio- 
ne?n,ac attenuationem requirebatur, non aute?nfrigida_j> , 
ftamd frigidacrasjioraproculdubio reddita fuiffent . Hoc 
igitur ef,quod dum de antiquorum coenis agitur,calida tam 
fepe ?wmi?iatur addiluenda fcilicet,atque atte?iua?ida craf 

C 4 favi- 
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fla vina > cum id pcr frigidam aflequi non pofant,non autem 
femper ad calidum potum,vt fuperius diffum fuit,& infra 
clarius elucefcet , ad quorum diffuflorum <vinorum differen^ 
tiam 3 alia <vina doliaria,& fluxilia noua fcilicet nuncupa- 
bantur 5 vt ccnfluit,& optime Turnebus lib. i. cap. i. quare 
Proculus lurifconfultus l. vinum §.ego ff. de trit. <vino<> & 
oleo legato,¥^o,inquit } Qtfi dolia in vafis vinarijs non funt: 
ramen non conce derem Trebatio 5 quod in doiijs effet^id 
eft quod in vafis non cifet, Iegatum: Illud verum cffe pu- 
t o^cui vinum legatum cum vafis 3 erit:ei amphoras 5 & ca- 
dos^in quibus vina diffufa feruamus legatos cffe,huiu/mo- 
di <uina Cicero in Bruto de dolio appellat > dum fic loquitur : 
Num igitur qui hoc fentiat j fi is de dolio potare velic : 
de doiio fibi hauriendum putet? defluxili ' autem <vinote- 
flatur Athenrtus ex Philoxeno libro fecundo inquiens : flu- 
xile vinum omnifarijs vocibus loquax. Huiuflmodi au- 
tem cloliaria , & fluxilia 'vina apud priflcos noua ad- 
i&odum crant > & dura , cum eam vetuflatem in apothecis 
?io77 aquijiuijflmt^ qu# diffuflo vino fluauitatem , & maturi- 
tatem affern floiebant,& propterea minimi etiam erat pre- 
tij , plcbiq; infleruiebant . 

Quod autem i)ina vetuflate craffeflcerent, & ad qua??i^ 
crajjitiem deucmrent,docet Plinius lib.i^.cap.^.hxc dicens y 
Anno fuit omnium generum bonitas L.Opimio Confuiea 
cum C. Gracchus Tribunus plebis feditionibus agitatis 
intcrcmpr us^ea cocli temperies fulfit, quam co&uram vo- 
cant ? Ibits opere ,natali Vrbis 634. durantque adhuc 
vina dmpcntis fere annis 5 iaminipeciemreda&arnel- 
lis afperi > etenitn hxc natura vinis in vetuftate eft : 
nec potari per fe queunt fi non pcruincat aqua , vfque 
in amaritudinem carieindouiita > hocidem docetlib.23. 

tap.l. 
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eap. 1. dice?is 5 quo generofius vinum eft , hoc magjs ve- 
tuftate cralfefcit . Galenus idem tejlatur plurimis in locis ? 
&pr<zcipue 12. Metkcdi cap. 4. vbidevinis lcquenshgo 
habet , quotquot autem ex iplis calidifsima funt» omnia^* 
certe fulua funt, eiufmodi in Italia eft caxubum . Quod 
ctiamvnum quoddamgenus eiufmodi vinorum ab ini- 
tio 3 ficut aliqui putant 5 non eft , verum ex vetuftate eo 
pcruenit> vt igneum colorem contrahat, vnde iplum quo- 
que nomen fortitum,no tamen eo omnia perueniunt,cum 
prius craffentur , quam in perlucido flauorem accipiat > 
ad quam autem crafjitiem peruenirent, certe ad *<>t*M vt 
pluri?num,ideH fapce confijientiam dicipoteJt,<vt Galenus in 
hoc eodem cap. refert de quibufdam crajsis vinis^ qui tefla- 
tur etiam iib. de vtilitate rejpiraiionts , vinumjujpcnfum 
adig?ieminquadam regione,Jalis in modum indurefcere 
euaporante aqua . Plinius ^vetuflifsima <vi?ia, quemadmo- 
dum era?it opimiana , ad mellis afperi co?fifientiam deue- 
7tiffe ajfirmat 3 *vt fuperius dittum efi . quod ego etiam de^ 
quibufdam hijpanicis vinis , qu£ adfummam vetuflatem 
deuenerant teHaripofium , idque ratio ipfa facile fuadet > 
tiam tepoxis diuturnitate partes omnes tenuiores, & aque* 
ob calidum abjumu?itur , <vt accidit in mujlorum decoftio- 
ne,qu<z ficuti quo magis decoquuntur > crajsiorafiunt, tta^ 
<vi?ta quo magis in ^Apothecis Jeruantur , ac <veteraJcunt,eo 
rnagis crajfefcunt , quorum crafsities indicatur etiam d 
Martiali lib.12.Epig.49.dum in natali Sabelli ccecubafac* 
cadapr<ecipit,vtliquida, ac tenuia fierent,his carminibus* 

Natali pallere fuo 3 ne calda Sabello 

Defit> & vt liquidum potet Alauda merum > 

Turbida follicito trafmittere caecuba facco> 
Atq ue inter menfas ire redire fuas « 

Idem 
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Idem lib.z.Epig.jp. 

Cmiba faccentur,qua?que annus coxit Opimi^ 
Condantur paruo fufca falcrna vitro . 
Licet enim in quolibet fere Codice legatur,Jiccentur , ta- 
menverbum Jtccentur,vt grauijjimi viri volu?it,& ra- 
tioni etiam confonum eji , corruptum exijlimari debet , & 
faccentur legi conuenit, quod clare comprobatur ex tllo ver~ 
ficulo fuperius allati Epig. 

Turbida follicito tranfmittcre c#cuba facco. 
Itaut C<ecuba, aliaque ?wbilia vina ob eorum crafsiticm 
faccanda efsent , vt attenuarentur , quodte/iatur etiain^ 
Athengus lib.i. his verbis . 

Chij,Thafijque vini meminit fic Epilycus 
Saccatum Chium^ Tafiumq. vinum . 
Horatius etiam Sat. 4. lib. z. nobilium, ac vetufforum 
vinorumcrafsitiemindicat, facciq; vfum adliquidanda 
vina demoflrat his carminibus y 

Mafsica fi coelo fupponas vina fereno , 
No&urna fi quid crafsi cft 5 rcnuabitur aura > 
Et dccedct odor neruis inimicus:at illa 
Integrum perdunt lino vitiata faporem . t 
Adeo quod Mafsicorum vinorum crafsities potius aur* 
attenuanda eftet , qudm facco , quia fcilicet attenuatio per 
faccum integrum eorum faporem adimeret , idq; propterea 
quod delicatiora fortajfe erant , ita vt ex faccatione eorum 
«vis nimis refrangeretur.Dum autem de alijs vetuflionbus, 
ac potentioribus vinis agit lib. 1 . carminum,clarius eorum 
tndicat crafsitiem,etfaccatione?n,inquiens,vina liqucs, boc 
efifacco,vel colo,traJmittas, vt cliquentur, quodfignificare 
etia?n voluit Tertullianus lib.de pcenitentia cap.i i.dumjk 
loquutuseji . Conquirito altilium enormem faginam dc 

fecato 




Early European Books, Copyright© 20 1 l ProQuest LLC. 

Images reproduced by courtesy of the Biblioteca Nazionale Centrale di 

Firenze. 

CFMAGL 1.6.561 



DISSERTATIO; 43 

ecato fene&utem vini > licet etiam huiufmodi vina > vt 
integra prorfus remaneret> calida aqua liquarcntur in 7t i~ 
pode>vel Bacchi poculo nuncupato } vel in cratere reliftisfac~ 
cis,vt inferius demo?iHrabimus ^ 

Hisommbus addo AriJIotelis au6loritatem,lib.^. <JMe- 
te0r.tex.4S. vbi ait > vinum Arcadicunl ita fumo exiccari 
in vtribus 5 vt derafum bibatur>/>/ cuius textus explanatio- 
m licet interpretes omnes modum , quo huiufmodi vinutruj 
craflejcitfcite docuerint,quomodo tamen ebibipofet,vel mn 
tetigerunt > vt Alexander Amphrodifeus, Olympiodorus, ac 
nonnulli alij > vel male fenferunt , inter quos Albertus ?na- 
gnus cum dixerit > vinum Arcadicum in vtribus fujpen- 
fum in fumo i?i loco calido incraffari > ita quod pofiea craf 
fum bibatur f vehementer d Coelio Rhodigino redarguitur 
I1b.z8.cap.56. non enim rationi co?ifonu??i videtur crajfum 
vi?ium ebibipojfe, fedpotius comedi, ait itaque Ctflius Ari~ 
Hotelis locum fic legendum, ac intelligendum ejfe > vi?wm~* 
Arcadicu?n ita i?i vtribus ficcefcit ex fumo>vt abrafum>& 
i?i minutias pertritu?n ebibatur.verbum illud fymvov i^t^ 
mi?iutias pertritum i?iterpretatur . fed pace ta?itorum vi- 
rorum fit difium,utrumque in hoc allucinari exiJiimo>nam 
Arcadicum uinum ?ieque crajfum, fiue ficcatum ebibi potef^ 
ut inquit Albertus > ?ieque in minutias pertritum > ut in- 
quit Coelius > nifi calida difiolueretur > ac atte?iuaretur> li- 
cet in minutias pertritum facilius dijfolui potuifiet> quam 
ita craflum> & durum : ficut itaque utrumque errafieexi- 
fiimo> ita etiam utrumque excufatione dignos ce?ifeo> curn^» 
eorum tempore uina in apothecis fumo inueterandi ufus ia* 
diu exoleuijfet . Solus inter recentiores quo ad modum p<f- 
tandi Arcadicum uinum Ludouicus Buccaferreus aliquid 
honi dixijfe uidetur lib.q. Meteor. fuper tex.40. inquicns > 

qutfdam 
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qu#dam a calido coagulantur, & craffefcunt,& exiccan- 
tur,& huiufmodi eft vinum^quod a calido fimul coagula- 
tur > craflfefcit 3 & exiccatur,& quod eft iftud ? dicit Arifto- 
teles,quod cft vinum Areadia? , quod adeo a calore craf- 
fefcit, vt conftat 5 quod etiam gladio diuidi poteft in fru- 
fta, &pofteaquamcftdiuifum,ponitur inaquam 5 &fic 
difloluitur, & bibitur^^c omnia fatis bene dixitfedv?ium 
reliquit) ?iempe huiufmodi aquam calidam ejfe debuijfe^ vt 
inferius demo?jlrabimus . De modo autem quo <vina craf 
fefcimt inter omnes alios AlbertUA Magnus planum facere 
*videtur *vini partes per fublimationem dcmo?ftra?is y his 
<verbis ; fcias autem^quod cum vinum fublimatur, quem- 
admodum aqua rofacea , id quod primo emittitur ex ip- 
fo 3 humiditas eft aquea 5 & eft infipida^ & illo edu&o, re- 
manent partes terreftres vini infufte humiditati pingui 
oleagincd 5 : etfi fubftantia illa vltra fublimetur lento ignc, 
egredietur oleum : & differt vinum in hoc a vino > quo- 
niam quo fucrit fortius vinum , eo eft humor aqueus fu- 
blimatus cx ipfo minor , & humor oleagineus maior : & 
quo fuerit debilius & tenuius > eo humor aqueus eft ma- 
ior, & humor olci minor:& in rubeo bono vino eft humor 
olei maior quam in albo 3 & in citrino maior eft^ quam in 
eo,quod tendit ad puritatem aqux . Tx quibus <verbis fa- 
tispatet fortia ac poteutia vina cx Alberto propterea ju~ 
tno temporis diuturnitate incra/Iari , quia refolutis aqueis 
partibus , terrefires vini partes hioniditati pingui olea- 
ginecC inffde rema?ient . Galenus libro de vtilitate refpi- 
tationis 5 jbrtium <vi?iorum crafitiem y feu indurationem 
adterreas dumtaxatpartes referrevidetur, i?iquit enirn^ 
eoloci. Vinum ctiam quanto fortius eft 5 tanto ponderis 
plus habet, adeo ctiam quod fupernatat oleum in eo,am- 

plius 
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plius aurem vinum, & liquores alij 5 varios fapores habent 
cx terra Hbi admifta : Vnde in quadam Regione vinum_i 
fufpenlum ad ignem in vtribus indurefcit in modum falis 
euaporante aqua 5 qua poHrema ve9ba>& Jupra attulifed 
hac in re non pojfum omnino Galeno adh^erere^quia nifi cum 
terreflribus partibus admijia ejfet humiditas pinguis olea- 
ginea^vt fentit Albertus y coagulatio a calido fieri non pojfety 
non Jccus>ae in lapidibus contingit, qui in humanis corpori- 
bus gignuntur, ad quorum generationem prddter calorem^y y 
& crafiam JubTlantiamrequiritur etiam qu&dam vijci- 
ditas ) vt ipja humt/ralis materia coaguletur > <& lapi- 
dejcat . 

Concludendum itaque advinorum crajfitiem^ indura- 
tionem,non Jolum terreflres partes^fed humiditatem pjn- 
guern oleagineam requiri ? qu<e partes cum in vinofis vinis 
magis reperiantur, quam in tenuibus,& pauciferis,hinc eji y 
quod vinofafortia, et nobilia vina crajja apudveteres Au- 
ilores fizpe leguntur. 

His itaque fic Je habentibus iure merito dicendum eft 
apud prijcos lineum faccumvinarium , ac colum adliqui- 
danda vina in vfu Juifie, quodcerte abfque calida fieri non 
potuijjet) vtpote caloris attenuandi vipr<edita; quod autem 
calida ejfe debuifjetyclare indicat Martialis in fuperius al~ 
latis carminibus ex lib. 12. dejumptis ex Epig. <fp. per ea~* 
verbd, nc calda fabello defit . 

Hinc igitur calid<je vjus communis fuit > licet etiam ali- 
qua indomita>et fuperba vina adeorum nimiam vim coer- 
cendam faccis cattrarentur , vt meminit Plinius lib.ip. 
cap. 4. & alibi , prafertim vero lib. 23. cap. 1. dum circa 
tigritudines de vinisjermonem habet } pr£terquam quodte- 
nuifsima vina probat> vtilifsimuw> inquity omnibus jacco 
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viribus fraffis, quare ex di£lis,quis efiet potifsimum cals- 
d# vfusfatis apparet . 

Vinorum autem dilutio, ac attenuatio per calidam in~> 
tripode poculo, <vinum,*& aquam fimul mifcendo fieri con- 
fuetum erat,vt inquit Athenccus lib.z. his verbis . Etenim 
apud Prifcos Tripodum gcnera duo fucre 3 qux ambo 
nominarunt aliquando criam lcbctas, alrcrum calida- 
rium 5 Empiribatcs 5 fcu Lctrochoos quo ad igncm vte- 
bantur calcfacicndis aquis de quo AefchijJus: 
Excipit hunc domcfticus Jcbcs tripus 
Pcrpctua cuius ad igncm ftatio eft. 
Alterum Tripodum genus poculum fuit de quo Ho~ 
merus. 

Scptcncs Tripodas wjmv; idcft quos non admotie- 
rat igni, 

In his tripodibus vinum mifccbatur : quare Alexis 

apud cumdcm Athcnceum lib. z . ait . 

Stcrnc Je£k>s: igncm acccndc luculcntum , tolJepo- 
culum s 

Vinum mifcc fuauiifimum, 
Athemcnfes autem, vt tdcm Athen<zus refert lib.n. in^j 
in proaron,qui livncus cratcr crat^vinum dtluebant , crate- 
ris ctiam nomnie ias,z bi pnfci *uinu?n mifcebant vocatum 
futjfe iaem Atbenocus iib. ji>practtato tefhitur f/c dicens , 
Prifcos fama cft , atque primos homincs Boum cornibus 
olim bibiffc , Jiquct hoc cx co,quod adhuc dum aqiur vi- 
num pcrmifccnt w*** dkunt:& vas in quo vinum mifce- 
tuf cratcrc appcJJant fch£*<e? • ,quafi *i**t% * quoniam in 
cornua potio Jiindatur , hinc igitur cH , quod ftpe apud 
Athenaum legitur,mifcc vinton. lib. cnim 10. Iwbctur. Tu 
vcro mifcc quam ccicmme fuauis ; mcJIi:iqiic vini pocu- 

lum 
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him Jbidem Ecce dum , vinum adeft 3 funde igitur, & mi- 
fce. ibidem 

— &in poculis vinum 

MifcLicruntjRegibiifq; ad manus aquamdederunt.. 
Libsuero til ait.. 

Quod venuftaSappho ait 

Ades Vcnus , aurcis in poculis clcgantibus tempe- 
ratum 

Ne&ar vt affundas his amicis noftris,pariter ac tuis 
Eod. lib. ex Pa?iyafi 

Huius cratcrem magnum^fplendidum^ aureum 3 tem- 
perans, 

Crcbros fcyphos cum laudaffet > fuauem potionem 
bibcbat.. 
Eod. lib.ex ErathoHhe?ie. 

Vinum dcinccps conuiuis miniftrabat nuper mix- 
tum, ac dilutum in Cymbium effundentes, &c. 

Et <ut fummatim dicam^pajfim apud Athenau?n> dum de 
conuiuijs agitur primo loco vini miUio legitur , qu<z in 
fe fieri folebat, quod vt fuperius dilrtum ett *vel Tripus , vel 
Crater^vel^Bacchi poculum ?iuncupabaturfaEia autemvi- 
??i y ac aqu<e mifiione,temperata iam pocula me?ifie impone- 
re mos erat^t idem Athenceus Auflor eji libro fupracitato % 
inquiens , Solebant enim prifci menlis imponere tempe- 
tatapocuia U 

Secunda caufa > propter quam calida aqua in publicas 
ThermopoliJ ofjicina antiquo tempore Rom<e venalis erat > 
fuit vt magis,<& citius rejrigeraretur 3 quod tejlatur Gale- 
nus lib.j. Methodi cap. 4. ajfirmans fe calidam r ve?itriculi 
intemperiem aqua niue refrigerata curajfe , Ro?na?w in- 
quam more > eam fcilicet prius calefaciendo p dei?ide refrige- 

rando, 
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rando, hoc idem tefatur etiam lib. de honitate aqua cap.f. 
<vbi loquens de aqux elixatione ad eam corrigcdam, inquit. 
Poft clixarioncm vero ; quando aquam frigidiflimam red- 
dcrc volumus 3 niucm quidemfihabcamus, aqu#prius 
calefa&a: extrinfecus ip(am circumponimus 5 niuc vero fi 
carcamus , cx puteis refrigcrationcm ipfi comparamus 5 
ipfam nimirum prius calcfacicntcs 5 vt altcratu faci- 
lis reddatur . nam quicquid ante calcfaftum eft > prom- 
ptiusin fe ipfum totum alterationcm 3 qua a vicinis 
corporibus nt > fufcipit > hoc idem tefiatur Auicennas 
lib. 1. fen. z. docl.z.cap. 16. dicens,aqu& calida citius re- 
cipit frigiditatcm , & citius coagulatur ratione fortis ra- 
ritatis . Idem docet Arifloteles primo Meteororum cap. z « 
*vbih<zchabet : confcrt autcm ad cclcritatem congela- 
tionis, & pracalefa&am fuiffe aquam 5 citius cnim refri- 
geratur : Quapropter multi 3 cum aquamrefrigcrari ci- 
to voluerint ad iolem ponunt primo . 

Plinius lib.ip. cap. 4. loquens de luxu corruptis moribus 
fui temporii afserit , decoquere alios aquas folitos fuiJJe, 
mox^ & illas hycmare y & lib.31. cap. 3. ajfrmat Neronis 
inuentum fuijje aquam decoquere^jitroque demifjam in ni- 
uem refrigerare y decoftam vtiliorem , & calefattam ma- 
gis refrigerari, vnde Iuuenalis Sat. y. 

Cum ftomachusDominifcruet,potuq; ciboq; 
Frigidior Gcticis pctitur dccofta pruinis . 
Martialis lib. 1 3 . Difiic. 1 16. 

SpoletinabibcSjvel marfis condita cellis 
Quo tibi dcco&a: nobilc frigus uqua\ 
Tertiacaufa aquam calefacicndi } fiue decoquendi fuit> 
'vt melior euaderet,faci!iujq; fecedtret;Galenus enim lib.de 
bonitate aqiucap. 1. pofieaquam docuitprauas aquas de~ 

quendas 
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qnendas ejfe , dicit > & in aliimi etiam vfum aquam pra?- 
calefacientes refrigeramus, quamuis neque guftum, neq; 
olfa&um prauum habeat , exquhitaxj; iit pura : Quando 
ipfam diutius quam par fit in vcntriculo comorari,no c u- 
mcnttimq; aliquod inferre experti fuerimus. Nam calidi^ 
tas aquairK quje elixatur, totam sequaliter fundcndo,eam 
aptam ad fecretionem reddit,dum enim refrigcratur, ter- 
reftres quide partes innata grauitate defcendentes ad va* 
fculi fundum perueniunt,aqua vero his fupernatabit: qua 
fenfim in aliud vas transfufa citra noxam vti poterimus . 
boc idem docet tAuicenna xj. i. doft.z. cap. 16. dicensde- 
coflionem omyiem aqua prauitatem abijcere. hinc eji > quod 
a?itiqui Imperatores^ & Reges decofla vtebantur , <vt fupe- 
rius de Nerone diflum fuit , & Herodotus tefiatur de Per- 
farum Rege apud Athenceum lib.primo,inquiens> Regi Per- 
farum in potum aquavehiex Choafpefluuio fufi pr#- 
terlabente 5 e quo tantum,& alio nullo bibit 5 aqua illa de- 
co<5ta onuftis per quam multis plauftris quatuor rotarum, 
oux mulis tra&a vafis argenteis illam portent, & Regem 
lequantur . Quomodo autem aqua illa Regia decoqua- 
tur,& vafis excepta feratur Rcgi,tradit Ctefius Cnidius , 
eamque Jetiifsimam effe,ac potu iucundiUimam affirmat . 
& verijimile ajfrmandum <videtur ad Imperatorum , & 
Regum Cxemplum cceteros quoque nobiles decocia <vti con- 
fueuijfe . Quemadmodum de Theriaca tradit Galenus, ete- 
nim lib.primo de antidotis cap.tf.quo tempore,/>/£w^ An- 
toninus imperabat , Thriaca a multis diuitibus paraba- 
tur : deerantq; idcirco nonnunquam eorum,qu£ difficui- 
ter haberi poflunt , fimplicia quaxiam . Eft enim admira- 
tione dignum quantopere diuites prfncipum mores vel 
imitentur,vel fi non imitentur, videri falteni velint.Nam 
pofteaquam exhumanis Antoninus excelfit^ pauci am- 

D plius 
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plius aut theriacam > aut mithridatum coniiciunt ; fidad 
decoftam rediens^ addo Athen&um etiam eius iuuamentum 
oftendere dum ex Eu polide lib. ; . h<ec refert , qu<t fupra ci- 
tauimus. 

Ahenum calefaccre nobis aliquem , & aquam 
Iubedecoquere^vifceribus vt auxiliemur. 
Quarta caufa aquam calefaciendi fuit pro male valen- 
tihusyhinc Auiceiina lib.primo fen. z. cap.id. de aqua fer- 
monem habens,fic fcribit. Et illi quidem , quibus aqua ca- 
Iida arte iuuamentum pvxftat, funt Epilexiam habcntes , 
& meIancholiam !) & capitis dolorem frigidum 3 &Afthma 5 
& opthalmiam , & bothor in guttere,& gingiuis^ & Apo- 
ftema poft aures habentes,& rheumatifmos :> & vlcera in_-> 
diaphragmate , & in puris folutionem in parte pe&oris. 
Menftrua prxterea prouocat , & vrinam . Nec alia ratio- 
?ie medici omnes deco&am aquam agrotantibus propinant, 
nifiquia ex cottione purior euadit , facilius fecedit , & 
fceribus magis auxiliatur, & quod <egrotantes caUda aqua 
vterentur^efatur etiam Alhen<£us lib. j . <vbi ex Antipha- 
ne , haec inquit . 

Aquam in olla mihi,qui coquat neminem afpicere 
fuftincbo , 

Non enim malc valco^ & Dij faxint ne valcamrvcru 
Si tormina circa vcntrcm 3 & vmbilicum crudarent 
Adcft a Phcrtato mihi drachma cmptus annulus. 
Quare Seneca ludens, quafi mifericordia crga aegrotan- 
tes motus epift.7S.Jic loquitur , O 3 infclicem egrum? qua- 
re ? quia non vino niucm diluit^ quia non rigorem potio- 
nis fua? quam capaci fypho mifcuit^renouat frafta infuper 
glacie_>. 

Elegantifsimus Mercurialis libro primo variarum le^ 

ftionum . 
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ctionum cap.S \exijiimauit ??u??quam inter conuiuia veterei 
aquam calefaftam bibijje , quod ea potius 'vomitum conci- 
tafet,quam aut <voluptatem,aut commodum attulifet,ta^ 
men cum Jrigidae,& calidae apud antiquos Au&ores men~ 
tiofaepe fiat, huius rei alteram trium caujarum excogita- 
uii 5 nempe <vel calidam aquam apud prijcos eam Juijfc^, y 
quaenulJa arte rejrigerabatur,quaeque qualis Juapte natu- 
ra erat potaturis porrigebatur^ <vel calidam in conuiuijs,ijs 
adhiberi Jolitam , qui aliqua <valitudine ajfefti ejjent, <vel 
denique calidae <vjum ante ccenam apud eos Juife , qui <vt 
autdius , ac abundantius Jeje ingurgitarent <vomere cupie- 
bant , Jed quam in hoc aUucinatus Juerit ex Juperius diffis 
Jatis conftat . 

Concludendum itaque videtur calidam ea potifimum^ 
ratione co?nmuniter adhiberi Jolitam Juife , <vt praepara- 
me?itum ejjet ad potum, cum enim <vina,quibus prijci <vte- 
bantur,ob Jumum ,Jolem, ignem,Jiammas , <varia condi- 
menta , ac maximam vetuflatem crajja admodum ejjent » 
per calida dijjoluenda erant,cum adid frigida inepta ejjet > 
diffolutts autem^ ac atte?iuatis e vinis, aqua ex niue,aut gla- 
cie addita aeftiuo praejertim tempore Jrigidum , imo geli- 
dum bibebant,vt ex ijs,quae in praecedenti capite diximus, 
?iotum apparet; licet etiam ex Raderio lib. 14. in Lemmate 
colum niuarium,liquata per calidam <vina Jic refrigeraren- 
tur,?iiues in Colum inijciebantur^deinde liquatum <vinu??L-> 
infundebaturjvt per niues , dum Jiueret frigus conciperet > 
iure igitur merito Jeruos multis vcrberibus mulclare co?w 
fueuerunt 3 niji per horam ante coenam calidae <vrnas chaU 
cofeu quadrante emptas detulijjent,quia Ji hoc non fecijjhit, 
coenam protrahere opus efet . 

l?idigentia autem praeparandi potum per calidam cae- 
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pitpoft annum Vrbis 6}}. quo tempore intclligente ia fuum 
bonum Italia 5 vtfuperius ex lHinio diximus } caepit vina 
dijfundere,caque in Apothccis , vt veterafcerent , firuare 9 
notas amphoris>& cadis imprimcndo , quibus Wfti tum ae- 
tas^tum Patria cognofci poffet>& ab eo tempore faftum ejl f 
rjt vini auiditas in dies magis augeri ita coeperit , vt Sue- 
lonius de Flauio 'Domitiano loquens cap.y.haec dixerit. Ad 
iummamquandam vbcrtatem vini , frumenti vero ino- 
piam,exiftimans nimio vinearum ftudio ncgligi arua^edi. 
xit nc quis in Italia nouellaret, vt quce inProuincijs vine- 
ta fuccidcrentur 3 reli<5ia,vbi plurimum 5 dimidia parte.Ne- 
quc cxequi rcm perfcuerauit . Terbellius etiam Bulga- 
rorttm Dux texte Bonfinio lib. i. Tjccadis i.vineas omnes 
eamdem ob caufam extirpari imperauit . 

Ante vcro fupradi fium tempus <vina in claritate>& prc. 
tionon fuijfe Plinius dcmoKftrat lib. i^.cap. iz.referens 
Romulum la£le,non mno libajfi^ cap.13. eiufdcm librific 
diccns, Inrcr dona fextarics htils datos inucnimus , nuf- 
quam vini 5 paulatim itaquc vini claritas i & multitudo 
augcri cxpit,adeo *ut iacm Plinius^ dum magnam liberali- 
tatem Ccefaris in <uino defiriberct^fic loquatur: Quid? non 
& Orfar Dictator triumphi fuicoena vini falerni Am- 
phoras, Chij Cados in conuiuia diftribuit ? idem Hifpa- 
nicnfi tnumpho chium, &falernum dedit 5 cpulovero 
in tertio cofulato fuo 3 FaIcrnum,Chium, Lcsbium,Mam- 
mcrtinum : quo primum tcmporc quatuor gcnera vini 
appoiita conftati dcindc fubiuugit: pollca crgo alia omnia 
tn nobilitatem vcncrunt cirtiter leptingentdimum Vrbis 
annum . Ilacc >uero addit fiquenti capite , Itaquc non mi- 
ror innumcrabilia pcnc genera vini fi&itij multis ante fe> 
ailis rcpcrta fuiiFe: hoc cnim idcofachimfuife exiBhnan- 
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durrty quia vera vina re&e conficere y et pr<efertim Jeruarc^ 
adbuc non didicerant, cum ea in cellis vinarijs inplano ter- 
r<e fitis dumtaxat detinerent y vel infodiendo fiimbeciUiora 
efient y velfub dio exponedo, fi vehemetiora fuiffent y adeo vt 
pr<ecocem maturitatem acquirere, ac veterafcere no pofient% 
quin potiufnon magno temporis interuaUo acefcerent , vt 
bac etiam nofira tempeflate contingere folet y vix enim ple- 
raque vina integrum annum attinguntjnde acefcunt , licet 
quibufdam ob bincfeculis fubterrane<e etiam celU vinarU 
inuentct fuerint 3 & boc vnum caufe ejl > vt vina bifce no- 
flris temporibus paulo melius feruentur 3 quam prifcis illis 
temporibus , quibus adhuc non diffundebantur , quiapojiea 
quam deferbuerunt , vel faltem veniente vere y de dolio iru* 
dolium diffundimus antiquo iUo more anni Vrbis 6} }.fer- 
uato, verum quia vina in principio vt ex GaLfuperius di- 
flum eji y frigida loca per duorum y vel trium annorum i?i- 
teruaUum y poflea vero calida non tepida defiderant, nos au- 
tem ab initio , vt plurimum in fubterraneis cellis ea recon- 
dimusy qu<e autumni tempore tepidiores funt y hyeme refpe- 
ftiue calidiores y hinc efi quodvina <efiatis tempore y & pr<e- 
cipue Jub ca?te y vt plurimum accfunt y cum tamen vt Ga- 
lenus aitjLib.^.de femplic.med.facult. cap. i$.eueniat alios 
quidem fuccos & acejcere y & corruptos putrefcere y fola ve- 
ro oleum y mel y & vinum in longum temporis fpatium perdu- 
rare y adeo vt viitum ex fui ?iatura non acefcat y ficut nec 
oleum 5 nec mel y fedquia a?itiquum conferuandi morem di- 
mifimus y & verifimile admodum exiftima?idum puto y vafii 
iUa fiflilia in qu<e vina diffundebant y nempe Amphoms , 
& cados plurimu?n contulijfe ad vi?ii co?iftruatio?jem y & 
magis y quam lignea dolia y quibus nofira tempefiate vtimur; 
Porro vafa illa fi&ilia fuiffe teflatur Athen<eus lib. i. ik- 
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quiens , Ion autc m Chius Athcnis in agcnda tragoedia^ 
vittorista adeptuSyAthenientium cuique fidtile Chiuiru, 
largituseft, hoc idetn affitmdt lib. n. inquietis Clecthar- 
cus in linguis tradit ab lonibus cadum vocari x*t*t" ov fi- 
fliltLs . 

Et quoniam hic aliquis curiofius qu&rere pojfet , quid na 
propriefuerit Amphora, & cadus apud antiquos , &cuius 
capacitatis . 

Dico Amphoram, vt plurimum liquidorum menfuram^ 
prtfcipuam fuijfe, quandoque <vero,& pro 'vafe vinario fim- 
pliciter dejiimi , eiufque capacitatem, vtmetfura eft, octo, 
& quadraginta fextariorum fuifje y z el duarum vma- 
rumjvel ottuaginta librarum,& huiufmodi amphora qua- 
drantal prius ?tuncupabatur,deinde ex eius form* mutatio- 
tie amphora ditta efl.Cadus inter mcnfuras non legitur,fed 
fuit vas vinarium diuerfc capacitatis , aliquem cadum 
duarum <vrnarum fuijfe ( vt etiam amphora ) tefiatur Ca- 
lumella lib.iz. cap. 20. 'vbi inquit,fi vinum in vctuftatem 
fcruarc vo!es 3 in cado duarum vrnarum, quam optimi vl» 
ni fcxtarium > aut fa:cis gencrofr rcccntis fcxtarios trcs 
addito . 

Pr£tereaex ijs,qux fuperius diximus de ^Apothecis, 
vinisfumo inueteratis , non intempeftiue hoc loco maxima 
quadam dijficultas explanari poteft , quid nam in cuufa fit, 
quod veteres A uftores de antiquiffimis xdificijs diferentes 
de infumibulis^qucC nos caminos incamus, nufquam memi- 
nerint,cum tamenapud prifcos prxfertim nobilesyiihil wa- 
gis quam fumptuofa , & quotidiana conuiuia in vfu juific 
legatur , itaut ampliffitnje etiam culinx, magnifq. ignibus 
refertde necefiario ejje debucrint , pr\cterquam qitod in alijs 
etiam £dium cellis hyemali tcmpore fiammas excitare ex 
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<ufu fuijfe exiflimandum eH,itaut infumibula plurima fu~ 
per tefta ( <vt nunc moseHJ apparere debuijjent,fecus enim 
culinte>ali<eque cell<e ob fumum inhabitabiles fuijfent , itaut 
coqui in culinis prafio efje acl eduliorum praparationem ne- 
quiuijfent, nec quijuis alius in Jiiis ceUis ignis <vfu commode 
frui potuijjet . 

Rejpondeo veteres dc infumibulis mentionem non fecife> 
quia uere mn dum ca coifcere didicerant , fed nec excogi- 
tauerant) iclque proptcrca faEium fuijje exiHimandurrL^ » 
quia fumus cmnis in Apothecis excipicbatur 5 quod clarc^ 
Columella demoHrat lib. i. cap. 6. <ubi poHea quam dijfufe 
egit de Torculari/s,celIis olearij s,cortinale,ac fumario, quod 
rufiicis balneis iungi folet , ta?idem hgc addit : Apothecse 
redte fuperponuntur his locis,vndeplerumq; fumus ea- 
rum exoritur : quoniam vina cclerius vetuftefcunt , qux 
fumi quodam tenore pra^cocem maturitatem trahut, pro- 
pter quod, & aliud tabulatum efle debebit,quo admouea- 
tur 5 ne rurfus nimia fuffufione medicata fint . Cum itaque 
prifcis temporibus omnis clomorum fumus in Apothecis re~ 
ciperetur , quod tam in ruficis , quam in vrbanis tdifcijs 
contigijje dubitandum non efi, hinc prifcis infumibula inue- 
ftivandi occa/io erepta fuit, ac eorum locoficut etiam adlu- 
men recipiendum Jpiracula aliqua in Apothecarum parie- 
tibus conj : ecia fuijje ambigitwn potefl .alioqui fumus re- 
pletis iam Apothecis per eofdem canales retroceffijfet , non 
fecus ac hodiernis infumibulis contigere Jblet , dum ventus 
aliquis fumum propellit,itaut foras egredinonpoffit . Pojl 
vero dimifum apothecarum 'vfum ob nouum fubterranea- 
rum cellarum inuentum ad vinorum repo/itionem , ac con- 
feruationem , infumibula fuper tefia reperta fuijfe ratio- 
ni confonum videtur . 
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Et quia rurfus aliquis inflare pofiet , quo nam modo fu- 
mus in Apothecis exciperetur. 

T{ejpondeo id fortajfe per fifliles tuhos ,feu canaletin- 
tcrparietes reconditos fieri Jblitum,idque re ipja in anti- 
quiffimis <edificijs deprehenditur, in quibus huiufmodifitti- 
les canales intra parietes hodie quoque reperiuntur, & mihi 
ipfi uidere contigit,ita <vt per huiujmodi tubos fumu s omnis 
qui ab igne procedebat,vb icunque fuifiet,fiue in culinisfiue 
in alys inferioribus cellis, tandem in apothecis exciperetur. 
Sufpicari enim pofiumus tubos huiujmodi ei rei,quam dixi- 
rnus, prius inferuijjfe , pofieavfu docente adcalefacienda 
quoque cubicula frequentius confe6los fuijfie . Id enim con^ 
tigijfe circa cAugufii <euum,aut paulo prius videtur innuc^ 
re Seneca epifi. po. fic Jcribens . qusedam noftra demunu. 
memoria proditfe fcimus , vt fpeculariorum vfum,& im- 
preffos parietibus tubos,per quos circunfunderetur calor, 
qui ima fimul , & fumma foueret sequaliter . 

Salubrispotus quomodo frigidus efse debeac . 
Cap. I V. 

V M naturanon deficiatin neceffii* 
ri/s , <vt docet Arifioteles }.de Anima 
text. 4j. iure affirmandum ejfe puto 
frigidum potumjanis hominibus co?i- 
uenire qualem Jcilicet natura ipja^ 
quolibet anni tempore appetit,& Jub- 
miniBrat, talis enimpotus omnibus 
hominibus cuiuslibet fint <etatis , 
^onducere itapotefi , vt nec minimamnoxam ajferre «*? 
leat.Verum,quiapropter ambientis aeris caliditatem <efti- 
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uo tempore y ac ipfius intenfam quandoque jrigiditatem per 
byemem y in quibujdam pr&fertim regionibus y potum adeo 
calefieri, vel refrigerari contingit y vt ab ea Jymmetria y fiue 
jrigiditatis Jufiicienti gradu, quem prouida y &jujia natura 
exhibet y recedere facile pojjit y maximo cu?n Jalutis nojir* 
dijcrimine;hinc fattum efSe arbitror, & fumma cum ratio- 
ne tvtomnes feril Nationes ab antiquis etiam temporibus 
multiplicem refrigerandi modum excogitauerint, nempe & 
niue y <& glacie y & frigidis fo?Jtium y cijiernarum y puteorum 7 
Jiuminum aquis x ac denique antra y & alia ima y excaua- 
taq> loca adeundem finem conJiruxeri?it y quemadmodum y 
hac noftra tempefiate fieri folet y licet per longum tem- 
poris interuaUum niuis y & glaciei zfus exoleuijjet y quem 
quidem vfum improbare non pofium prxfertim in Vrbc^, 
*vbi maximi calores vigent y <& ab ambiente aefiiuo aere^ 
paruo temporis interuallo quaelibet frigida aqua cifierna- 
rum y fontium y & puteorum, & quodlibet jrigidum vinum 
ex optima celia eduftum jacile tepejcit y Jed hac lege rejri- 
gerantibus vtendum cenjeo y <ut aqua y ac vinum in fuo natu- 
ralijrigiditatis gradu co?iferuentur y velfi 'acciderit y vt ra- 
tione chlidioris ambientis d naturali jrigiditate receda?it y 
amifia naturalis jrigiditas reftituatur y ita etiamfi in ali- 
sjuafrigidiori regione eueniat y vt potiones vehementius re- 
frigercntur y calore ita vtendum efi y *vt extrinfeca y ac afci- 
titiafrigiditas y quam a frigidiori ambiente contraxit y ex- 
pellatur y etenim tunc refrigerantium ifus rettus fiet y cum 
naturje operibus conjormabitur > qu<£ quidem natura^ 
excefusnonpatitur y fed mediocritate gaudet y moderate 
fcilicet frigido y quod ab ipfamet natura fubminiflratur y 
fumme enim frigidum y vel frigidijfimum y tepor > & 
calor , naturae nojirae conducere nullo modo pojjunt y & 
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proptcrca Ariftotilcs feft. ii.problematum problemate $6. 
ajfirmabat,calores,& tepores corpora refoluere,<& elaxare . 
Hipp. etiamz.Aphorif Aph. s z - doccbat plurimum, ac re- 
pente, vel calefacercvel refrigerare periculofum , quoniam 
quicquidexcedit,eft naturae inimicum. Lib.vero de humi- 
dorum <ofu part. }. ajjirmat frequentem calidorum <vfum 
has laefioyies ajferre, camium mollitiem , neruorum debili- 
tatem^mcntisjluporem , fanguinis eruptiones , animi deli- 
quia , ac tandem mortem : Frigida vero ajferre conuultio- 
ncs,tentiones,nigrores, rigores febriles. mediocritatem qui~ 
dcm extra noxam efe.$. Aphor.Aph. iS.ait, frigidu inimi- 
cum oifibus^dcntibuS;, ncruis 5 ccrcbro yfpinali mcdulla? • 
Aphor. vero z^.eiufdcm fe&tonis dicit^fri^ida qualis nix r 
& glacics pc&ori inimica, tuffcs moucrc,& fanguincm 3 & 
dcftillationcs^ ccrtum efi Hipp. per frigidum inteUigere, 
ut ipfe Galenus interprctatur , gelidum fiue fumme jrigi- 
dum , quemadmodum etiam Auicennas , & omnes medici 
idemfcntiunt, & ideo Galenus dum lib. de bonitate, & ui- 
t io fuccorum cap. 1 3 . agit d e refigerandi modo in corporis 
fquallore , ac de niuis ufu , licet ijs,qui uitam negotijs ple- 
nam degunt , potum niue refrigeratum permittat, ijs uero , 
quinegotijsfoluti funtfontanam recenter haufiam probet , 
fic tamen in fine capitis concludit . Nam tam &'fi ipfa fta- 
tim nix noxa fcnfibili non vidcatur iuucnum corporibus 
officcrc; incrcfccntc tamcn tcmporis proccffu occulto 
paulatim noxa , vcrgcntc ncmpc artatc , articuli his ncr- 
uiquc , ac vifccra morbis corripiuntur , vix aut nunquam 
fanandis : ac vcrifimilc ccrtc fit 5 vt vnicuiq; ca corporis 
parsafhciatur, qiur natura omnium maximc infirmafuc- 
rit. Auicennas autem lib.i.fen.& dott.z. cap.id. & alijs in 
locisajferit rcfrigcratam in niuc aquam , ncruis & mcin^ 
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bris refpirationis faccrc nocumcntum , & omnibus intc- 
rioribus^ ncquc tolcrari eam nifi a vchcmctcr fanguineis, 
eamquc fi non illico nocumcntum infcrrc 5 longo tra&u 
dierum, & cum in annos proce{ferint,magnoperc officcrc, 
qux vcro nimis calcfa&a eft , cum frcqucnter bibitur in- 
firmare flomachum 5 quanquam loco mcdicamcnti con- 
ceditur in afredibus pe&oris^ad afthma^ad vlcera pulmo- 
num,& diaphragmatis . Quare hanc ueritatem ittfifttigens 
Seneca lib.q.nat.cap.ultimo acerrime declamat in luxu cor. 
ruptos fuo tempore mores. Nec niue, inquit, contenti funt > 
fed in glacie rigorem exquirunt , ac fxpe cam rcpctitis 
aquis diliumt, vtpertinacius frigidum concipiat^ex ab- 
dito effoditur . Itaque nec vnum niuis eft pretium 3 fed 
habct inftitores , & reponendx officinas > paleifq; cufto- 
diunt^inquinantq; & fubdit 3 qi\cmadmodam illis nihil fa- 
tis frigidum^fic nihil fatis calidum cft; fcd ardcntes bolc- 
tos dcmittuntpcnc fcrucntcs , qtios dcinde extinguunt 
niuatis potionibus, itaq; nix eo perucnit vfu, vt aqua? lo- 
cum obtincatjd^ lib.rj.ad Lucilium inquity quid tti illam 
seftiuam niucm non putas calltim intcrioribtis obduccre ? 
Plinius etiam lib. rp.cap.4. dum uehejnenter inuehitur /;z_-> 
Patritios,& diuites y qui ob mofruofum luxum in cibo 5 <& 
potu edulia multa plebi interdixife uidebantur in haec uer- 
ba prorumpit . Hcu prodigia vcntris mirttm cffe non lice- 
re pccori carduis vefci 3 nec licet plebi . Aqua? quoque fe- 
paranttir : &ipfanaturxclcmcntavipccunia: difcrcta_, 
funt . Hi niucs^illi glaciem potant, penafq; montium irL_3 
voluptatem guLx vertunt. feruatur algor £ftibus 3 excogi- 
taturq; vt alienis menfibus nix algeat . decoquunt alij 
aquas 5 mox & ilks hy emant . N Ml itaqtic homini fic , 
quomodorerumnatura?placet . Scithae etiamvt refert 
1 Hipp. 
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Hipp. lib. de acre,aquis,& locis , aquam a niuibus, & gU~ 
cie refolutam potare confueuerunt , & ideo , vt idem docet \, 
iimcluras humeclas,& inefficaces , ac humidos <ventriculos 
habent . Hoc autem,licet hac nofira tempeflate non fit paf- 
fim in <vfu , nempe , <vt niualis aqua adhibeatur in potione , 
niue tamen ita potum aliqui refrigerare audent, non folum 
tjlate , fed etiam media hyeme , <vt facile in contumaces 
pracipitent tgritudines , tiempe arthritim , dolores colicos, 
& nephriticos, cakulos, <urin<e difficultatem , <vifcerum in~ 
dijfolubiles tumores , & quodpeius efl quandoque aliquo 
fpiritalium partium affeclu ita corripiuntur , <vt repente^, 
Jiijfocentur , quare mirum non efl Galenum lib.de confuetu- 
dine cap.i. referre AriHotelem Mityleneum xrirumin fpe- 
culatione peripatetica primatum tenentem ex frigido potu 
decejjtfe . Qui potus pueris primo loco infefliffitnus dici 
debet , quia humidiores funt , nam tametfi plurimum cali- 
di innati habeant , <vt animaduertit Hipp. primo Aphorif. 
Aphor. 13. tamen cum eorum calor multa humiditati fie 
permixtus,qualitate exiguus esl, & facile agelido potu al- 
terari poteB , & eo magis quia parum fe exercere folent. 
Secundo loco fenibus plurimum obesl , ?iam cum eorum ca- 
lor , & quantitate , & qualitate exiguus fit , facile d fuo 
contrario vmci potejl . Tertio loco mulieribus es~l noxius, fi- 
uevirgines Jint , Jiue <vidu<e, Jiue nupu, & primo quidem 
tnbus communibus rationibus; prima ejl , quia mulierum 
calor,Jiad<virilem conferatur , quantitate, & qualitatc^, 
exiguuseil, itavt facile d frigido potu dijjolui, &<vinci 
posjit . Secundo.quia mulieres omnes ad <viros faltem colla- 
t*fcdentariam, & otiofam <vitam ducunt . Tertia quia ex 
Hipp.S.Aphorf.Apbor. z z .Jedi,pudendis,vtero , <vcjiv < e,bis 
cahdum amicum , frigidum inimicum . His itaque tribus 
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ratiombus co?nmuniter omnibus mulieribus intense frigf- 
dus potus 7WCUUS eji , Ji autem fingillatim de quolibet mu- 
lieris Jiatu agendum Jit,in primis certum ejl virgitiibusfri- 
gidum potum non conducere , quia in aliquibus me?JiunL^ 
gjfuxum omnino prohibere vadct, in cmnibus autem dimi- 
miere potefi, <& duplici ratio?ie , primo quia uias om?iespcr 
quas Janguis efjiuere debet,angujiiores reddit.Secundo,quia 
rationc fiigidi potus, fanguis frigidior , & crajsior reddi- 
tus fiuere difficulter potefi. Viduis non co?ifert , quia cunL^ 
<vterinis ajfeclibus pr<e ceteris Jint obnoxix ob Jeminis po~ 
tijfi?num retentionem , z>t placet Gale?w fexto de locis ajfe- 
iiiscap. 6. quo femen fingidius , & humidius erit,ratio?tc 
frigidioris potus , eo magis huiufmodi ajfeHibus corripien- 
tur , ex frigido enim potu, cum Janguis rcfrigeretur , fi igi- 
dum etia?njemen gignatur necejseefi, a quo cum jrigida 
qualitas non Jolum vtero ,Jed vajis etiamjpermaticis com- 
municetur,ex vteritandem , ac partium ilii inferuientiwn 
refrigeratio?ie feuiffimis vteri Jympthomatibus viduas co?*- 
• ripi conti?Jgit . Inter nuptas mulieres sierilibus primo gc- 
lidus potusvalde noxius dice?idus efl,quia vterum refrige- 
rando flerilitatem confirmat,& adauget, idque facile colii- 
gi potefl ex Arifiot. lib.4. de generatione a?u?naliumcap.*. 
vbi affent aquas erudas & frigidas, aut fterelitatcm , aut 
partum foemineum focere. Ex Hipp.etiam cojias $.Aphor. 
Aph. 6z. vbi Jlerilitatis caufas ajferens dicit, quxcumque 
frigidos>& ipiffos vteros habent , non concipiunt \ cxtiiv- 
^uTtur enim in eis genitunu Ex Auicemia tti(tmpaUt,qm 
In z.i}.traft.i. cap.7. de caujis Jlerilitatis agcns, i?iquit ; 
Caufa autem 3 qu£ eft in matrice 5 aut eft malitia comple- 
:^ioniscorrumpentis fperma , cuius plurimum eft frigus 
congeians eam, ficutiaccidit ex potu aqua? feigkte. Hac 

eadem 
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6*- E>E SALVBRI POT V 

eadem ratwne , nec vterum gerentibus frigidum potuni^t 
competere ajlerendum eft , quia ipfarum vterum refrigerat 
eo tempore,quo natura ipjius caltditatem pro fcetur confer- 
uatione , &perfeclione valde defiderat , quareHipp.lib.de 
ocltmeHri partu inter caufas,quas affert , obquas pueruli 
recenter nati varijs morborum generibus obnoxy Jint, banc 
etiam connumerat , quia fcilicet locus d quo egrediuntur , 
calidior cH quocunq; alio,a quo contineri poJJint.Parturien- 
tibus , & puerperis adeo gelidus potus aduerfatur, vt mor- 
tem afferre poffit , parturientibus quidem , quatenus par- 
tum <valde laboriofum efficere valet, puerperis autem, qua- 
tenus puerperiorum, vel tardationem, vel omnimodam re- 
tentiotiem ingerere poteH. Laclanttbus mulieribus gelidum 
potum conferre non poffe , hinc patet,quia impofsibile eH,vt 
multer qua gclido potu vtitur,optimum , ac temperatum^, 
gignatjangutnem ,fedpotius frigidum,pituitofum fctlicet, 
velferofum,expituitofoautem,ac ferofo fauguine , tempe- 
ratum lac infanti conueniens generari non poteH; quare iu- 
re meritbHipp. lib.de aere,aquis,& locis,de crudts, & fri- 
gtdts aquts loquens,ab ijs omnia fupranarrata accidentia-* 
mulieribus contingere affirmat , & certe eadem ratione non 
abfimilt de gelido potu fatendum efl . Vlttmb ta?idem loco 
ijs,qut tn tuuente vigore , ac in conjijienti tetate conjiituti 
funt , gelidus potus aduerfatur , & licet ob maximum tp- 
forum natura robur , de repente non afficiantur, accedentc 
tamen temporis proceffu occulto patdatim fuprannarratii 
morbis corripiuntur,imb quandoq; Jitis ijs ita augetur , vt 
eam extmguere nec ipfa niue,nec glacie poffint , idque pro- 
ptereaft,quia ab intcnfo frigtdo eorum vtfcera , & praci- 
pue iecur comburunturfrigidum enim,licet,non vtcalidum 
calefacere,& vrere pojsit, vt dicit Arijhtelcs quarto *Mc- 
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teor. cap.z . tamen <vt congregat,& circum objiflit calidurrty 
& calefacere , & urere poteB , quinimo temporis procejju 
iecur afrigido ita indurari potefi, & denfari,vt breui tem- 
poris interuallo homo adatropbiam , vel chachefsiam , vel 
hidropem deduci pofsit , eiufque ven<e ob eandem caufafn^ 
adeo dur* quandoque Jieri poJfunt,vt Jcindantur,propterea 
Galenus lib.q.de locis aJfeBis cap*S.inquit,frigidum venas 
frangit . Atqui ipfum per fe rupturas non facit/ed quia_, 
venarum tunicas frigiditate fua duras , & ad extcnfio- 
nem contumaces reddens, vt rumpantur, paratiores red- 
dit : ruptioni vero caufa eft 3 aut vehemens motus,aut hu- 
morum abundantia • Quomodo autem huiujmodi indura- 
tio fat , docet AriHoteles lib. j*. de generatione animalium 
cap.$.inquiens: Indurat igitur tum calor 5 tum frigus 3 nam- 
que euenit,vt ab vtrifque humor euaporetur,fcilicet a ca- 
lore per fe , a frigore per accidens , frigus enim indurat , 
propterea quod cogendo exiccat, cum enim calor eximi- 
tur> humor ctiam euaporatur , ex eodem etiam Galen. hoc 
idem demonfiratur lib.4. de Jimplic. med.facult* cap.z.his 
verbis.ER vero 5 & oculis 3 & naribus,& ori 5 cxternis parti- 
bus animalis frigidum mordax : nec minus interius, ven- 
tri,& inteftinisrvt difficile fit nonnunquarn difcernere^ an 
a frigore quis, an ab humorum mordicetur acrimonia_> . 
Eueniunt autem hxc non abs re: fi quidem^cum frigidum 
qu^ecunque contingit , eorum & extrahat fubftantiam_. y 
& condenfet,conftringatqueprimum tenues 3 tum excer- 
nantur humidirates neceffe eft 3 ficut ex oculis lachrima^, 
ex naribus muccus : poftea vero etiam mordax apparet 5 
licet alia ratione quam in calido . Nec enim eroclendo, 
quod continuum eft , fed diuellendo, moleftum , ac mor- 
dax eft frigidum. Quare manifefium eH, fumme calidum^ 
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& furnme frigidum, 



imme Jrigtdum , vflionis caufam ejfe 5 quod quidem^ 
Galenus loco fupracitato fe expertum JuiJJe ajjerit his ver- 
bis , Memini me quandoque per niuem iter feciffe tam_* 
altam,& copiofam > vt nulla terrae pars nuda confpiccre- 
tur: Aer cxa&iflimc purus erat^ fpirabatq; a niue quidam 
ventus adco frigidus, vt non oculos modo 3 & nares,& to- 
tam adco faciem mordicaret 5 vcrum ctiam fi quis forte 
manum protulifTet,fimiliter illam alficerct. At quse a fum- 
ma frigiditate 5 aut caliditate abfunt , cutem non mordi- 
cant . Pliniusetiamlib.iS.cap.zS.facileintellexit frigus 
<vftionis caufa?n ejfe , cum eo Uci dixeritomnem vredinem 
frugibus dfrigore euenire,& lib.20.cap. z8.& alijs in locis 
doceat quomodo corporis partes frigore aduftd curand<£ fint. 
Ex ditlis itaque fummo iure contra gelidum potum biben- 
tes hac nofira tempeflate ea dicere potero,qu£ Galenus lib.j. 
de fanitate tuenda cap.i. contra eos qui cibis malifucci ve- 
fcebantur profert , cum ?ion fecus gelidus potus,ac cibi mali 
fucci y immo magis^eadem mala 4 & plura etiam ajferre 
^/^A-Nonnullos^/V/^/^quibus licet falubre admodum, 
firmumq; natura corpus erat 5 per multis morbis affli&os 
vidi,acpolhemo immcdicabilibus malis in fcncctute fal- 
tcm oppreflbs: quos tamen fas crat, quod ex naturali ha- 
bitu fuitjtum fenfibus omnibus illnrfos 5 tum reliquis cor- 
poris partibus fanos ad vltimam vfque durafle fcnc&u- 
tcm . Quonam igitur pa&o turpc non fit, qui optima na- 
tura fit pra:ditus , huncob podagram ab alijs gcftari, aut 
calculo iam cruciatum,& coIo,& nephriticis doloribus,& 
vrina? dilficultate obfumme frigidum potum doloribus 
contabclccrc^ Quomodo rurfus non turpe fit> propter ar- 
ticulorum moibum fuis ipfius manibus vti non valentem, 
alienis egcre : quibus cibus ori adnioueatur? .cuique ledcs 

infima 
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lnfirmaeft ; eo 5 qui in deiedionibus fubminiftret } fatius 
cnim fit , fi cuique vllum omnino pe&us eft , fexcentiei 
mallemori, quamtalivita viucre . Quodfiquis tam_. 
impudens 5 fimul rfelieatufq, eft,vt turpitudinem fuam ne- 
gligat,& dolores , quos no&es, diefq; ex vitijs fuis fufti- 
nent,non aliter ; quam 5 qui a carnificibus torqucntur 5 cer~ 
te non ille a nobis deferendus eft, fed hxc omnia tamen> 
vel intemperantia^velignorantn?, vel vtrique imputan- 
da funt . Conjequens ejt itaque illam aquam innoxiam^j 
ejje,quam probatus fons quolibet anni tempore in quolibeC 
habitabili loco,vt plurimum fubminiHrare folet , talis au- 
tem aqua,qualis Jii^defribitur a Galeno lib.ro. Metb. me- 
dendi cap.i i.his <verbis. Efto prxparata in labro aqua fri- 
.gida,ea frigiditate, qu^ nullam euidentem qualitate ncc 
prorfus frigidarum ; nec tcpidarum aquarumpra:ferat ; fed 
qualem cam, qua? fontana vocatur 5 qua? & frigoris^ quod 
-fcrit :> & teporis 3 qui refoluit ; eft in medio.quod & in fecun- 
do de facultatibusfimplicium medicamentoru libro compro- 
bauit,dicensJ>onb fi nec infignitcr calida necfrigida 3 ad- 
moucatur^fed veluti,qua? fontana dicitur,huiufmodi enirn 
aqua,vt ibidem Galenus docet, propriam aqu<z facultatem 
exercet , cum autem ab ea frigiditate recedit , quam opti- 
tnus fons ei fubminiftrat , non amplius agit , vt potabilis 
*qua,fed quatenus frigidior condenfat>conflipat,co?ttrahit> 
conflringit , ac repercutit; quatenus tepida , vel calida la- 
xat, rarefacit , fundit, digerit ; quatenus feruens adurit , 
hinc Galenus pr&c<£teris aquis Jontanam aquam omnibus 
hominibus quolibet tempore, & in quacunq; <£tate conjiitu- 
ti Jint , fuadetjib. enim de renum ajfeffus dignotivne, & 
medicatione cap.7. inquit : Qua tu autem commode 3 quo- 
uisj & tempore,& modo vti poffis aqua ; fit puriffima, de- 

£ fecata, 
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fccata 3 lcuis 3 & fontana, cuius natura eft frigida . Quod fi 
cthm cito a praecordijs defccndit 3 potiorcm non defide- 
rabis . Haud vcro ficut vino, cibis 3 excrcitijs 5 vigilijs , & 
fomno fecundum cetatum , & tcmpcraturarum diuerlita- 
rem alijs 5 atque alijs vti commodum eft : fic ctiam aqua_. 
non cadcm fcmpcr vti cft cx vfu : Immo quam vtilcm cf» 

tmodo diximus 3 ea vti auda&cr poteris 5 & puer, & ado- 
fccns , & fencx ■> quacunquc rtatune diffcrcntia fis pra- 
ditus. primo vero de fanitate tuenda cap.n. htcc habet: cu- 
ius ad oricntcm folcm fons crumpit 3 qinTqueper mea- 
tum aliqucm mundum^ aut puram colatur tcrram ; eadcm- 
que calcfit^&refrigcraturocyffime, hancomni ^rativti- 
liflimam cffc cxiftimandum eft . Non enim ficuti vino , 
efcis^exercitationc, vigilijs 5 fomno , & venere alijs alias 
vti pro ratione aetatis cxpcdit, ita de aqua quoq; ftatueq- 
dumcftj fcdquam nunc optimam indicauimus , hac vti 
pucro^iuueni^feni conducit . Neccb fnperius allatas au- 
cloritates exittimare quis debet ciHer?iinam y putealem^ & 
fiuuiatilem aquam ad potum ineptam ejfe , nam huiufmodi 
etiam aqu<e optim* funt fieas conditiones habuerint^quas 
capite 12.de aquarum bonitate,& vitio docebimus, & pr<£- 
fertim fi quo ad frigiditatem y & tcmporem d Symetro non 
difienty quod demo?iftrat Galenus lib. 3. de temperamentis 
cap.j.boc excmplo . Nam & mcdiocri nobis flamma non- , 
nunquam opus cft , eaquc vfi 5 plurimum ex ca iuuamur , 
cum tamcn immodica flamma nos vrat : ad cundcm mo- 
dum y &frigida? potio > qinr mcdiocris cft^confert , quae 
immodica cft , maximam affcrt l^fionem > quod Auicen- 
nas etiam infinuare videtur^ dum in fecunda p. cap.jd. af 
firmat aquam temperate fi igidam, fanis meliorem efji 
aquis omnibus^nam huiufmodi aqua appetitum excitat>& 

ftoma- 
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flomachum fortem ejficit . Vinum etiam eiufmodi fit * 
quale optima cella vinaria quolibet tempore fubminifirare 
folet, <ejlate fcilicet fatis frigidum, alijs anni temporibus y 
& hyeme prtfertim temperatum: optima autem erit cella^ 
vinaria 5 fi huiufmodi conditiones habebit,Prima fi fubter- 
ranea fatis erit, Secunda fi craffis } <& denfis parietibus erit 
munita, ac defuper optime fornicatatfertia fi ad feptentrio- 
nem verfa fuerityJQuartafid fornacibus y vaporatorys,fla- 
bulis> gaUinarijs^ rebufq; omnibus flrepentibus , aut concu- 
tientibus ita difiabityvt vinum nullam noxam recipere ua- 
leaty cuius conferuationi plurimum etiam intererit ex Ga- 
leno com.4. in lib.6. Hipp. de morbis vulgaribus,fi doiia^ 
picata^aut gypfata fuerint > habet enim Gal. eo loci . Inue- 
nics itaque picata,aut gypfata dolia diutius vina fincera 
conferuare ; fed qua? folo corio * ficut & qua* cuneis ob- 
ftruuntur breui tempore durant: Quocirca obftru&a prius 
cuneis 5 aut corio dolia , gypfo deinde 5 ac pice oblinunt , 
Inter fupra narratas celU <vinari<e conditiones ex Plinio 
lib.14. cap.zi. plurimum conducit 3 *vt feneflra ad fepten- 
trione pofit<e fint,hac enim ratione frigida fatis efl celia vi~ 
naria-ycum ex folis diflantia y tum etiam ex frigidi <uenti 
perflatu ; T^ec pauci mome?iti exifiimari debet cell<e vina- 
ri<e difiantia d ftrepentibus,ac concutientibus rebus > vt fu- 
perius difium efi > quia in Vrbe pr<efertim vina fiepe acefce- 
re arbitror ob frequentem curruum tranfitum > cum omnes 
fere cell<e infrequentatis d curribus vi/s conflruft<efint> cii- 
ius etiam rei caufa efie videtur quod doliorum materia^* 
fubtilis ?ii?nium eft, quemadmodum Rom<e in zfu eft, ita-> 
*vt facile co?itingere poffit <vinu?n d quolibet extri?feco, & 
pr<efertim vehementi calore alterari , &eo magis fi vi?ia 
optime defecatanon fuerint . Arijiotiles enimtertiode ge- 
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tteratione animalium, dum obiter cauflam affert , ob quam 
deflecanda Jint vina , dicit^propterea id faciendum,quia Ju- 
perueniente calore afltutis flolent feces flubuerti , ac ita vi- 
na acejccre > hoc enim caufe ett , <ut deprauentur ob flaecis 
fubuerfionem ; praeterea deprauantur etiam <uina ex Plu- 
tarcho lib. 3 ,Sympofiacon,quaeft. 7. ex flauonij flatu,is enim 
*uentm omnium maxime uinum mouet > quod vinum 
bunc fubterfugit> idiam perduraturumvidetur. Manife- 
ftum itaque ex diftis figidum potum talem efe debere 
qualcm natura largitur , f autem ex 7iiuisjvel glaciei zflu 
uaturae limites excedat, nulla in re homini prodefe poterit, 
quin potius multos pariet morbos, <uel repente y ijs, qui debili 
Junt calore , vel temporis procejfu occulto y ijs, qui validion 
calorem habent ; licet negare non pofsim , quemadmodum 
etiam fluperius de calido potu ajfirmaui y medelae grjtia 
fumme Jrigidum quandoque conducere , <ut omnes Medici 
teftantur , & Galenus praefertim 7. Methodi cap. 4. mul- 
tiflq; ali/s in locis gloriatur calidas intemperantizs , aqua 
prius caleflitta Roma?iorum more, deinde niue rejrigcrata 
curajje, licet p. Methodi cap.$* doceat , maxima cum prae- 
meditatione Jrigidam in morbis exhibendam ejfe , & affir- 
met intempeiliue fumptam multa incommoda afferre y prae- 
fertim vero j. de locis affeflis cap. 7. inquit ex intempefti- 
ua aqua? frigid^ potione iecur affatim refrigeratum, fta- 
tim aquam intcr cutim inducit, abfq; eo, quod in durum 
tumorem attollatur . Nulli igitur dubium efedebet yflanis 
iominibus flrigidum potum ita conuenire , 'ut fuperius di- 
ilum eH, flu?mnc autem Jrigidum plurimum obejfle y & li~ 
cet Micolaus Monardes llijpanus medicus grauijsimorum 
Dofforum audoritatibns Juadere nitatur , niuis iflum y ac 
fumme frigidurnpotum condi{cere> qua ratione multi non^ 
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folum ex Hifpanis , fedex altjs etiam Nationibus eius opi- 
nionilibenter adharentes no?i folum frigidifsimo vtuntur 
potu , niue inquam ipfa <vinum diluunt , <vel aqua ex gelu 
vtuntur ,fed etiam acetarium,ac fru&us omnes^/iue hora- 
rij & fugaces fint , <ut pepones , melopepones, cucumeres, 
<& alia huiufmodi , fiue ex arboribus coIJigantur,& foltd<c 
/intfubfianti<e-,z>t pyra,poma,punica, & /imilia niue refri- 
gerare curant, & nihil ip/isfatis frigidum videtur. Tamen 
/i diligenter qu* d Monarde dicuntur , perpendantur , cla- 
rum e/l plurtma ex ip/ius fcriptis pr<eter rem efe , aliqua^ 
<vero veritati repugnantia, quare iure merito ajfirmandum 
puto y magis Chrifiophori d Vega Hi/pani pariter medici 
ctleberrimi , qui Regis Philippi , & RegU ip/ius AuU me- 
dicus fuit , fententiam fequendam e/fe, qui h<ec fcribit iti^ 
fecundo de arte medendi lib.fefl. 5 . cap.i. dum obiter niuis 
abufum deteHatur. Aqua ex gelu, aut niue perniciofa eft, 
ideo in fanitatis cuftodia oninino fugienda eft , pr^tcr- 
quam valde ^eftuanti ftomacho , quem potius curare^ 5 
quam conferuare fit opus ■> nam nec his eft fatis tuta , ob 
circiimftantia membra: Verum hac noftra tempcftatc, in- 
ter magnates 5 velutipeftis qusedam perniciofa,fuborta eft 
confuetudo apud quofdam #ftatc tantum , apud alios 
omnibus anni temporibus diluendi vinum niue : cum ta- 
mcn cx frequenti niuis vfu 5 aut folius 3 aut vino mifta? ma- 
ximumimineat periculum hydropis , acmalihabitus ex 
iecoris>& ventris imbecillitate,& coli dolores:quod fi eo- 
rum aliqui ab his , & fimilibus malis libcrantur , hac 
vna tantum ratione ftbi euenire putent : quod pari modo 
incontincntes funt in vfu calidorum, vtpiperis, gingibc- 
ris, cinnamomi,& mellis , qux omnia niuis malitiam aifc 
<juatenus corrigunt: fed vtrumque exceffum , vt mortife- 
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rum damno, dolco tamen noftri aeui calamitatem: Video 
enim luem epicuream deuaftaffe primu Germanos, dein- 
de Belgas,& Galios , nunc Hifpaniam quoq; in Tyranni- 
dem tenere , antiqua Hifpanorum continentia fepulta • 
His omnibus addofucatam efie voluptatem illam, quam hi 
ex immodica potus frigiditate percipere affirmant, T^uttl^ 
quia multorum malorum ipfis caufa ejfe folet > vt fuperius 
diclum fuitycum etiam quia gufius fenforium ita afficit, vt 
aius operationem impediat , & gelidum potum non vt gu- 
Babilisyjed potius prout taBilis efl, percipere valent. Jguo- 
modo enim aliquis veram potus voluptatem fe fe percipere 
affirmare audet > dumgufius operatio>qu<e efi Japorum ap- 
prehenfto d fummo frigido l<efa eji , quatenus ipjius fenfo* 
rium ob huiufmodi Jrigiditate obfiupefcit, & tamen ea po~ 
tus ratio effe deberet,pr<efertim in Janis, <vt fuauis fit> et mo 
dice potens ^Juauitate enim gujlum deleftat , potentia olfa* 
ffuigratus redditur,*ventriculumq; roborat . Co?iclucien- 
dum itaque prouidam naturam in potu fequendam efe,qu<e 
non deficit in necefarijs^et ita frigidum potum quolibet an- 
ni tempore fubminifirat, *vt ad extinguendam fitim fuffi- 
ciat,nec minimam noxam afferre *valeat,jed quoniam con- 
tingere JbletyVt <zfliuo tempore Jrigidus potus d natura fub- 
mi?iijlratus ratione calidioris ambientis fuam naturalem 
frigiditatem amittat,rejrigerantium *vfum ita necefarium 
effe putoy 'vt huiufmodi naturalem Jrigiditatem conferuare 
valeamus , <vel Jiratione calidioris ambientis dimiuuatur 
frigidorum tfu reflituamus , & fi accidat , vt aliquibus 
inloct5 Jrigida aqua,vt probabilis fons fubminiflrare fo- 
let ?ion inueniatur,vt ex Hipp. lib. de aere,aquis, & loci* > 
part. z. In meridio?ialibus regionibus contingit , ita aqua 
rejrigeranda erit > v/ inter teporem > & ferientcm Jrigidi^ 

tatem 
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tatem medium teneat , quemadmpdum etiam veritati , ac 
rationi confonum efe exiftimo 3 Ji eueniat <vt in aliquibus 
frigidioribus regionibus , ratione frigidioris ambientis po- 
tus nimis refrigeretur, calidorum vfu ita conferuare nita- 
mur , <vt natura ipfa fubminifirauit , veljiopus Jitextra- 
nea frigiditas d frigidiori ambiente introdufta ita expelli- 
tur,vt potus ad fuam ?iaturalem confifientiam redeatfum- 
me enim frigidum^quolibet anni tempore natur£ valde ini- 
micum iure affirmandum eft , adeo vt contraeos 5 quigeli- 
do vtuntur potu hyemali prxfertim tempore nihil aliud di~ 
cere pojjim, ?iiji maxima commiferatio?te dignos ejfe , cu??is 
plurimum agrotare credendum Jit , eorumque vifcera adeo 
exufla effe , vt frigidum ambiens, quod eorum corpora cir- 
cumdat , frigidaq; ipjius ambientis refpiratio fatis efe non 
pofsit ad eorum exufiionem coercendam ; Si enim elemento- 
rum commederationefruerentur , & fani effent,vtique ge- 
lido potu non indigerent , & animaduerterent cum Arifio- 
tile vitam hominis Jicut & aliorum animalium d calido , 
& humido fuflineri,atque co?iferuari, d fumme autem fri- 
gido difsipari , atque corrumpi . Vnde iure merito Seneca 
lib.4-.nat. qu<ejl.in Jin. dum contra huiufmodi incontinentes 
inuehitur . At Dij boni, inquit, quam facile eft extingue- 
re fitim fanam,^ paulo i?ifra additfixim iftam efle putas? 
febris eft:& quidem eo acrior, quod non ta&u venarum , 
nec in cutim effufo calore deprehenditur ; fed cor ipfum 
excoquit luxuria, inui&um malum, & ex moIIi,fluidoque 
durum,atque patiens . Non inteiligis omnia confuetudi- 
ne vim fuam perdere ? deinde paucis interieftis , inquit, 
Aliquid adhuc quxrite illi frigidius, quiapro nihiloeft 
familiaris rigor . His omnibus addatur dubitationis cuiuf 
dam folutio, quam aliquis afferre fojfet . Nam paulo fupe- 

£ 4 rius 
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rius diximus,cuiuslibet prohabilis fontis aquam adeo frigi- 
darn efle <efltuo temporewt hominis,ac om?iium a?timaltum 
vtdtgenti* fufficiat : Aliquis obijcere pofset probabiles fo?h* 
tesyvtplurimum in Montibus fcaturiu?H, & d Ciuitatibus, 
alijfque habitabilibus locis non parum diHa?it , ergo necejfi 
efi ex itineris longitudine,aquam illam, qu<e in fontis exor- 
tu fatis frigida eH,<& nulla arte indiget,*vt magis refrige- 
retur , cum ad Vrbes , fiue alia habitabtlia loca <efiiuo tem- 
pore peru£?ierit calidiorem fieri, ita,<ut tn habitabilibus lo- 
cts probabiles fontes ?ionreperiantur,& aquafatis frigida 
dici non pofsitm Trluic obiecTtiom refpo?ideo,quamlibet aquam 
a probabili fonte fcaturientem, etiam fi ad vrbes , & alia 
loca , e lo?iginquo duca?itur , non folum fuam naturale?7L-> 
frigiditatem conferuare fi aqu<edu&us profundi fatis flrit, 
*ut fieri folet , fedaquam ex longo curfu perfeftiorem fien: 
fi autem accidat , *ut aliquibus i?i locis aquaduflus non—> 
profunde fubterranei fint , <& ideo ob frequentes felis ra- 
dios aqua incalefcat , hoc cafu , vcl ciflernina aqua,vel pu- 
tealts,vel fluuialis ex vfu ejje poterit^eletiam tadem fott- 
tis aqua non fatis frigida refrigerari itapoterit , vt in—> 
ea neque tepor , neque feriens frigiditas deprehendatur , 
talifquc qucmadmodum d probato fonte fubmi?iiflrari di- 
xi??jus . 




Quibus 
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Quibus modis > potus non naturaliter frigidus 
xliiuo tempore refrigerari pofiit . 
Cap. V* 

X hattenus dittis manifefie confuit 
potum naturaliter frigidum > fiuc^ 
aqua fit *> fiue vi?mm. > fiue qudibet 
alia potulentamateria y quanonnuU* 
Nationes ob vini caritatem vti con~ 
fueuerunt , tfftiuo tempore nulla indi- 
gere refrigeratione ; opttma enhn—> 
aqua , fiue fontanafit > fiue Cijler- 
nina *>Jiue putealis > Jiue fluuialis in fubterra?wo } & frigi- 
do loco ajferuata , <vt Roma apud multos co?ifuetum efl > qui 
repofitoria (conferuas voca?it)in Cellis vinarijs confiruunt, 
in quibus Tyberinam aquam recondunt, qu£ ita frigjda>ef- 
fe fblet, vtjitim fine vlla corporis noxa extinguere > ac hu- 
?nidam corporis fubHantiam refiaurare facile poffit,quem- 
admodum etiam vinum in optima ceUa reconditum , fiuz~> 
qudibet alia potuknta materia idemprtfiare valet ; Ve~ 
rum quoniam potus , vt fuperius dixi > ratione calidiorh 
ambientis eo temporis interuaUo , quodi?iter cmiandum y 
ac prandendum fluit , Juam naturalem frigiditatent^ 
amvttere facile potefl , vel etiam > quia interdum contin* 
git,vt aliquibus in locis optima > ac perfeffa aqua > ac opti- 
m<z cell<evinari<s non reperiantur , & fit^vt aqua, & vi~ 
num eos frigiditatis gradus non habeant>qui naturalem fi- 
tim explere pojfmt > ideo ad optimiy & naturalis potus fri- 
giditatem conferuandamp velreuocandam^ vel introducen- 

dam 
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dam,refrigerantium zfus necefiarius efl , & hinc a diuerfis 
Natiombus varij refrigerandi modi antiquitus etiam in- 
uenti fuerunt , vt in prtcedenti Capite paraphraflice nar- 
rauimus,de quibus omnibus fufius in pr<efenti dijferendum 
effe ceufui ; quatuor itaque pr<ecipuos refrigerandi modos 
apud antiquos reperio , quibus quintus etiam d NeotericU 
additus efi. 

Primus refrigendi modus efl cum aere , <vel naturaliter 
frigido,vel artefrigefatto, idque diuerfimode fafium fuifie 
conflat,vt etiam hac noflra tempeflate fieri contingit . Ga- 
lenus enim in lib.6. de morbis vulgaribus com. q.fuper tex. 
io. modum ajfert , quo Aegyptij vtebantur ad refrigeran- 
dum cum aere,dicens>Porrd in Alexandria^totaque Acgy- 
pto , ipfos aquam in Teftaceis quibufdam vafls hoc mo- 
do refrigerare confpexi . occidente fole aquam prius ca- 
lefa&am in vafcuiafundebant: deinde fublime totum hoc 
vas in feneftris vento aduerfis , vt ibi per totam no<5tem_. 
refrigefceret fufpendebant : poftea ante folis ortum vas 
humi depofitum frigidam aquam circumfpargentes 5 fri- 
gida etiam folia totivafi circumdabant 5 nonnunquam^ 
vitium , aut la&ucaN, nonnunquam vero & aliarum id ge- 
nus herbarum 5 vt frigus id,quod fub no&urno aere ac- 
quifiuerat , diutius pennancret: muJto vero magis ad hu- 
iufmodi apparatum, cum optima: aqua: ipfis facultas non 
eflet,deuenere . Non abfimilem refrigerandi modum Athe- 
tj£us etiam lib. j. deipnos rcfert indicajfe Pitagoride lib.z. 
Comicarum bifloriarum his verbis . Interdiu aquam in- 
folantes , & fub noftem , quod crafliflimum crat colo fe- 
ccrnentes, reliquum vrnis ficlilibus cxceptum in excelfif- 
iima axlium partc finunt, pucris duobus tota nottc vrnas 
aqua irrigantibu$ ; diluculo vcro vrnis deorfum reue&is , 

Scfx- 
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& fecc > qu# fidit 5 rurfum detra&a, aqua llc extenuata > 
& adtuendam ea ratione bonam valetudinem maxime 
idonea, vrnas in paleis recondunt>& aquam fic purgatam 
bibunt 3 niue prorfus nihil egentes : Jguem refrigerandi 
modum pofl aqu& infolationem refert etiam Arjftotiles ii- 
bro primo Meteor.fumm. 3 .cap.z . Pr^terea fuerimt aliqui 
ex antiquis> qui ad refrigerandum cum aere > fpecus exca- 
uare confueueru?it . Athenaus enim lib.fupracitato narrat 
Semum Delium lib. 2 .Nafiadis fcripfiffe in Cimulo I??fula> 
per aeflatem frigidarias fpecus effodi>in quibus aqua tepen- 
tis afiu plena dolia reponunt > illam deinde haurientes ?iiue 
ipfa non minus frigidam ; fuerunt etiam aliqui > qui oeno- 
phora t vitreafiamnea> <vele?jea> <vel argentea> <vel teflacea 
vino repleta in ciflernis > <vel puteis fufpenderunt ita > <vt 
aquam nullo modo tangere <valerent. Aliqui <vero inter conu 
medendtim <vas potulenta materia recenter extrafia re- 
pleri> dei?jde madefaflo linteo } <validum <ve?Jtum com?noueri 
curarunt > vtpotus refriger%retur . Denique aliqui co?jfue~ 
uenmt <vtres aqua plenos fufpendere > eofque afjjdue <ve?Jto 
agitare > ex quibus refrigerandi modis his etiam tempori- 
bus aliqui in <vfu funt > fpecus enim excauare nonfolum ad 
*vini rejrigerationem > fed etiam conferuationem Roma> 
tlijsque in locis maximt confuetum ejl>& in Vrbe prafer- 
tim apud Magnates in Montlbus Jrequentifsimas fpecus 
adidconfiruere folent> quemadmodum etiam in <vfu eft 
anophora <vino repleta in feneflris Aquilo?ji aduerfis hye- 
maliprafertim temfore exponere> eaque <eflate in cifiernis> 
ac puteis> ita ut aquam ?Jon ta?jgant dimittere ; Vnum hac 
nofira tempefiate pr<etermittunt>aquam ig?je> <velfole pr<e- 
calefacere ante refrigerationem > *vt antiqui confueuerunt > 
quodfaftum arbitror > quia multis ab hinc an?jis <vi?ii ma- 

xima 
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xima vbertas <vbique reperitur,ita utomnes fere lSJatio?tes 
•vino abu?ide?it , & modica aqua vtantur . Antiqui autem 
cum non ita vino abundarent , eorumq; *vina potentiflima 
ejjent , & plus aqu<e ferrent , immb pleriq; abHemij effent , 
curam maximam adbibebant in aqu<e depurationem , pr<e- 
terquam quod rationi confonum 'videtur , in ijs pr<efertirn~j 
locts hanc diligentiam adhibitam fuijje , in quibus pura, ac 
perfefia aqua non reperiebatur , licet qu<elibet aqua ex co- 
fiione femper perficiatur , ?iecverum Jit , vt aliqui ajfir- 
ma?it, tenuiores partes refolui, crafjiores vero remanere^, , 
quia aqua><vt inquit Auicenna z . p. doEl. z .cap.16. in fu<£ 
aqueitatis diffinitio?te exifiit ex partibus in fubtilitate, <& 
fpiffitudi?ie fimilibus, quia eft fimplex . 

Secimdus refrigerandi modus efi,cum in aquam vel fon- 
tis, <vel cifiern<e,i>el putei 5 vel fiuminis, *vel torrentis <va- 
ja demergimus potulenta materia repktafi intentius refri- 
gerare velimus , fimitius in aliquam portio?ie?n aqu<e ab 
eifdem locis recenter extra ftam , ac fiepius immutatam , i?i 
qua ipfos etiam calices potu repletos , ficitius refrigerar^ 
<voluerimus, immergere pojfumus, *vel etiam fi maiorem re- 
frigerationem ab aqua expetamus , vafa potulenta mate- 
ria iam repleta fluenti aqu<e exponenda erunt , vel vtea- 
dem <vafa ab aqua irrige?itur,arte curare poterimus . s 

Tertius refrigerandi modus , & <valde antiquus efl ?iiue, 
*velglacie refi'igerare,idque*vel mediate 5 <vel immediate \ 9 
adeoenim aliqui ex veteribus incontinentes fuerunt, <vt ni- 
uem ipfam, &glaciem potarent , *vf ex ijs Plini/ verbis in- 
telligere pojjumus, lib.i p.cap.^.qu* fuperius attulimus.Se- 
neca lib.q.Nat. cap. vltimo poft alia multa, quibus contra 
huiufmodi homines inco?iti?ie?itcs inuebiturait, niuem tu?ic 
temporis eo perue?njfe vjit > <vtaqu<e locum obtineret. Hipp* 

lib.de 
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lib.de aerc,aquis & locis refert,Scytas aquarn a niuibus,& 
glacie refolutam bibere confueuifie: Periclites Grxcus hiHa- 
ricus apud Athen&um affirmat fuo tempore in <vfu fuijfe ni- 
uis pot.um non folum in Ciuitate,fed in exercitu:Eutiches in 
*vna fuarum Epifiolarum reprehendit fui tcmporis homi- 
ves, quibus fatis non erat potu niue refrige.ra.to vtij fed ni- 
uem ipfam potarent:Xenophontes multos memorat,quijem- 
per niuis aquam potabant ; nec defunt alij multi grauifsi- 
mi Auttores , qui idem teHantur , licet communis refrige- 
randi vfus apud antiquos fuerit,potulentam materiam ni- 
uejvelglacie mediantibus refrigerare,vt modo in vfu efl,& 
de di&is omnibus refrigcrandi modis manifefle verba fa- 
€it Galenus in UbJ.de morbis vulgarihus com.j-.fuper tex- 
tu 1 p.dum de aquis arte paratis fic loqui tur lEtcnim fit ip- 
fa decodtio , & poftea refrigeratio , aut per ambientem_* 
nos aerem, aut vento aliquo , aut in a?dibus frigidum ae- 
rem includentibus ; funt enim domus qucedam frigidis 
Ipeluncis perfimiies Jnterdum > & per huniida refrigeratio 
acquiritur,vt per niuem circumdatam : aut fi fub fonte^ 
rapide labente ponatunaut in puteo^idque bifariam,non- 
nunquam quidem in ipfam putei aquam nobis vafculum 
demittentibus inquo aqua calefafta continetur,nonnun- 
quam vafculum fuper aquam fufpendentibus , htc Gale- 
nus. Cofiat itaque potus refrigerationem antiquifsimam ef 
fe, & quoad refrigerandi modum cum niue, certum efl apud 
Jdegyptios primo inualuiffe . Plutarchus cnim in opufculo 
de tuenda valetudine norifolum teflatur in Aegypto ab an- 
tiquo tempore in vfu fuijfc niuis conferuandce modum ad 
potus rejrigerationem , fed ipfos huiufmodi confuetudinis 
inuentores fuiffe . Neque hoc mirum , quia in illis regioni- 
busicum maximus vigeat calor , vrgebat etiam magis ne- 

cefsi- 
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oefsitas huiufmodi refrigerandi modum inueniendi ; atque 
in ipfis Caftris eundem fui/fe refrigerandi ufum y ex ijs com- 
pertum cfie nobis potest, qu<e de Alexandro in obfidione pe^ 
tr<e commorante Juperius ex Athen<eo citauimus; iure itaq; 
merito Pontianus affirmauit, vt ibidem teflatur Athen<eus 
veteribus aqu<e <valde frigid<e potum ignotumnon fuifie f 
quam aquam ante refrigerationem^t tefiatur Gal.?. Me- 
thodi ex Neronis inuentu prius feruefaciebant y vt citius , 
ac intenjius frigiditatem reciperet y ac falubrior etiam eua~ 
derety *vt fuperius 7'ertio huius operis capite docuimus. 

Quartus refrigerandi modus apudPrifcos indicaturd 
Tlutarcho hb.6. Sympofiacon qu<eB.y. dum caufam inquirit 
ob quam lapilli > cotes y & plumbea lamina in aquam inie~ 
fla eam frigidiorem faciant , his enim omnibus vteban- 
tur etiam prifci ad refrigerandum . 

Quintus modus veteribus ignotus fuit, & efl cum Hali^ 
nitro > quemadmodum naut<e , ac maritimi homi?jes inue- 
7ierunt ob fummam potum refrigendi ?tecefisitatem y cum ij 
in fiummo <eftu, ac fiagrantis Syrij ardore mari longifstma 
fiepe itinera facere cogantur , fitque huiufmodi refrigera- 
tio infufa certa halinitri parte in determinatam aqu<e qua- 
titatem y ut puta in centum aqu<e librasypuri halinitri libras 
z^dnfundere folentyhunc ordinem adamufjim feruando 9 pri- 
mo fcilicet ex tribus halinitri partibusyduas partes in di- 
ftam aqu<e qua^ititatem infu?idunt y deinceps immiffum in 
aquam ligneum pifiillum fenfim in gyrum vertunt , tardc 
primumydeinde paulo concitatius 5 ac tandem frigore auge^ 
fcente celerrime circumagunt yfemperq; in eandem partem> 
moxque frigiditate infigniter au6ia y quod tafiu percipitur, 
ex reliqua halinitri parte y dimidiam partem addunty nem- 
pe libras quatuor } ac denuo pifiillo circumaguntyvltimo alias 

quatuor 
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quatuor libras fuperaddu?it y ac tandiu circumagendo dii- 
rant doncc aqua ad fummum Jrigiditatis gradum perue- 
nerit y quo tempore phialas vino y vel aqua plenas y Jiue oeno- 
pbora in ipfamfic refrigeratam aquam immergunt y fuc^> 
circumducunt , & vtroque modo potulentam materiam in- 
tense admodum refrigerant • 

Verum quoniam qucerere aliquis pojfet y quonam pafie 
contingat,<vt halinitrum calidum cum fitinitio tertij gra- 
dus>o> ficcum tertio y vt vult Ioa?mes Mefue lib.z. cap.17. 
& eft communis fe?itentia y aqu<e i?tfufum y ac circumduElum 
intense refrigerare valeat y propterea ei fitisfacere operc- 
prdtium efc duxi • 

Refpondeo itaque hac in re quatuor opiniones huc ifque 
apud Recentiores fuijfe y primafuitPifanelliBono?jienJis me- 
dici in calce fui libri de natura ciborum > &> potus , qui af 
ferit y apud T^auicularios halinitrum etiam in zfu ejfe ad 
refrigerandum y Jed diminute id pr<zttare y nec aliam ob cau- 
fam refrigerare y nifi quia ob violentum eius motum aqua 
partes a centro ad circumferentiam reda&a aerem y circum- 
fla?itiaque corpora refrigerant. Aer enim inquit Juperficia- 
les aqu<e partes calefacit y vt apparet in viniphiala admo- 
dum in aqua agitata y qui modus y vinum afiare dicitur . 
hac Pifanellus . 

Secunda opinio fuit eruditijfimi Mafi?ii Cdfenatis me- 
dici lib. z . de gelidi potus abufu cap.j* affir?nantis y quod li- 
tet halinitrum y cum potentia calidum fit initio tertij y <&jic- 
cum tertio ?to?i pojft per fe circumduflionis motu aquam 
intenfius refrigcrareytnm quia ta?itam aflualem frigidita- 
tem ?ion habet y itid praeflare posfit y cum etiam quia pc~ 
ieflate refrigerans medicame?itum non ef> id tamen per ac~ 
cidens ejjiccre pojfe affirmat y quatenus vapores y qui in aqua, 
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funt exhalare facit,ita ut circumduflionis motus duofimid 
pr<eflet y difponat fcilicet aquam ad vapores dcponendos^qua- 
tenus ipfarn atienuat y & halinitrum ad eofdem depellendos, 
quatenus potentialem illius caliditatem ad fujficientem~> 
a&ualem deducit . 

Tertia opinio efl aliquorum ajferentium aqu<e frigidita- 
tem ex halinitri permijiione iccirco intendi y quia aqua ra- 
tione iflius permifiionis denfior fit y ac in denfiori jubicFt<* 
intenfior frigiditas fundatur , id quod exemplo ipfiuj)net 
aqu<z comprobare nituntur y qu<e quo magis ad glaciei na$u* 
ram te?idit y eo intenfiores frigiditatis gradus concipit. 

Quarta opinio efl eorum y qui exifiimarunt aquam fri~ 
gidiorem reddi ab halinitro in e.a circunduflo per Antiperi^ 
fiafim^quatenus fcilicet aqu<e frigiditas ab balinitri calore 
tamquam a fuo contrario congregatur y & hinc aqua frigi- 
dior redditur . 

Harum opinionum nulla zteritati confona videtur y ntfi 
quarta opinio eo modo quo inferius declarabimus . Prima^ 
tnim Pifanelli opinio fufiineri non potefi y quia licet hali- 
ttitrum aqu<e admifceatur y qux <equaliter quo ad jrigidita- 
tem fecundum omnes fui partes fe habeat y nihilominus ex 
circumdutliofiis motu y cum huiufmodi aqua tota y &fecun~ 
dumomnes fui partes frigidior reddatur y vt experientia 
notum eji^falfo ajjeritur halinitrum ideo rejrigerare y quix 
frigidiores aqu<* partes <l centro ad circumferentiam du- 
cantur : praeterea cum ex circumdufiionis motu non folum 
cmnes aquae partes circumferantur y tam quae funt in fu- 
perficie^ quam quae incentro y fed & ad inuice commifcean- 
tur y non efl maior ratio curpartes aquae in centro exjlentes 
ad circumferentiam ducantur , quam quae in ipfa circum- 
ferentia erant > nec d veritate alienum exiflimandum , eo 

tempore 
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tempore quo omnes aqu&partes adinuicem commifcentur , 
Jimul etiam y ac eodem modo refrigerari y cum ex miHionc , 
contaffuy aBio ac paffio ad inuicem fequantur y ac una et 

eiufdem rationis frigiditas refultet y et vtfummatim dicam> 
fcire.cuperem y quomodo halinitrumtrahat frigidiores aqu* 

partes d centro ad circumferentiam y an <vt frigidum attu , 

an vt calidum potentia , certe ?iullo iHorum modorum hoc 

praHare potefi . 

Quoadfecundam ^JMafini opinio?iem y ?iec eam recipi pof 
fe credo y quiafi halinitrum refrigeraret y quatenus fua potai- 

tiali caliditate calidos aqux vapores exhalare facit y feque- 

retur primo potentialem eius caliditatem ahfque fui attua^ 

tione agere y quod efl ahfurdum . Secundo fequeretur ex mi- 
flio?ie halinitri aquam prius incalefcere , quod experimento 

repugnat . Neque aqua manente fecum calido halinitro y ad 
frigiditatem reuertipofetficut nec quid aliud prefente con- 

trario . 

Nec tertia opinio rationi confona 'vidctur y nempe quod 
aqu£ frigiditas ab halinitri permiHione iccirco i?ite?ida- 
tur y quia aqua dcnfior fiat y & in denjiori fubie&o frigiditas 
magis intendatur y cum exemplo pro hac opinione fulcienda 
allato y licet enim h<ec opinio vera efiet y fi aqua <ui congela- 
tionis denfior fieret^el id accideret ex permixtione alicuius 
rei denfandi vim habe?itis y eiufque temperamentum frigi- 
dum aftu y ac pote?itia ej]et y fed cum halinitrum aflu ?ion /it 
ita frigidum y vt aqua permifium fola fua a&ualifrigidi- 
tate eam de??fare valeat^ ac potentia cum calidum ab omni- 
bus fiatuatur y vtique ?iullo modo aquam denfa?idi y eamque 
magis refrigerandi vim habebit . 

Quarta autem opinio licet d veritate alie?ia non vided~ 
tur y aliquam tamcn dijficuitatem habet y nam cum afiio y qu^ t 
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pcrantiperijtafirnfit , necejfario contrarij circumfiflentiam 
requirat,ac permijiionem excludat,cx eo quia in tali aflio- 
tie vnum contrariorum propellit,aliud <vero propellitur,fiu} 
Jejubfirahit , ideo perquirendum eJi,quomodo halinitrum^ 
aqu<c permijlum per antiperijiafim refrigerare valeat, & 
eo magis^quia Arijioteles lib.^Meteor. cap.z. de grandinis 
generatwne agens,ait,grandmem fieriper circumfijientiam 
calidi . Pr<eterea prajuppofito etiam,quod inter duo contra- 
riajimul mijia pojfetfieri a?itiperiJiefis,quod eji abjurdum % 
nihilominus inter hahnitrum,& aquam hoc contingere non 
pojfet,cu?n ext/lriftotele i.^Meth.omne quod agit,eatenus 
agat , quatenus in afiu eji , non autem in potentia ; baltni- 
trum auicm cum calidumfit in potentia, non autem in afiu 
ex ComrnuniJente?itia 3 per viam antiperijiajis rejrigerare 
iwn poJ]et,jed atiualis eius caliditas requireretur , <vt talis 
atiioperet , qu* nequejujficeret , etiam fi inte?fiffima effeh 
cum experientia notumfit , quodfiquis plures ignitos lapi- 
des ,fiue globos Jerreos ignitos in gelidam aquam proyciat , 
9ionJolum talem aquam Jrigidiorem non faciet , *vt in anti* 
perifiaji conti?igit,quin potius calidiorcm experietur; quodfi 
quis hoc negare audeat,<vtique Jenjum ipjum ratwnis totius 
ducem negabit . Concludcndum itaque attiones , qua per 
<viam antipcrifiafis fiunt , necefiario contrariorum mijiio^ 
nem excludere , ac alterius contrarij circumjijientiam , ac 
extrinficitatem requirere, quare halinitrum aqu<e mijium^ 
ac circumduttum, aquam per antiperijiafim refrigerare^ 
uon poterit . 

Quid ergo hac in re flatuendum erit , nam quod halini- 
trum aqu* permiflum , ac circumduftum intense rcfrige* 
i r *t > experientia ipfa docet , qutrendum itaque qua ratio- 
ne id contingat * 
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*Dico igitur halinitrum <vere per antiperijlafim id pr^ 
fiare y ac etiam quia ex eius permijiione aqua crajjior fitfed 
quomodo id contingat y enodabimus - 

Pr*fuppone?idum primo ejl aquam inter omnia elementa 
cx fuinatura frigidijfimam ejfe , ac pr<eter aflualem eius 
frigiditatem y potentialem etiam frigiditatem habere . 

Pr<eJuppo?tendumJecundo halinitrum ex aqtteis partihus 
admodum crajjis y ac terrejlribus y ac exputri y ac terreflri 
exhalatione corifiatum ejfe y quod vt planum faciam y fciai- 
dum cjl y hali?iitrum confciendi modum huiufmodi ejji. Ac- 
cipiunt Jimum y fiue domorum Jordes ■> Jiue alia vetujla c<e- 
menta addita Jimplicis terr* portione y mox in canalem ex 
lapidibus conflruttum y Jiue in ligneum vas immittunt y 
tquam certa proportione Juperinfundendo y qu<eperhor<e 
Altem interuaUum Jic mijia permaneat y deinde paulatim 
tgredipermittunt y aqua egrejfa eam in <£neis lebetibus eo 
<vfque ejferuefcere Jinunt y donec cofia itajit y <vt Ji perali- 
qua foramina percoletur y fiatim coalefcat y ac denfa perma- 
neat y ita <vt diuerfa halinitri frujltda albi coloris Jlatim—* 
conjpiciantur : Jic halinitrum conficiu?it y adeo <vt ??otum Ja- 
tis Jit ex aqua y ac terrea & putri exhalatione confiarc . 

His praejuppofitis dico y halinitrum in aquam infufum~>i 
& circumduEiu y per <viam antiperijiafis rejrigerare y qua- 
tenus calid<e ill<e partes ex putri materia y quas continet $ 
frigidas partes aqu<e y quibus mifcentur y per contrarietatem 
quam vincere non pojfunt y intentiorfs redduntyipfoq; motu 
circumdu&ionis infemagis attenua?itur y &per conjequens 
leuiores euaduntfurfumq. Jiatim ajce?idunt y & euaporan- 
tur.Vnde Arisiotiles lib.4. Meteor. fumma z. cap. Ni- 
trum,& faks y inquit y folubilia humido: non omni aurem y 
fed frigido,nempe acpa.Accedit y quodcum eadem aqua ob 
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dijfolutionem aquearum partium halinitrum componen* 
tium crajfefcat 5 ac denfentur , hinc etiam aqua frigiditas 
i?itenditur y quatenus in denjiori fubiefto intenjior frigiditas 
fundatur. Et ad facilius demonflrandum y quomodo d terre- 
fri^ & calicla halinitri exhalatione y qu<z per aquam fer^ 
tur y aqua frigiditas intendatur, dico id eadem ratione eue- 
nife y qua ignis caliditas ob modicam aqua afperfionem^ 
i?ite?iditur y ficut eni?n idex eo contingit y quia ignis calor ra- 
tio?ie Jui co?itrarij retrahitur y & fortior fit y ita <& non ab- 
Jimili ratio?ie aqu<e frigiditas ab hali?iitri permisiio?ie in- 
tenditur y ac augetur y quia ex modica eius exhalatione y Jc^> 
fubtrahit y ac congregatur ; ita vt ad hoc y *ut ignis caliditas 
intendatur, & Jrigiditas in aqua augeatur y modica qu<e- 
dam y ac determinata co?ztrarij vis y ac impetu quodam erga 
fuum contrarium fe obijciens y requiratur y alias a?itiperiflQ 
fis y qu<s nihil aliud ejt y quam vnius contrari/ propulfio , 
alterius Jubtraftio y fieri non pojfet , fed potius affio 3 ac 
pa fjio ad inuicem fequeretur ; cumenim duo co?itraria <e- 
qualia in virtute exijlunt y aequalu ad i?iuicem fit a£li$ & 
pafsio, Ji vero aliud contrariorum fortius fit y Juum co?i~ 
trariu?n c ui?icit y & in Juinaturam co?iuertit y feu fuas qua- 
litates intcoducit . Adeo y <ut fi aqua in ignem afperfa y vel 
halinitri exhalatio per aquam tranfiens y eiufmodi ejfet qua+ 
titatis y virtutis y vt aqua ignis calorem y *uel exhalatio 
aqu<e frigiditate?n remittere 3 vel fuperare pofiet ^vtique 
antiperijiafis non fieret y fed potius a£lio y pafsio ad wui- 
cem fequerctur . Co??flat itaque ex diftis halinitrum pcr 
antiperifiafi?n refrigerare y ex eo y quia ex eius permifiio- 
ne aqua dcnfior fit . Id quod cxperientia etiam comproba- 
tur y fi quis enim halinitrum in aqua i?ifi?idat > manifefii 
ao?iJbiciet)Jlatim ab eo calidos^ ficcos vapores peraquam 
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exhalareficut etiam & ipfam aquam traflu temporis crafi 
/iorem ,Jiue ae?i/iorem Jieri . H<ec eft mea fe?itentia, quoad 
halimtri refrigerationem , quam Ji quis <vt rationi minus 
confonam reijcere voluerit , ac meliorem fententiam in me^ 
dium attulerit, libenter recipiam . 




Qui refrigerandi modus fanitati magis con- 
ueniat. Cap. VI. 

T* facile vnufquifque cognofcere 
leat , qui refrigerandi modus falu^ 
brior fit, illud tanquam firmum^ & 
folidum fundamentu pr<eoculis habe- 
re debety eu potum natur<e innoxium 
ejfe, qui excede?item , feu ferientem 
frigiditatem ?ion habet , huiufmodi 
enim potus^guflus operationem , qu& 
eil faporum apprehefifiojwn impedityvetttriculu ?ion l<ed it§ 
tiec e vUi corporis parti, vel minima ?ioxam infert; E contra 
geliduspotus ,fua feriente frigiditate guftumadeo l<edit> 
<vt potum ipfum, nen vt guHu , fed vt tattu tantum fenfir 
hilem percipiat, ac malorum om?iium auBor Jit , vt fupe- 
rius diffum fuit ; Nec mirum quia , quemadmodum fani- 
tas certa primarum qualitatum moderatia , acfymmeiria 
conferuatur, ita ea omnia, qu<e huiufmodi moderanttam,ac 
Jimmetriam, <vel mi?iuendo, <vel augendo tollu?it,fanitatem 
deftruunt, & propterea iure merito Hipp. z.Aphor. Aphor. 
ji. ajfirmauit, plurimum , ac repe?ite refrigerare malum-j 
effe . Auicenn. autem 1. ca?it.fe?u 2.dott.z.cap.i8.dixit , 
aquam temperate frigidamfanis meliorem ejjeomnibus 
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squisi& non alia certc ratione, quam quod corporis Jymmc* 
tria d temperato frigido conferuutur y ab excecicntc corrum- 
pitur . Sedhic qu&rere pojfh aliquis , quonam moclo cogno- 
Jci pofjh tempcrata jrigiditas y ac excedens; cui interroga- 
tioni refpondeo \vt fuperius tetigi y ttmperatam fmgidita*. 
tem cam efe quz Luilibet aqu<e <eJiivo ttmpore naturaiitcr 
incsl yjiue fontana Jit , Jiue cificrnina > Jiue putealis , Jiut 
fiuuialis i?iJubterraneo loco rccovdita } dummodo huiufmodi 
omnes aqua d probatis fontibusydfltrnisyputeisyac jiumi- 
tubus ortgincm ducant, qutmadmodum etiam vinum tem- 
pcratc figidum lilud tcperitur , quod d doltjs in opttmis 
ceilis vinarijs afkruatis extrahitur. Quue autem cociitiones 
requirantur ad prcbatum Jcntem, vel aa dia Jupranarra- 
ta loca aquam continentia } ac etiam ad cptimam cctiattL-j 
vinariam yjatis ccvjiat cx i/s, qu^e in quarto huius optrts 
capite dilrta juere > & fifius ctiam inftrius dicitur cap.. dc 
bonitate y & vitio aquarum . /;/ ifiis itaque locis natura 
tpfa potum temperate friguium fuhinlviftrat > Ji autem in 
eius pr&paratione artijiciofum quid moiimur 3 ac in rtfri- 
gerando natur<z limites excedimusjiue ?iiuejiue glaae, Jiuc 
aliorum refrigerantium vfu id faciamus y huiujmcdi intro* 
dufta frigiditas excedens, ac jeriens dici debct * adeo y vt Ji 
talis Jiat excej/usy vt potus gelidus reddatur } is potus brc- 
ui temporis interuallo Janitatcm corrumpat, vel naturalcm 
calorem diminuendoy vel eum prdter naturam nimium au- 
gendo. In imbecillioribus enim Jkpe accidity vt d gclido pth 
tu calor naturalis minuatur, interdum vero x vt omnino dc~ 
ftruatur > in fortioribus enim } quatenus gclidipotus occur- 
fus per antiperifiaftm naturalem Qalaremcolligit t ipfumqj 
dijjiari prohibet, vifccra adco xncendit y vt ijs } qui talipotu 
vtuntur,nibilfatis friguium effe videatut > quinimo Jem* 
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fer gelidioris potus appetcntia in ipfis inualefcat , quod non 
accideret yjipotu^t natura placet e vtere?ttur ; ^uare qud- 
libet in potu naturam ipfam fequi debet, &fiaccidat, <vt a> 
circumfufo extrinfeco aere potus alteretur ? frigtdorum <vfu 
tiaturam ipfam imitando ad naturalem fiatu?n reuocet, *vd 
eifdem medijs in eodem naturali fiatu conferuare mtatur ; 
naturalis autetn frigidi potusfiatus, vtfupra cap.^.retuli- 
mus,defcribitur d GaL i o . Al etbx.i i \bis*verbis.Eito prepa 
rata in labro aqua frigida, ea fngiditatc^qua? nullani eui- 
dente qualitatem ; nec prorfus frigidarum , nec tepidaium 
prseferat , fed quale ea , qua?fontana vocatur^qua & fri- 
goris,quod taquam ferit^S: teporis^qui rcfoluityeft in me- 
dio,qu<e defcriptio fecundu Hipp. mente omnino uideiur,qui 
femper in potu mediocritatem, quoad calidum,& frigidum 
feruandam pr<ecipit . His /ic conftitutis dico quemlibet re- 
frigerantium ifum fanitati nullo modo obejfcfi 'ijs jta *vta- 
mur , <vt potulenta materia medium inter duo extrema te- 
neatp nempe inter teporem , & fumme frigidum ; e verurrL-> 
quoniam medium interdifta extrema attingere, dum arte 
potum paramus y dtjficile admodu?n ejje fentto , ideoante- 
quam de tutiori refrigerandi modo .agamus, omnes mmitos 
ej$e volo , longe melius ejje ad fanitatem tuc?idam <eHiuo 
tempore aqua ex probatofbnte, *vel cifierna , *velputeo , <vel 
*vt loquu?Jtur conferua reccn:er , ac fkpius haufta inter co- 
mede?idum *vti , ficommodc id fieri pofjit , ac pariter vino 
ab opti?na cella idemptidem defumpt), quam quemuis refru 
gera?idi moium qu<erere> cum kuiufmodi aqua,ac vinum d 
natura ipfa eos frigiditatis gradus habeatit , qui tempcra- 
tum potum , ac omninu i?moxium tffioiunt . Hoc monito i?i- 
ter refrigera??di modos Juperius narratos, refrigeratione?n 
cumaerc,a* recenti aqua tutiortm efie exisii?nandum etf .<, 
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his enim modis medium inter teporem, &fumme frigidurn 
excedere 7ion facile erit } vt contingit dum niue y velglacie 
refrigeranius ; Ji autem accidat ob locorum dijlantiam d 
quibus aqua y vel vinum hariuntur y vel ob fu?nmum <zBum y 
vt aer aqud adrefrigerandum fatis ejfe non pofsint y 
propterea quod potulenta materia d calido admodum am- 
bie?ite fatis incalefcit > vt Rom<e y multifq; alijs in locis <efli- 
uo tempore contingere folet y ad niuis y & glaciei vfum deue- 
nirejion improbandum efe cenfeo y dummodo extrinjecus ad 
refrigerandum his vtamur y & ea ratione,qua fuperius di- 
xi y nempe ad conferuandam potus naturalem frigiditatem y 
velrejlituenda?n y <vel introducendamji opusjit. Niuis au^ 
%em & glaciei vfus y fiue ipjis abjblute vtamur y Jiue cum 
alia potulenta materia mijceamus^ etiam in fummo <z$lu 
nullo pafto conducere poteH y tum ob nimiam frigiditatem y 
cum etiam ob eius terream y ac prauam fubftantiam y nam 
ad niuis^ & glaciei generatio?iem y ?ion folum aqueus va- 
por y fed maxima terre<e exhalationis quantitas requiritur y 
Jecus enim nix y & glacies generari non poffent , Jedpluuta 
perpetuo Jieret y hinc Auerroes lib.4. Meth.comm.magno af 
ferebat duo requiri y vt aque<e res d frigido concrefcant y 
vnum y vt earum calor d fi-igiditate peruincatur, aliud,vt 
pars illarum terrea non pauca admodum Jit y quinimo ajfir- 
mandum etiam exi/Iimo,purifiimam ac defecatam aquam 
conglaciatam y ac poftmodum dijjblutam prauam dicendam 
effe y idque propterea quod y vt docet AriJlotelcs.q.Methfum- 
?na Jecu??da cap. 1. & z.frigidum y dum aquam co?icrefcit y 
exiccat y concretio enim exiccatio qu&dam e$l y quare Jit y vt 
in huiufmodi concretione y feu exiccatione tenuiores partes 
re/bluantur y & hi?ic dijfoluta aqua y etia?n y Ji a?ite co??gela- 
tionem purijsima fuifet$raua cjjkitur y quod tejiatur etiam 
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Hipp. lib.de aere,aquis,& locis cap.z. vbi affirmaty aquas 
ex niue , & glacie produfta* , cumfemel concreta fuerinty 
non amplius ad priflinam naturam redire, quia id,quod in 
ipfis clarum,ac leue, & dulce efi,excernitur,ac difperditur , 
quodvero turbidifftmum ejl , ac ponderofifftmumrelinqui- 
tur, idque hoc modo cognofci pofe indicat , fi quis vas certa 
aqu£ menfura repleat , deinde eum fub dio hyemis tempore 
txponat,quo maxime congeletur, ac pojlridie in calidum lo- 
cum transferat , vt aqua diffoluatur , poH dijfolutionem fi 
quis huiufmodi aquam metiatur, longe pauciorem inueniety 
idque ex eo, quia d congelatione id,quodleuiffimu?n , ac te- 
?iui[ftmum eH, difperditur,quoddocet etiam Galenus lib.de 
vtilitate refpirattonis,fieridicens ex aqua glaciem expref 
fione aeris 3 qui in ea eratjta vt iure merito Pltnius lib.31. 
cap.3. aferat ex niue , & glacie pejlilentiffimumpotmn effe 
co?iuenire . ^uare ex hattenus dittisprobare omninu non~>^ 
pojfum pulcherrimum Hieronymi Mercurialis clarifsimi 
viri inuentum , qui dum medicinam apud Terdi?ia?tdurrL^> 
Magnum Etrurtce Ducem profitebatur^ad frigidumpotum 
parandum fine vllo valetudinis detnme?ito, excogitauit 
glaciem ex pura,defecataq. aqua conficere,cuius glaciei por^ 
tio pro potulente materU quantitate in ciathum mox po- 
taturo inijceretur , Jic enim contingere ajferebat , vt potus 
affatim refrigeratus ?iullam noxam afferret,& ha?tc btben- 
dt rationem Flore?ttU tunc temporis fum?no om?num nobt- 
lium confenfu receptam fuiffe audio , & nunc etiam apud 
eofdem ex vfu effe percipio, fed vtfuperius dixi, hunc vfum 
omninolaudarenon pojfum, quialicet tam modico tempo- 
ris interuallo parum glaciei dtfiolui pojsit , tamen vt tpfius 
aliquid difloluatur neceffe efi , & aquam illam exglacte^ 
diJfolutam,prauam effe ex dittis Jdtis conflat , quareniue, 
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ctgfacie exterius tantttm vti debemus ad naturalem aqu£ 3 
& vini jrigjditatem corferuandam , fiaqua,& vinum ea 
fint 3 qud optimus fons > & optima ceila vinaria fubmini- 
Jlrat ,/iue ad naturalem jrigiditatem rejlituendam^ji d ca- 
lidtori ambiente aliquis naturalis jrigiditatis graclus in~> 
Mqua^vel vhib extin&us fuerit^ ac dcnique ad eam frigidi- 
tatem introducendam y quam optima aqua m Jcipja conti- 
ncrefolet , Jiaccidat vt aliquibus tn /ocis>ita frigida non^ 
reperiatur^ vtnoftr* indigentix <efiiuo tempore fatisfaciatp 
licet ob commwiem > & maximam ipjius necesjitatem ins 
quolibet habitabili loco natura adeo frigidam aquam para^ 
aerit,vt adnaturalis Jitti extinciionem fine vlia corporis 
noxafufficiat. Et quia vix fieri pojfe extflimo, vt pluries 
dixi^cb intenjam niuis, & glacieijrigiditatem> vt in refri- 
gerando non excedamus, ideo in ea Jum fententia tutum^ 
rejrigerandi modum niue vel glacie ejje , potulentam mate- 
riam } quando opus Jit , aqua niue , vcl glacie refrigeratO-* 
frigidamfacere,quod hoc modo prxflarifacile poterit. Oua- 
lis figurx frigidarium ex <ere, vel flamno,vel argento, vel 
€X cottaterra conftruatur , frigidario hinc,atque hinc an~ 
fis apponantur, atq; opti/ne occludatur opercul<,in quo oper- 
culo triarotunda foramina conficiantur,vnu in mcdio,quod 
matus Jit>et in quodvas niue repletu imponatur,quod a fri^ 
gidari/ fundo duorum digitorum interuaUo.diHct, alia vc- 
ro duo hinc inde d lateribus conHruantur, ttd quorum fora- 
minum menjura?n duo tenuia vafa operculata,^nJdtaq; ex 
metalioyvel fi£lili,vel vitrea materia parcntur , quoruin^j 
circumferentia ditiis frigidarij foramimbus equetur,oblon* 
ga vero adeo Jin4,vtfrigidarijjundum pertingantyhis per~ 
afiis frigidarium aqua replcatur , diftaq; vaja vino , vel 
aqua repleta in eius foraminibus adaptcntur > &r?e intcr- 
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iosnandum } ac prandendum calidius ambiens niuis^el gla^ 
cieivires rejrangere > ac putulentam materiam excaleface- 
re valeat y Jrigidariu?n duplicato, <uel trilpicato Itnteo ayua 
madejacio cooperiatur x cuius magnitudo y Jicut & vajorum 
ad Itbitum ejse poterityprout in cana & pra^ulioymatoriyvel 
mi?2oripotionis quantitate opus erit . ht quemad?nodur,i^> 
contra caltdius ambiens Jupradtcta omnia machinari opus 
e/l,Tt fanitatem tuerivalcamus, ita & aduerfns Jrigidtus 
ambiens aliquibus in locis , & pr^Jerttm in occidentalibus % 
& feptentrionaltbus Regionibus hyemali tempore calida- 
rium parare necejfe efi, alioquin potulenta materia breuif 
Jimo temporis tnterualla ita refrigerari pofety vtferientem 
frigiditatem confequeretur,& maximamnoxam dentibus» 
<ve?itriculoy?teruoJts partibus > ac toti ct rpori ajferret . Htnc 
Iaponif hyeme contra gelidum potum ob Jummam ambien- 
tis Jrigiditatem calidaria parare conJueuerut>qu<e Romam 
ettam ajportaruntydum ad Paulum V. Pontifcem Maxi- 
mum Legatt d Rege Voxuanna 161 $Jra?tJmisJi Juere,qu<z 
calidaria tam ingeniojo artijicio conflruffa Juntjvt ipfe vi- 
di y & 'vnujquijq; Rom<e apud amplfsimum Cardinalern 
Hurghejium eiujdem tauli V. nepotem viderepoteftyvt ap~ 
fareat non opus ejie calidarium alteriusjorm* excogitarey 
cum jatis commode qutlibet calidario ea arte parato i?t fri- 
gidtoribus: regionibus hyemali tempore potionem d fummi 
frigoris iniuriavindicare facile poJsit y cuius calidarij con- 
Jtru£lio x vt omnibus Nationtbus nota Jiat y non Jolum breui- 
bus dejcribam y jed eiusfguramjicut etiam et fupra narrati 
jrigidarij in Ji?ie huiusCapitis apponam . laponiorum ca- 
lidarium Jic conjlruflumapparet ; eius Jbrma , nec pcni is 
quadrata > nec omni?to oualis cernitur, longitudo enim eiut 
ifiJeJqutpalmaris } latitudo palmu non excedit> altitudo ad 
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femipalmum exteditur, ab altero ipfius capite fphericu vas. 
adignem rccipiendurn fitum efl,quodeius fundum non tan- 
gityfed duorum digitorum fecundum latitudinem tnter- 
uallum relinquit, & in buius capitis latere rotu?idu?n fora- 
men cum operculo minutatim perforato obferuatur > vt per 
id ignis diffiari pofsit, ne extinguatur; reliquu corporis ca~ 
lidarij vacuum efl,vt aqua repleri poffit, & in medio ipfius 
corporis rotundum foramen cernitur , in quo vas opercuia- 
tum potuleta materia repletum fere vfque ad calidarij fun- 
dum defcendens imponitur , vt mediante aqua ab igne ex- 
calefaffa,potus frigiditas expellatur; pr&terea manubrium 
habet , quo hinc inde fecundum longitudi?iem calidarium 
annettitur,vi commsde transferri pojfit, fiftula ctiamfur- 
fum tendens in eodem capite , vbi ignis receptaculum efi, id 
yr<eflat> vt per eam aliqua aqua portio eijci poffitfi quando 
contingat^vt calidior fiat, qu<e poflea d frigidiori aqua per 
fupradittum foramcn introdufla attemperari poffit. Pr<ete- 
rea obferuatur etiam huiujmodi calidarium interiusfecun- 
dum totam eius capacitatem fiamno oblitum efie, ignis au~ 
tcm receptacidum, ac vas^quod potulenta materia repletur, 
non Jolum intrinfecus,fed etiam extrinfecus . Sic Iaponio- 
rum calidarium conflitutum apparet, quod maius y vel mi~ 
nus ad libitum conficipoterit , prout maior,vel ?ninor potu^ 
k?iU materi<c quantitas requiritur. Quodfa?ie calidarium 
eiufdem etiamform<e pararipofet, cuius frigidariumfupe- 
rius defcriptum fuit, ttia?umpe foramina in eius fuperfi- 
cie confici poJ)ent,in quorttm medio ignis receptaculum efiety 
in alijs duobus vafa vino , vel aqua repleta cum fuis oper- 
tulis introducerentur , fiftuU etiam furfum tendentes ab 
fytrvque capite addi pofSunt, vt aqua nimis feruefaffa cijci 
fofsit y et frigidiorper vaforum foramim adtepefaciendurn 

mtro- 
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introducatur, manubrium etiam addipoterit > vt fupra de- 
Jcriptum eji > illud tantum huic calidario addendum erit 5 
nempe> vt operculum quo operitur ignis, perforatum fit , vt 
ignis expirare valeat > cuius calidarij figuram inferius 
cvm alijs figuris reprafentabo 3 vt id fibi quifq; ad libitum 
eligerevaleat . 

Quoad quartum refrigerandi modum cum balinitro y fi 
necesfitas vrgeat , vt in mari <zttiuo tempore contingere Jb- 
let , nec huiifmodi refrigerandi modus pr<etermittendus eft, 
frigidus enim potus in fummo tfftu natur* human* necef 
farius valde exiftit . 



AuBoris Frigidarium . 
A Frigidarij corpus indicat . 
B Amplum foramen pro Niuario vafc . 
C Duo foramina pro vini>& aquae vafis . 
D Fiftute hinc inde ad eijciendam aquam,fi quando- 

que nimis frigefieri contingat , vt alia minus fri- 

gida addi poflit. 

laponiorum Calidarium. 
A Corpus Calidarij indicat . 
B Foramen in quod vas potulenta materia repletum. 
C Foramen in quo ignis receptaculum fitum eft . 
D Foramen pro ignis difflatione. 

AuEloris Calidarium . 
A Corpus Calidarij indicat . 
B Foramen pro ignis receptaculo . 
C Foramina pro vini,& aqu# vafis. 
D Fiftul* ad eijciendam aquam , fi nimis calida red- 

datur 5 vt alia aqua? portio ad eam temperandam 

introducipoflit. 

E Vas ad niuem continendam pro potus refrigeratio- 

F Vafa pro vino > & aqua ad refrigerandi > vel calcfa- 
ciendi vfura . 

G Vaslaponiorum adpotulcntam raateriam calefa- 
ciendain . 

H Ignis receptaculum ad calefaciendum potum. 
I Dcfcriptorum Inftrumentorum manubria indicat » 

Au- 
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Quomodo quis a noxa gelidi potus fe tueri valeat, 
Et quando ldem potus omnino fugiendus fit . 
Cap. VII. 

V 0 N I A M aliqui adeo inconti- 
nentes fu?it,vt agelido potu fe abfli- 
nere non pofsint, nonnulli verb, vt ad 
omnia aptifsimi videantur,cum amU 
cis interdum epulantes,inuiti etiam 
eode potu vtu?itur:ea enim hac noflra 
tempeflate percrebuit co?tfuetudo , 
vt . non folum in lautis Principum 
l irorum ccenis,fed in priuatis etiam tffliuo prafertim te?n- 
pore nibil magis ad delitias affeftent > quam gelidum po- 
tum fumere , eumque eo delicatiorem exiftimare folent, 
quo frigidiorem percipiunt , adeo vt frujlra reliqua om- 
?iia pr<etiofa cibaria in coena , vel prandio parata ce?i- 
feantur , ?iifi potus niue admodum refrigeratus adfit ; 
Propterea breuiter , quid agendum fit ad fugiendani^ 
noxam, quam huiufmodi potus ajferre valet, infi?iuabo 
quando idem potus fugiendus omnino fit , demonHrabo. Et 
quoad primum,Galenus lib. de bonitate aqua^de potabili 
aqua verba faciens docet . /tqiiafn veheme?iter frigidam 
pott cibum multum in potu exhibcndam effe> non tamen af 
fatim , aut i??hianter , ?iec fi?ie vino : Auicenn. in 3 . primi 
Dofl.z.cap.8. idem docerevidetur,du?n ifs,qui frigido %o- 
tu vti volnerint, trix pracepta tradit,Primum efl , vt an- 
teaquam huiufmodi potum ingerant, maximam cibiquan- 
titatem affumant . Secu?idu?n vt non ingurgita??do, Jed fu- 
gendo bibant > Tertium > vt vas quo adpotandum vtuntur 

a??gu[}i 




Early European Books, Copyright© 20 1 l ProQuest LLC. 

Images reproduced by courtesy of the Biblioteca Nazionale Centrale di 

Firenze. 

CFMAGL. 1.6.561 



DISSERTATIO. 9? 

tngujlifit orifictj ; Alexander Petronius in lib. quem edidit 
de vifiu Romanorum cap. 13. aduerfus gelidi potus noxam 
h<ec habet. Denique fi quis,aut ante,aut paulo poft, quam 
prandium,coenamq; inchoauit 5 iufculum aliquod fatis ca- 
lens potauerit : fubinde interpofitis alijs cibis > irigidiflfi- 
mum bibat,ac rebibat , hic ab omni frigidiifima? potionis 
noxa , fe aut femper 3 aut perfrpe vindicabit . Ex his om- 
mbus pr<eceptis 5 quoad illud de maxima cibi quantitate^, 
fumenda ante gelidum potum>animaduertendum ejt$arum 
ejfe multum cibum fumere 5 vel potius maius detrimentum 
ajferre pofe •> nijiilla cibi quantitas optimijit Jucci > immo 
quo maiorem cibi quantitate?n quis ingeferit > eo magis d 
gelidopotu l<edetur.Pr<eterea plurimum conducere poteH>vt 
illa cibi quantitas > qu<e exhibetur>aro?natibus Jit co?idita , 
vt puta pipere > cinamomo > gi?igibere> melle><& Jimilibus y 
bellaria eviam pojl menjam adhibere proficuum eji>vt Prin- 
cipum>ac Diuitum ?nos eji > quos propterea non ita cito > vt 
pauperes > Jed temporis interuallo d gelido potu ajfici exiffi- 
tno>quia cibis multis 5 optimi Jucci> ac aromatibus conditis 
vefcuntur>bellariaq; pojl menjam Jumunt -> Ji autem oleri- 
busjeguminibus 5 frutiibus>alijsq; praiy fucci cibari/s ve- 
fci cogerentur> vt pauperibus ex necefsitate accidit, fortajje 
potu naturaliter frigido contenti ejfent > & recentem fonta- 
na?n non abhorrerent>fat tamen efl, quod temporis procefu 
fu<e i?icontine?iti<e pcenam luant > ac eorum articuli , ac vi- 
fcera infanabilibus fere morbis corripiantur > ita vt valde 
pauci ad extre?nam feneciutem perue?iiant > vel ob articu- 
lorum morbum in miftrrima?n uitam incidant>et ad deam- 
bulandu?n^aliaqy opera manibus obeunda impotentes Jiant; 
h<ec aduerfus gelidipotus ?ioxam dixife volui . Reliquum 
modo efl y vt quando idem potus om?ti?io fugiendus fit> dijje- 

G ramus. 
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ramus . Ex Diojcoride itaq; lib.6. cap.^.fciendum eji ge- 
lidum potum pojt balneum , & vehementem motum omni- 
na fugiendum ejfe, quia Hratigulationem affert , nempe fu~ 
bitum i?iteritum } idq;facit ob injpirationis interceptionem> 
quatenus fcilicet anguftiam parit in aliquo illorum inttru- 
mentorum? qu<e rejpirationi inferuiunt . Ex <Auicen?ici-* 
autem 4. 6. Summa prima cap.iz. agelido potu in ieiuno > 
& pofl balncum,& coitum omnino abjtinendum eft^quia pe~ 
riculum imminet , ne temperamentum corrumpatur , vel 
aqua inter cutem oriatur y & quod gelidus potus Jubitum^» 
interitum afferre pofsit , exempla multa apud grauifsimos 
Auffores leguntur . Paulus Iouius in hiHoriarum fui tem- 
poris lib. 33. refert propterea Francifcum Ga!Ii<e Regem^ > 
Francifcum Delphi?ium filium } h<tredem Regni^ & nominis 
deflinatiun 3 repentino opprefum morbo amifijje>quia Del- 
phinus ex nimia iaftatione in ludo paru* piU <ejtuans >fu- 
dorcq; madens frigidam intemperanter haufit. Quare pr<z- 
cordia^ vijceraq; im?nodico rigore correpta,extinfto penitus 
innato calore mortem accerferunt ; quod etiam accidijfe re~ 
fert Cani Scaligero Veron<z Principi in ipjius elogio>qui cum 
armatus > & <efluans fub cane pragelidam fontis aquam 
auide nimis potajfet , paulo pojt ohijt . Amatus Lufitanus 
medicus infignis, & fide dignus in Jecu?ida fua centuria^» 
curatio?ie 6z. i?ifrajcriptas HiFtorias refert his *verbis * 
Elcgans, & optimae ftaturx Iuucnis Romanus., cum pila_s 
ludcrct, & fudorc refperfus* ac totus madidus 3 ac dcfati- 
gatus ad putcum pro fiti arccnda vcniffct, cxhaufta frigi- 
da rcccns per calidarium cxtrada^illico in tcrram caxi- 
dit, & obijc Altcrum nouimus cx ijs, qui in campo ncgo- 
ciantur, qui cum non minus corporis totius adapcrtis po- 
risniadidus, domumrcucrterctur 3 cyathumfrigidioris 

aquae 
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aqua? ebibit, & mortuus quoque fuit . Sed & alterum vi- 
dimus,quicumdomumperuenit 5 vigente magno a?ftu> 
cellam vinariam ingreflus fuit>& calicem meracioris vini 
frigidi exhaufit, & exanimatus cecidit . Scaligerde Jubti- 
litate ad Cardanum exercitatione 33. refert vidijfe mejfo- 
rem d meridiana tritura Jitibundum primo ad fontem hau- 
Hu extin&um . J^uomodo autem hoc fieri contingat , cau- 
fam affert Galenus in oftauum de decretis Hipp. & Plat. 
cap. 7. his verbis. Nam cum ex frigore, vel veneno frige- 
fa<5tum fuerit corpus nuiJa alia re in ipfo aIterationem_» 
patiente , ftatim quidem arteriarum motus , ncruorurru. 
item,& mufculorum ceflant, & huiufmodi ceffatio ex eo- 
dem Gal.in ^.dib.Aphorifcom.^.non aliunde oritur,quam 
ex angujlia alicuius infirumenti ex ijs > qu<e respirationi 
inferuiunt > vel etiam ipfiusmet 'vitalis principij,d quo ca- 
lor per arterias in 'vniuerfum corpus confiuit, nam cum ra- 
tione immenfa jrigiditatis > qu<e Jiatim d gelido potu in—> 
dfluante homine $r<ecordij s communicatur > arterialis fan- 
guis in corde concrefcat,arteri<e refrigerentur , acpotentia^ 
illa^ qu<z thoracem mouet,imbecillis <ualde reddatur;hi?jc fe- 
quitur flrangulatio > qua nihil aliud efl ex Gal. ibidem , 
quam repentinus interitus ob inspirationis defefium . H<ec 
cmnia manifefle magis ab eodem Gal. demonfirari <viden- 
turlib.}.de fimplic. med. facultatibus cap.18.his pracifis 
verbis. Nec enim animal vllum interire poteft,quin cor 
ab agendi munere ceflet : fieriporro > vt ceffet ; nequit ci- 
tra maximam intemperiem , fi quidem non fimpliciter 
quam par eft , aut calidius , aut frigidius moueri definet : 
eodem modo , fi modice liccum , aut humidum euadat . 
Minus cnim fuo fungeretur ob hafce quidem intempe- 
ries munere . Ca?terum motu non vacabit priufquanu, 
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immenfam, aut caliditatem,aut frigiditatcm,aut reliqua- 
nim qualitatum aliquam acceperit • Porrd medicamentis 
qiur frigore occidunt, vbi ad cor pergere cun&antur 5 fi- 
mile quid accidit,quod lignis humidis viridibus frequcn- 
ter euenit . Hxc fiquidem , fi muita aceruatim in igncm 
conijciantur,cum cclcrrime extinguunt.Sin vndequaque 
jn oibem compofita prius ficccntur, ac incalcfcant, & 
deindc fenfim inijciantur,tantum abeft^vt extinguant 3 vt 
etiam aiimento illi efficiantur. Lx quibus Gal. verbis ma- 
nifefte conjpicitur > quod Jicut frigida admodum medica- 
menta , qux Jupracitato capite d Galeno delateria nuncu- 
pantur, cum ad cor pergere properant , Jua imme?fa frigi- 
ciitate repentinum interitum ajferunt > quatenus cor ipjum 
celeriier, ac ajfatim refriger '.mdo d fuo munere cafare fa- 
ciu;:t , ita & multo magis potulentce materix aciualis 5 ac 
immerja frigiditas , cum in afluante hotnine flatim cordi 
commumcaturjdem prdfiare valety quodd temperate jri- 
gido p^tu no?i Jolum fieri nequit 3 quin potius cordi rcfrige- 
rio efl, quemadmcaum de vtridibus lignis Jenjim exiccatis 
dictum tjl . Cur dutcm obgcliaum potum defatigatus > ac 
afluans hotrio jcrangulationem mazis incurrat^quam iile^> 
qui defatigatusy & jfluans non ejt? Dico id in habilitatem 
pafsi rcferendum ejje y cum enim in aftuante homine folid* 
corporis pjrtes, humores, ac fpiritus ob intenfam calidita- 
tem rariores > ac tenuiores efficiantur , hinc gelidi potus jri- 
giditas facilius diflarum partium fubjlantiam , & pr<zci- 
puc cordis penetrarevalet y ac ejficere vt arterialis ipfius 
Janguis concrefcat, cuius concretio tandem repentini interi- 
tuscaujdeft . Quodautem pr<zcalefattio conferat ad celer 
ritatem congelatwnis manifcjre docet Arilloteles lib.6. Me- 
teor.fum. ycap.z. dum de grandmis generatione verba fa- 

cit 
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citflc dice?is: Confert autcm adhuc ad celeritatem conge- 
lationisj&prtfcalefa&am fuilfe aquam, citius enim refrip 
geratur. Quapropter multi cum aquam refrigerare cito 
voluerint, ad folem ponunt primo, & qui circa pontum^ 
cum glacie habitacula faciupt ad pifcium venationes (ve- 
nantur enim intercidentes glaciem ) aquam caUdainl 
arundinibus circumfundunt , propterea quodcitius con~ 
geiatur, vtuntur enim glacie,tanquam plumbo ^ vt quie- 
fcant arundines ; hxc Arifloteles. Mirum itaque non eft^fi 
in aftuante homi?ie excalefaciis iam fpiritibus , fa?iguine , 
.& vifceribus ex gelidi potus i?igefiione celeris congelatio 
fequatur , & peri?ide naturalis caloris per arterias dijfujto 
prohibeatur, ex quibus ta?idem improuifa mors. His omni- 
bus accedit rationi confonum ejfe> ex vehementi motu^ac la^ 
bore maxi?nam Jieri fpirituum refolutionem , ac calorem 
tum i?ifluente?n,cum impLmtatum adeo labefa&ari > <vt ex 
repentina, & maxima refrigerationc, eo facilius extingua- 
tur . Hinc Hipp.z. Aphor.j i . ajfercbat plurimum , ac re- 
pente refrigerare periculofum > quoniam omne ?iimium eH 
natura inimicum 5 quodex Gab. in Com.huius Aphor. con- 
tingit , quia cum natura i?i elementorum commoderatione 
co?iJiflat : nimium om?ie,huiufmodi commoderationem de- 
ftruii) ac animalis co?jJiftentiam diffoluit > <& eo magis hoc 
accidere poteft > cum aliquis ex fui ?iatura imbecillior eft . 
Xx Galeno enim $. Aphor.Aphor.51.aqua frigid* occurfus, 
aut vincit ?iatiuum calorem , aut colligit 3 vincit quidem 
dum debilis fuerit,colligit autem dum fortis. Quilibet igi- 
Jur , qui Jibi vitam acerbam ??on putatygelidum potum ca~ 
Meaty prJfertim vero poB balneum > pofl laborem 3 pofi coi- 
Jum, & du?n ieiunus efl, & Ji accidat , vt aliquis ex ve- 
hementi motu <eftuans,& valde Jitiens dfrigido potufe ab- 

G 3 fti?iere 




Early European Books, Copyright© 201 1 ProQuest LLC. 

Images reproduced by courtesy of the Biblioteca Nazionale Centrale di 

Firenze. 

CFMAGL. 1.6.561 



coi DE SALVBRI POTV 

siinere non poJ/it y vt fepe contingere folety Galen. pr&ceptum 
fequatur Commento in lib.de falubridieta fuper tex. iz .zbi 
hoc docet . Non tamen frigidae poft exercitationes potio y 
nifi calidam pi ^bibas, noxa vacat, offendit enim, & hxc 
non obfcure ventrem,ac iecunnonnullis etiam neruos, 

Minus ne obfit aquam,an vinum refrigerare . 
Cap. VIIK 

0 N leuis oriri potefl controuerfia^ > 
nunquid fanitati magis conaucat 
aqua?n > vel vinum refrigerare^ y 
quod vt dtlucidum appareat , a?ii~ 
maduertendum prius eft } an inter po- 
tandum necefjitas poflulet^t aqua , 
*vel vinum refrigerentur ,Ji enim eos 
frigiditatis gradus habuerint y quos 
cpttmus fons y ac optima cella vinaria ^efiiuo tetnpore tri- 
buere Jolenty vtique nulla refrigerationn necefsit*s uccrit y 
fiautem accidat , <vt ob calidius ambiens } Imiujimdi aqua y 
vel vinum aliquos frigiditatis gradus amiferini,*vt Jtpe^, 
contingereJolet } vtique in hoc cafu eo tjque aquam y i el vi- 
num refrigerare expedit, donec amifos natiralis Jrjgidita- 
tis gradus reflituamus;hac enim ratione y ntc aqua^ nec W- 
num minimam noxam fanitati ajfcrre poterit y cum frigi- 
ditatemferientem non habeantfed naturalem y qualem na- 
tura i?i calida a?ini covjiitutione ad extinguedam fitim tri~ 
buere folet 3 dum itaq; fic refrigerare opusfuerity mhtl i?i- 
tereji>aquam ne^an vinum refrigeremus y cum <tque vtrum^ 
que abfque aliqua dijficultate refrigerare pofsimus y fed con^ 

trouer^ 
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trouerfia ejie potefl in frigiditatis excejfu . Anfcilicet durn^ 
dqua^ac vino Jimulmijiis adfitis extinftio?iem <vtimur,ge- 
lidaaqua, vel gelidum vinum maioris fit detrimenti . Et 
quidem rationi conjonum videtur, geiidum vinum noxium 
magis ejfe, quam gelida aqua , nam cum nuinum aqu<z ve- 
hiculum fit , eamq; per omnes corporis partes ad dijlribu- 
tionem promoueat , vt corpus refrigeretur & humecletur , 
quod efi ftis extinflio , hoc pr&Hare non poteft, du?ngeli- 
dum eji,tum ob nimiam crajsitiem, quia necefe efl, vt in~> 
congelatione te?iuiores ipjius partes refluantur, cum etiam 
quia potentialis eius caliditas ab i?iterft frigiditate ita^ 
refrangitur,prafertim fi vinum oligophorum Jit, *vt nec ?ia- 
turali Jua tenuitate , 7iec potentiali calore <vehiculum ejfe 
poffit, & hi?ic fit , vt aqua cuius ratione dutaxat Jitis feda- 
ri potef,vt qu<£ frigid* natura fit, & humid<s,(Sgre diflri- 
bui pofsit,& i?i prdcordys fufpenfa remaneat , ita <vt *vel ob 
eiiM corruptionem bilefcat , & fitim maiorem ajferat , vel 
in fiatum vertatur, ventremq; inflet,aut tormina faciat;fi 
veriivinum poliphorum extiterit , cu?nex fui natura ?iu- 
triendi %>im non ?nediocrem habeat , <& hanc ob caufam dif- 
ficilius d ?iaturali calore aftuetur , quam aqua,ratione ge- 
lationis,<& crafsitiei>eo dijjicilius alrtuari poterit ;Ji autem 
oligophorum fuerit, ?ion Jolum eius modicus calor d fmnma 
frigiditate valde admodum dimi?iuetur, z t fuperius dixi , 
fed facili ?iegotio corrumpetur, cum fumma frigiditas gla- 
ciei^velniuis in refrigerando potens itajit^vt imbecilUs oli- 
gophori vitii calor rejifiere non 'valeatfed peruincatur,adeo 
*vt buiufmodivi?ium?ion folumvehiculum ejfe nonpofsit, 
n ed vebiculo indigeat , <vel ob eius corruptio?ie?n cibi coffic- 
?iem impcdiat , quod accidere non potefl, Jigclidce aqu<e vi- , 
num in fua naturali frigiditate exifens addatur , quia ab 
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huiujmodi vinogelida aqua ita corrigi potejl , vt longe mi± 
norem noxam ajferat,idque tum ob mediocrem ipfius frigi- 
ditatem, ciim etiam ratio?ie tenuitatis , ac potentialis tpfiu* 
caloris; id autem contingere non potefl , fi ' gelido vino aqua 
naturaliter frigida addatyr, quia licet ex buiufmodi aqu<& 
additione,i?itenfa vini frigiditas paululum rejrangantur y 
non tamen talis aqua gelidum vinum ad dijtributionems 
promouere poteft, cum fui natura frigida fit, & humida > 
?icc vini tenuitatem, ac potentialem ipfius calorem habeat > 
quare concludendum eft, excefum frigiditatis in vi?w,ma- 
gis obejfe quam in aqua , dum fimul ad potum vinum, & 
aqua mijcentur, vt communis eji vjiis, & optimum ejje^ > 
quoad potum mediocritate?n inter jumme Jrigidum, & te- 
porem cligere, qu<e extra noxam ejl. Necjit, qui obyciat ex 
mijlione vini te?nperate frigidi cum gelida aqua , vel vice 
verja , miflum quoddam rejultare , quod gelidmn ?ion fit y 
cum temperate frigida aqua , vel temperate frigidum vi- 
num rejpeftu gelid* aqup, vel gelidivini rationem contra- 
rf obtineat y adeovt aqug,velvini Jumma jrigiditas,ita-> 
remittatur , ut vinii temperate frigidum cum gelida aqua y 
vel £ contra fimul mifla noxia efe non pojsint . Huic obie- 
ftioni refpondeo in illo temporis infanti , quo aliquis bibity 
gelidumq; vinum aqu<e temperatefrigidte addit , non fieri 
aliquam ipforum miftionem, fedpotius partium iuxtapofi- 
tionem ; mifiio cnim ex Ariflotile UIk i. de gc?ieratio?te & 
corruptione cap. vltimo efi mijcibilium alteratormn vnio , 
qu£ in te?npore fit,non in infanti: hinc fitjvt fi gelido vi- 
no aqua temperate frigida in illo bibe?idi momentaneo in- 
teruallo addatur , nihil prfftare posfit adgelidi vini corre- 
ftioncm , ita vt aquam per omnes corporis partes promo- 
ueatjvt fuf partesjunt, hoc enim indubitanter quilibetfibi 
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perfuadere debet } pro fanitatis cuflodia } eam tantum vini 
qua?ititatem aqu<e addendam ejje } qu# facere pojjit ad ip- 
fius difiributiofiem ; ab aqua enim } vt qu*e jrigid<e 3 & hti~ 
mid<e natur<e fit } fitis extin&io oritur } non d vino } quod vel 
calidum } & ficcum efl } vel calidum } & humidum } cuius ra- 
tione fitis cum frigidi } & humidi appetitus fit } potius auge- 
tur } nec aliam ob caufam exiflimo hac noHra tempeflate 
homines diflillationibus adeo obnoxios ejfe } ac renum 3 
vefictf calculis frequenter admodum jolicitari 3 ?iifi quia 
vino abutuntur } ex cuius nimio potu } dum fitim extingue- 
re credunt } eam augent^ac eorum hepar } renes } ac venarum^» 
ambitus incalefcunt } caputq; magna vaporum copia reple- 
tur } vt mirum non fit } fi Juperius narrat* ajfettiones fe- 
quantur. 

Anfumme frigidus potus \ calidus, vel tepidus 
poflit vnquam fanis hominibus conuenire , 
& quomodo aliqui perpcram euincere 
nitantur gelidum potum sflate 
conducere . C ap. IX. 

EGROTANflBV S hominibus 
immodice frigidum potum } calidum—> 
etiam } & tepidum qua?idoq; conduce- 
re } prout eorum corpora varijs i?item- 
periebus deti?ie?itur } dubitandum ?io?i 
efl. Si quidem ex GaL lib.) . de Jimpl. 
med.facultatib. cap. 12 .quicquid cu- 
rari debet } tanquam quod ab immo- 
derationefeu ametriaad comodsrationemjeujimmetriam 
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rcducitur ; non id , quod bene temperatum Jit > requirit $ 
verum id y quod contrariam babet intemperaturam y propte- 
rea Erafiflratus , vt refert Gal. in lib. Hipp. de vicius ra- 
tione in morbis acutis crm.} . fuper tex. 40. aj]erebat y quod 
fortes potuum facultates, tempefliue quidem ajfumpta ma- 
ximum iuuamcntum y intempesliue vero^maximatn offen- 
fam afferunt y fanis autem homimbus de quibus in hoc ope- 
re fermo habetur y fupradiflarum qualitatum potum nullo 
tempore conuenire manifeflum eft y nam cum eorum fanitas 
ex eod.Gal.2. Aphor. com. $1. in elementorum commodera- 
tione confiflat y huiufmodi commoderatio y vt cofiferueturjd^ 
quodbene temperatum efi y requirit y non autem quod ab opti- 
ma temperie recedit y quia fymmetria?n y qu<£ fanitas eft y dif 
foluit y ita vt iure meritb idem Gal. in lib. 1. de morbis vul- 
garibuscsm. x. afferat^ tres efie caufas a quibus morbi au- 
fpicantur y vna quidem in ijs y qu<s ojferuntur y in cibo fcilicet, 
& potu 5 Altera vero in ijs y quce fiunt : & tertia in ijs qu<e 
extrinjecus incidunt;ficut enim non folum ea qu<e fiunt y ho^ 
minum fcilicet aciiones y fiue ab animo y fiue d corpore pro- 
ficifcantur y fi immoderato motu prodeant y corporis fymme- 
triam interturbant y fedqu<e extrinfecus incidunt, continens 
fcilicet nos aer y fi immoderatius calefiat y vel Jrigefcat y vel 
humefcat y vel ficcefcat y idem preflat . Ita cibus y & potus > 
prout refrigerandi nimis y vel calefaciendi y vel humeflan- 
di y velficcandi vim habent y eandem hominis fymmetriani^ 
confundunt y atque corrumpunt.Quare homo y qui ex Platoue 
lib.de legibus in animantium genere 5 vt diuinum miracu- 
lum efl y & cuius natura, vt ait Arifiotiles lib.i. de parti- 
bus animalium cap. 10. non folum viuendi y fed etiam benc 
viuendi rationem obtinuit y quippe quod (vtipfe ibidem^ 
dicit ) aut vnum ex omnibus animalibus nobis cognitis di- 
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uinitatis particeps Jit y aut omnium maxime.eum potum elu 
gere debet > quifanitatem conferuare valet ; huiufmodi au- 
tem erit^quem natura ipfa in quolibet probabili fonle fub- 
miniHrat: kic enim potus y cum inter noxiam frigiditatem> 
& noxium tepcrem medium teneat y corporis fymmetriam 
tuetur,non autem defiruityvt gelidus putus.Hinc Hipp.lib. 
de humidorum ifu part.^de frigido y & calido potu <verb<z 
faciens 7 docet mediocntatem extra naxam efe . GaL lib. de 
bonitate y & vitio Juccorum cap. i}. & lib. de renum ajfe- 
tfus dig??otione y & medicatione cap. y. nificorporis fquallor 
ex magnis laboribus gfiate 'vigente ad/it^ fontanam probat> 
relifta niuali aqua y idq;propterea quod fo?itana y cum in- 
ter frigus,quodferit, & teporem y qui refoluit, i?i medio Jit > 
<vt idemGal. docet i o. Methodi cap. n. corporis fymme- 
triam coonJeruat,niualis autem y & glacialisfiue niue y vel 
glacie refrigeratus potus 9 cum ferientem, ac ?wxiam Jrigi- 
ditatem habeat,fymmetriam deflruit y & ideo Galenus fu- 
pracitatis locis huiufmodi potum probattantum adcorpo- 
ris fquaUorem curandum y & quod magis co??Jjderatione di- 
gnum ejlytn ijs y quifrigidum potare co?fueueru?it. Auicenn. 
inz. primi cap. 16. manifefie ajfirmat aquam temperate 
frigidam fanis meliorem ejfe ommbus aquis^ & infecum ? a 
fen.i. lib.doft.2.cap.8.inquitin complexionibus temperatis 
aqua conuenie?itior efi y qug in frigiditatis fortitudine tem- 
perata exifiit y & hf omnes au&oritates rationi valde con- 
fong funty cum Jecundum omnes medicos illa axiomata Jir- 
rriijsima y & certfima Jint y nempe Jtmilia fmilibus conjer- 
uari^contraria cuntrarijs curari:quare ?tuUo modo audiendi 
funt ij y qui tt mcre^ ac perperam iUufi r ium medicorum 3 ac 
fhilofophorum aufloritatibus probare ?iitunturfumme jri- 
gidum potum>Jiue gelidum gfliuo tempore conuenire } cum^. 
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ex auftoritatibus omnibus,quas adhoc comprobandum ad~ 
ducunt 5 facile colligatur gelidum potum non ratione potu- 
lentg materig ijs, qui fanitate fruuntur,a medicis, ac philo* 
Jophis commendarifed prout magni prpfuiy rationem habet 
adeosmorbos debellandos , qui a calida admodum intem- 
perie oriuntur , quod *vt manifeftum fat,au£toritates qui- 
bus vtuntur ad eorum falfam opinionem fulciendam in me~ 
dium afferam , eafq; deinceps cuius roboris fznt demonflra- 
bo . Et primo loco GaLaufioritates adducunt , quarum pri- 
ma defumpta efl ex lib. de alimentorum facultatibus 
cap. 16. <vbi calidam ventriculi intemperiem curare docet 
hts verbis . Ventriculi iufto calidiores^fiuc ab initio tales 
iucrint , fiue a quapiam caufa in eam tempericm fint ad- 
du<5ti , preterquam quod nihil ab oxygala£te 3 ac alijs hu- 
iufmodi cdulijs la^duntur, commodo etiam aliquo fruun- 
tur. Quin hi quoque oxygala circumdata niue refrigcra- 
tum indolcntcr fcrunt 5 qucmadmoduin 3 & aliapleraquc^ 
id gcnus edulia, atque adeo aquam ipfam niue iic prarpa- 
tam.Secunda aufforitas percipitur exfeptirno Meth.cap.^. 
*vbi dum de venlriculi curatione fermo habetur, inquit Ga- 
lenus . Verum ratio me docuit o&o imbccillis ventriculi 
curationes . Vidifti igitur & tu quofdam vno die, vel po- 
tiushora, frigidae potionc Icuatos .• quorum alijs non__* 
aquam modo dedi fontanam recentem , fcd ctiam , qui 
niuc eflfet refrigcrata 5 vcluti Romse prarpararc folcnt 5 cale- 
facicntcs fcilicct prius , quam ipfi deeo&am appcllant . 
Tertia auiforitas habetur p. Methodi cap. $. 'vbi Galenus 
loquensde ratione curandi contincntes febres per venf fe*> 
ftionem,ac frigidf exbibitionem, inquit . Nunc enim alte- 
ra contincntium fcbrium cx fola obftru&ione cft orta: AI- 
tcra vcro etiam cum putredine pcr omncs vcnas.Cum cr- 
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go co&ionis humorum in ijs notas vidcris^de quibus di- 
£tum in libris de crifi eft> auda&er frigidum dabis . paulo 
inferius hoc eodcm capite afferit , maxima autem continen- 
tium febrium remedia hxc duo funt,detra<5Ho fanguinis > 
ac potio frigida./dV/rc habet i i .Metb.cap.p.ait enim,fi \ i- 
res cun&a; valentes funt>& febris ardentifsima 5 ac co&io- 
nis notas plane euiclentes^ frigidam homini dare auda&er 
debebis . Quarta auHoritas aHruitur ex lib. de bonitate, 
€t vitio fuccorum cap. i $ . *vbi dicunt eundem Galenum non 
folum frigidos cibos,fed aquam niue refrigeratam concede- 
re . Quinta aufloritas affertur ex lib.de renum affeftus di- 
gnotione,& medicatio?ie cap.y. vbi afferunt Gal. frigidam 
non interdicere , & hx funt pr&cipue Galeni auBoritates 5 
quibus aliqui ex recentioribus quxrunt Principum a?ri- 
mos, ac aliorum allicere , vt credant fumme frigidum po- 
tum tffliuo tempore conducere . 

Hipp. etiam aufloritatem afferunt ad idem perfuaden* 
dum, quam defumunt ex lib.de falubri dieta num. 1 3 . <vbi 
inquiunt H ipp. prsecipere in calidis temporibus , calidifque 
temperaturis frigidiffimum potum exhibendum eJJe . 

Addunt Auicennti auftoritatem,qui lib.i.fen.z. doft. z . 
cap.16. frigidum probare videtur his verbis . Nix vero y 
& aqua glacialis, cum munda fuerit,&non commifta ali- 
cui rei virtutem habenti malam/iue foluatur,vt fiat ex ea 
aqua, fiue cum ea deforis infrigidetur aqua , fiue ipfa in 
aquamet mittatur, erit bona. 

Afferunt pr<eterea duas Rafis auftoritates , dicunt e?iim 
primo Rafim in 4. cap. ).tratt. ad Almanforem , niuis 
aquam fuper cibum affumptam ventriculum roborare , & 
appetitum augere , ea vero , qu<e vfque adeo frigida non~> 
fuerit>vt epota non iucundajit } ventrem inflare , fitim non 

minue- 



iio DE S ALV BRI POT V 

?ninucrc^appetitum dejlrucre, corpus diJfoluere,nec vllo mo- 
do conferre . Secundam auiioritatem accipiunt ex tratt. 4. 
ad Almanforem cap. 2 j. <ubi ajferunt T{asim iti praferua- 
tione dpcHe potum aqu& niuis laudare . 

Vocant etiam in tzftem ad eorum opinionem confrman- 
dam Cornclium Ccljum,quem in primo lib. cap.z . prxcipere 
dicunt, <vt ij , qui <vetriculum imbectilem habent,poft Jum- 
ptum cibum, frigidam in potu ajfumant, quam & exhibe- 
re dicunt in biliojis ahd fluxiontbus , necnon in calidis di- 
Hillationibus ad prohibendum illarum defluxum . 

Ad Amatum etiam Lujitanu?n confugiunt , quem in 4. 
centuria curationum medicinalium curatione 18. gelidam 
concedere autumant. 

Pratereafunt aliqui recentiores , qui ab experientia ra- 
tiocinantes dicunt in Mejlana $icili<t Vrbe , ac tota Sicilia 
pott vfum niuis y immd in tota Europa longe pauciores ho- 
rnines mori, quam ante ifum illius . 

Addunt etiam animalia ipfa irrationabilia jrigidum po 
tum fequi, calidum autem aduerfari , & frufira d natura 
frigidas fatis aquas <vbique <eftiuo tempore paratas fuijfe 3 
niji frigidus potus adnaturg confcruationem conduceret . 

Hf funt auftoritates , & fu?idamenta eorum 3 qui fri- 
gidam,gelidum Jcilicet potum extollere conantur, perfrigi- 
dam enim gclidum potum niue admodum refrigeratuni^j 
DD. omnes intelligunt . Ex quibus auttoritatibus longe 
etiam plures d Jupracitatis Auttoribus prpsertim vero ab 
Hippocrate & Galeno habcre potutfent, cum Jexcentis iit-* 
locis frigidam extollanty ffpe affirmatites Jitibundos pluri- 
mosyjebricitantes, aliajq; internarum partium calidas in~ 
temperantias Jrigidf exhibitione curajje,licet maxima fem 
per cum a?iimaduerJione eam exhibucrint* 
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His itaque omnibus fupra allegatis aucioritatibus , etji 
*vnico <verbo ( <vt fuperius dixij refponderc pojsem , dicens 
fupracitatos Doftores frigidam in morbofo corporis Jiatu , 
<vt remedium exhibuijje 3 nec propterea eliciendum ad fani- 
tatem tuendam conducere > tamen <vt <veritas magis elucc- 
fcat , allatas omnes auttoritates perpendam>eajque ad rem 
non facere aperte demonjlrabo . 

Ad primam igitur Galeni auftoritatem ex tertio de ali- 
mcntorum facuitatibus rejpo?ideo,idco <vcntriculos iufto ca- 
lidiores ex ipfius fententia oxygala niue rejrigeratum > 
aliaque huiufmodi eduliaindole?iter ferre ,ac exijscom- 
modo frui 5 quia,<vt remedia , calidam <ventriculi intempe- 
riem corrigunt > nec propterea inferri potefl fanis homini- 
bus huiufmodifrigidas potiones ,Jiue gclidum potum conue- 
nire^, . 

Ad Jecundam auctoritatem ex y.Method. rejpodeo Jum- 
mo iure Galenum imbeciUem ventriculum in aliquibus Jon- 
tana rece?iti>in aliquibus autem aqua niue refrigerata cu- 
raffe , quinimo cibos etiam ad eu?idem modum rejrigera- 
tos concejjijfe > quia ibi loquitur de <ventriculi imbecillitate 
ab intemperie calida , & ideo y prout maior > <vel minor efl 
intemperies>ita etiam > *vel fontanam recentem><vel aquam 
niue refrigeratam pro curatione exhibuit> & hoc eodem lo- 
co paulo inferius imbecillitatem <ventriculi ob Jrigidam in~ 
temperiem calidis curare docet > & <vinum vetus exhibet 
tx eodemgenere > qug facultate <valde calefaciunt>vt puta 
falernum>aut furrentinum> nutrimentum etiam quod cale- 
faciendi <vim habet cum largo pipere concedit>& *vt in fum- 
ma dicam eo loci GaL morbofas <ventriculi intemperantias 
iurare intendity non autem potum fano homini prgfcribere . 
Adtertiam auftoritatem exy.&zi. Methodi eadenu* 
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militat rcJponjio:Dico enim Gal.fupracitatis locis frigidam 
frbpinare in ardcntibus febribus vt rernedium > &'fi Jigna 
c^ciionis apparcant , immb eas auftoritates retorquendo 
ohijcerc pojjkm^ fi dfiuatibus hominibus ob ardentem febrem * 
frigida competit , ergo ijs , quorum itatura in elementorum 
csmmudtcraliom conjifiit, frigida noxia erit } quia commode- 
rationcm dc/lruit . 

Ad quartam aufloritatem ex lib. de bonitate > & <vitio 
fuccorum cap.i ydefumptam, dico, Jolutionem ex capitis ti- 
tulo patere, qui eH: Quomodo in corporis fquallore diuerfis 
refigeratio qudrenda, deque niuis ad rem hanc vju : folu- 
tio itaque efi, eo loci Gale?ium agere de conuenie?iti potu ad 
corporis fquallorem coercendum , i?i us hominibus , quiex 
magnis laboribus eum contraxere 5 quod facile patet 5 ex eo 
quia pojl plures refrigerandi modos, quos ibidem docuit ha- 
bet hac verba : Atque hxc ego ijs confulo , qui vitairL-* 
negotijs plenam degunt, cuiufmodi funt, qui gentibus,ac 
Ciuitatibtis regendis pra:funt,horumq; in primis miniftri: 
necfane niinus , qui militiam cxercent 5 autiter longin- 
quum ingrediuntur. At quicunque negotijs his foluti de- 
gunt^ijs il quidem > vt foliti funt fe exerceant , per quam 
raro frigida? vfus neceffarius fuerit : Quod fi non excr- 
ccant, ac caloris multum perfentiant a ftate vigente, tuto 
ij fontanam biberint repudiata niuc . Nam tametfi ipla 
ftatim nix noxa fenfibilinon videatur iuuenum corpori- 
bus officere , increfcentc tamen tcmporis proccflu occul- 
to,paulatim noxa , vergentc nempe a:tate , articuli his , 
ncruiq; ac vifccra morbis corripiuntur, vix aut nunquam 
fanandisrac vcrifimile certe fit,vt vnicuiq; eapotiffimum 
corporis j^ars afliciatur, c\ux natura omnium maxime in- 
funia fucrit . Fatet itaque in hoc capite frigidam aGaleno 
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probari ad corporis fquallorem curandum , fontanam au- 
tem ad fanitatem tuendam . 

Ad quintam aucloritatem ex lib. de renum affettus di- 
g?totione> & medicatione cap. 7. refpondeo eo loct Galenum 
aquafrigida potum ijs hominibus fuadere , qui fupramo- 
dum caltdifunt>pingues> & carnoJi,fiue naturali habitu>fi- 
ue acquifitttio & ijs>qui vehementer exercent, qttiq; corjue- 
ueruntjrigidam potare, <vt ibidem clare patet , deinde fub- 
dit : quod fi alirer aliqui fe habeant, minus bibant ex ea , 
qui vero iuuenili funt aetate , & in rebus ciuilibus verfan- 
tur negociofius,quam vt excrccri ordinate, & vi&itare^ 
queant, fontanam fument^rcli&a niuali aqua . Harc nam- 
que tametfi iuuenilia corpora mox ofFendere non vide- 
tur 3 noxa videlicet qua? paulatim increfcit, non pcrccpta : 
tempore tamen procedente cum setas declinat, difficultcr 
fanabiles 3 aut incurabilcs plane morbos inducere nata eft, 
in neruis, articulis 3 & vifceribus . Quam affe&ionem pars 
aliqua corporis percipit , quaxumq; debiliflima eft natu- 
ra. Quamobrem vti debes fontana 3 & ea defecata, de qua 
plus aflumas , quam de vino . Conjlat itaque fo?ttanam 
aquam eligendam, non frigidamfiue gelidam . 

Ad Hippocratis > feu <vt melius dicam ad Polybi eius di- 
fcipuli au£loritatem>refpondeo Polybum lib.de falubri dicta 
num. 1 3 . loqui de morbofa Jiti ex calida intemperie orta^, 
in qua aquofum <vinum> & frigidijfmum probat , nam his 
<verbis <vtitur . Quofcumq; vero fitis corripuerit,his & ci- 
bi 5 & labores detrahcndi (unt, & vinum bibant aquofum, 
& quam frigidillimum.i^mVvj' autem hoc eodem lib.nu.i. 
loquens de dteta idiotis,ac priuatis hominibus co?tdecenti> et 
morbofa fti ?ion labora?tttbus,inquit . At vero a:ftate ma- 
za molli nutriantur, &potu aquofo, & multo , obfonijfq; 
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omnibus co&is.fic autem his, vbi seftas fuerit , vti opor- 
tet,vt frigidum fit corpus 5 ac molle : Tempus enim cali- 
dum eft,& ficcum 3 & iacit corpora arftuofa, ac fquallida . 
Patet igitur 5 quarn frigidifjimum potum fano humi?iiex 
Polybo no?i co?iue?iire,ficut etiam ?iec ab Hipp. probatur, li~ 
cet in libris cle morbis,de viffus ratione in morbis acutis , 
alijfque i?i locis plurimos acutos morbts frigida curare^j 
docuerit . 

Ad Auicenn* auftoritatem dupliciter refpondeo, primo 
eo loci Auicennam non abfolute niuis aquam > & glacialem 
adpotum commendare , Jed comparatiue , refpcflu fcilicet 
niuis, quce malarn qualitatem contraxit a locis, in quibus 
cecidit, & refpeflu glacialis aqu<e y qu<£ cxprauis aquis con- 
gefa fuit . Secundo dico Auicennam ibi ?io?i probare ?iiuem^ 
& aquam glacialem , prout ad quotidianu?n potum fa?iU 
hominibus competit, jed putius <vt medica?nentum,quia ibi- 
dem concludit aquam temperate frigidam fanis meliorem 
efe o?n?ubus aquis , idque ex eius vcrbis ?nanifesie patet , 
fic enim loquitur . Nix vero , & aqua glacialis cum mun- 
da fucrit 5 & non commifta alij rci virtutem habenti ma- 
lam 3 fiuc foluatur,& fiat cx ea aqua, fiue cum ca deforis 
infrigidetur aqua,fiuc ipfa mittatur in aqua, erit bona^ , 
dcinde addit , & fuarum quidem diuifionum difpofitiones 
non diucrfificantur diucrfitatc multum extranea , fed eft 
fpifsior quam omnes aqua? , & nccet doiores habcntibus 
neruorum,fed cum coquitur,ad bonitatem redit . Quodfi 
aqua glacialis cx aquis malis fuerit , aut fucrit nix virtu- 
tcm contrahcns malam , & cxtrancam a locis 3 in quibus 
cccidit, crit mclius, vt cum ca infrigidcrur aqua 5 exterius 
prohibcndo ipiam a pcrmiftionc cius . Aqua pnrterca_> 
rcmpcratc frigida fanis mclior cft omnibus aquis. qucd 
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autem aqua temperate frigida fanitatem tuatur , docet 
idem Auicenna tertia fen. eiufdem primi libri do&rinaz. 
cap. <j\ complexionibus 5 inquit, temperatis,aqua conue- 
nientior eft,qua? in frigiditatis fortitudine tempcrata exi- 
ftat. Idem afftrmat fecunda parte canticorum, dum de fani 
corporis regimine <verba facit , dicens, aquam tempcratc 
frigidam conuenire , nimis vero frigidam exhibcndam.., 
non cffe, quia ncruos teedit . 

Ad Rafis primam auttoritatem ex quarto cap.j . traffa- 
tus ad Almanforem ,cuius*verba fic fonant . Aqua vcro 
fcu niuc rcfrigerata, fcu talis fuapte natura fit 5 vcntricu- 
lum pcrcutit, fi a ieiunis bibatur 3 & hepar multum infri- 
gidat,quam nuUi iciuni bibcre audeant^ nifi forte firit ca- 
lefii&i ; quo in cafu ipfis confcrt : fupcr cibum autcm af- 
fumpta vcntriculum roborat, appetitum auget , dummo- 
do parua fit illius quantitas.-Aqua vero ; qtiae vfque adeo 
frigida non fucrit, vt cpota non iucunda fit , ventrem in- 
flat^nec fitim minuit/ed appetitum deftruit,corpus diftbl 
uit,ncc vllo modo confcrt . 

ReJfJondeo hoc i?i loco Rafim quatuor facere^primo prohi- 
het aquam niue refrigeratam fanis , ac ieiunis hominibus, 
quia e ve?itriculum Udit 3 & hepar refrigerat, ita vt hydro- 
pem afferat . Secundo ea?tdem aquam probat hominibus ca- 
lida intemperie affeflis ad huiufmodi intemperiem corri- 
gendam,per illudenim 'verbum^ calefafti,?ion intelligit Ra- 
fis, <vt fnt calefafli ex laboribus , iilts cnim qui fic calefacli 
fu?it y frigida fi cxhibeatur repentinum i?tteritum afferre 
potefiy vtpluribus di&umfuit . Tertio afumpto cibo par- 
uam frigida aqu<£ quantitatem concedit . ^uarto affrmat 
aquam,qu<z adeo frigida non erit, vt epota iucunda non fit 
nuilo modo conferre. Ex his omnibus, qu& primo, &Jecun- 

H z do lo- 
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do loco dicuntur ^refvoifione non egent , quia nihil probant 

pro ijs qui frigidam tueninr . qu<£ tertio loco affirmantur 3 
ffca aliquidpro ipjis concludunt, quia parua frigida quanti* 
tas pojtcibum affumpta licet ratione antiperiftajis cociio- 
nem iuuare pvfjit y prandio tamen>ac c&ncz <efliuo fr&jkrtim 
tempore fujjicerc non poteSl . qu£ qitarto loco habentur, dico 
fententiam nojiram confirmare^Cr rationi 'valde co:nfona ef 
Je; ex ijs enim zrrbis manifesle patet ex mente Rajis, illam 
aquam adpotum a Janis hominibus eligendam > quxepota 
iniucunda non Jit, qualis erit fmtana recens, qua adeo fri- 
gida cs} } vt bibenii grata Jit y ventrem non inflet^ vt gelida y 
Jitim auferatyappctitum conjeruet, ac wrptrii Jjmmetriam 
non dijjoiuat . 

Ad Jecu?idam Rajis auiloritatem ex qua infrlitr geli- 
dum potum non improbandum ejje , ex eo quia Rafis eo loci 
in prcjcruaiionc d pefe niuis aquam commendat . 

Rejpondeo Rafm 3 *vt re?nedium niuis aquam contra pe- 
fle?n ad exuslionem prohibendam admittere , non vt potu- 
lenta materia > & in qualibet te?nporis confiitutione indi- 
Jcriminatimjcd in ea tantu?n , cuius ipje me?itionem fecity 
du?n inquit : Quando autcm in linc xftatis multus fucrit 
calor, autumnus autcm vaidc ficais , & multum puluau- 
lcntus cxitcrit,ac £tigus>& pluuia vcnirc tardaucrit; man- 
fioncs tunc infrigidanda: 5 & humcftanda: pannis craflls 
aqua afpcrfis ; atquc appenfis,& aqua in domus pauimcn- 
tororationccrunt : a laborc quoque 3 & coitu abftincn- 
dum crit,xorpus prctcrca aqua frigida lauandum,& aqua 
niuis in potu fumcnda ; fauich ctiam co&um manc non_5 
multa aqua,& pauco faccharo bibcndum crit 3 & aqua in 
niue infrigidata potanda. 

Ad Cornelij Celji ' aufloritatew cx lib.i. cap.z . *vbi circa 

prin- 
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principium fic fcribit , qui crudum fine pr£cordiorum_* 
dolore ru&at, is ex interuallo aquam frigidam bibere de- 
bet;dr circa eiufdem capitis fi?iem y h<ec habet : vbi expletus 
eft aliquis > faciiius conquoquit,fi quicquid affumpfitpo- 
tione aqua? frigida? includit, tum paulifper vigilat,deinde 
bene dormit . H<£c Celfus . 

Refpondeo Celfum in huiufmodi capite> cuius infcriptio 
efi,qu£ flomaco imbecillo feruanda fint > nullo pafto frigi- 
dam fanis hominibus fuadere, fed eam ex intcruallo > <vt re- 
medium y ijs co?ifulere , qui cum r ventriculum imbecillem ob 
calidam intemperiem habeant^crudu fine pr<ecordiorum do- 
lore ruf}ant>quo cafu frigida morbific<z caufe occurrit.quod 
in imbecillitate ventriculi ob frigidam intemperiem non~> 
accideret , quin potius maximo detrimento ejfet . In flne 
autem huiufmodi capitis propterea ajfumptum cibum aqu& 
frigida potione includendum docet y vt ratione antiperiflafis 
imbeccillis r ventrtculus iam expletus facilius concoquat y cui 
rei placidum etiam fomnum remedio ejfe affirmat;dum au- 
tem adduntyCelfum in biliofis alui fluxio?nbus>calidifq\ de- 
Jlillationibus frigidam concedere^nec propterea colligitur ex 
ipfius mente frigidam ad quotidia?ium potum ex zflu effe . 

Ad Amati Lufitani auttoritatem refpondeo, eoloci geli- 
dapotum non fano homi?ii 9 fedfebricitantico?iceffiJfe y quod 
ex huiufmodi ipfius <verbis clare patet . Blanquinus cum 
grauisfime febriret,& non quiefceret , & cibum tion reti- 
neret 3 & aqua illi a medico denegata effet : ad eum cum_, 
perueniffem 3 & in vrinis codlionis notas contemplarer 5 & 
zqux appetentiam inextinguibilem cum lingua? nigritie y 
& ariditatc notarem, illi gelidam ad fatietatem conceffi , 
quaillico vomuit 5 & poftea copiofifsime fudauit , poft 
quem febris ex integro delituit, & eger non amplius fi- 

H $ tiuit, 
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tiuit , imo qux comedebat 5 ea rctinebat . 

Ad tllud autem , quod vt experientia comprobatum ad- 
ducitur y dum dicitur i?i Sicilia vniuerfa pojl niuis <vfuwL-$ 
longe pauciores homines mori^ quam ante vfum illius . Re- 
fpondeo primo certum ejje illis in regionibus niuem velgla- 
ctem potulenta materi<e non permfceri,Jed tantum circum- 
pom . Secundo dico ijs in locis cum maior vigeat calor , & 
cito potulenta materia i?icalefcat> niuis <vJUm non Jolum ad 
conJerua?tdam naturalem aqu<z , & vini frigiditatem ne- 
ceflarium valde ejje , fed ad augendam <vini pr<efertim fri- 
giditatem , cum i/t d fide dignis illarum regio?tum incolis 
audtut , in Sicilia inculpabiles celU vinaria non reperian- 
tur, & propterea <vinum ctflate itafrigidum non Jit , <vt hu- 
mana expofcit ?iatura . Addo pr<eterea in Mefana Vrbe 
perpaucos potabilis aqu<e puteos reperiri : quapropter ciues 
omnes ad fontes aqu<e <viu<e, fed remifi* admodum frigidi- 
tatis confluunt : <vnde domum cum redeunt 5 lotigisflima <vt 
plurimum <via , ac ambientis <zHu aqua vehementius inca- 
lefcit. Hinc itaque efl^quod Sicultpofl niuis <vfum magis fa- 
nitate fruuntur 5 cum potulentam materiam aquam Jcili- 
cet injua naturalifrigiditate aduerfus fummum aeris <eHu 
conferuare , & vinum ad eam jrigiditatem, quam optima 
cell<£ ajferre pojjunt, reuocare niuis <vfu facile valeant . 

Adillud quod dicitur de irrationabilibus animalibus > 
quf naturaliter frigidas aquas fequuntur, calidas autem 
aduerJantur.ReJpondeo , *vt in primo huius operis capite di~ 
xiyfrigidum potum omnibus animalibus flcundum natu- 
ram e/se, & ex necejjitate, & propterea emnia animantidL* 
eumfequi,& appetere,& d prudentijjima natura, qu£ in—> 
necejjarijs non deficit, <eHiuo tempore <vbique locorum Jub- 
miniHrari,non enim frigidus^tnaturalis potus improban- 

dus 
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duseH,imb fatis laudandus ,fed ille qui immodice frigi- 
dus arte paraturfiue niuis, vel glaciei dijjolutam aquam^ 
potulent* materia permifcendo ,fiue nimis eorum zJU defo- 
ris refrigerando; quare ex fuperius dittis patet perperam^ 
d nonnullis recentioribus gelidum potum cum antiquifimis, 
& probatifjimis medicin<2 Aufloribus comprobari^cum con- 
trarium prorfus ab ijs tradatur . Quare vnufquifque^qui 
propriam fanitatem tueri cupity refrigerantibus ita <vti de- 
bet, *vt potulenta materiam^ vel fua innaturali frigiditate 
conferuetwel fi eam amiferit reuocet, <vel denique /i contin- 
gatjut quibufdam in locis frigida fatis aqua, *uel vinum^» 
non reperiatur, vt meridionalibus in locis ex Hipp. lib.dt^ 
aere,aquis,& locis numero fecundo euenire fiiet, eos frigidi- 
tatis gradus introducere valeat, quos natura ipfa in qucli- 
bet probabili fonte exhibere folet: quod fi quis idexecutioni 
mandare non agre ferat, d multis morbis tutum fe reddere 
pofe credat, & non aliam ob caufamexiHimo irratio?iabi- 
lia animalia non ita facile morbis corripi 5 *vt homo , nifi 
quia d naturalifuo ipforum appetitu non recedunt , & cibo, 
potuque vtuntur, <vt ?iatur<s placet; homo autem, qui non-* 
folum ?taturalem appetitum eiufmodi habet, *vt exfui natu- 
ra cibi, potus quantitatem,qualitatem, <& ajfumendi ho- 
rum cognofcat , <vtGal. lib. de difolutione continua cap. r. 
affirmat ,fed inter omnia ani?nalia be?ie viuendi rationem 
jortitus fuit, <vt Arifoteles,inquit z Je partibus a?iimaliu?n 
cap.io.mfi fiepe ratione abuteretur , eiufque loco fenfus im- 
peraret,conti?ie?itior circaguflumejjet, & longiorem falu- 
brioremq; vitam ducertt , cum illud femper pr<z ocutis ha- 
be?idumfit ex Gal. lib. de bonitate , & vitio fuccorum cap. 
iq.vix fieripofe vt homo vnquam Agrotet, nifi cruditati- 
bus,d quibus omnia morborum ge?iera oriunturfcateret, ad 

H 4 quarum 
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quarum generationem nihil certe gelido potu efficacius re- 
periri poteH 5 nam <vel Jtatim naturalem homi?ium calorem 
fi imbccillior fuerit vincit > *vel temporis proceftu occulto ,fi 
fortior extiterit; quare audiri non debent illi medici,qui vt 
Principibus y ac nobilibus adulentur^gelidum potum extol- 
lunty &adhoc comprobandum doEliffimorum viwrum^j 
aufloritates d genumo Jenju detortas perperam adducunt , 
Cb" tamcn ifti Junt,qui in pr<etio apud Magnates habentur , 
& quibus ?iec in fano, nec in morbofo corporis ftatu fidcs de- 
?iegatur,& non alia certe ratione y qudm quod in rebus om- 
nibus ipjbrum voluntati blandiuntur,ita vthac ?tofira tem- 
pcHate fummo iure ea dicere poffim,quce d Gal.i .Aleth.cap. 
i. dicuntur . Non optimi medici^ fed iJli mcdici funt v&* 
cati^quiipfis maxime adulantur 5 qui &frigidam dabunt, 
fi hanc propofccrint,& lauabunt, cum iufferint , & niuem 
vinumquc porrigcnt. Poftremo quicquid videbitur 3 man- 
cipiorum ritu facicnt. Contra,vctcrcs illi Mcdici ab Ae- 
fculapio oriundi, qui tanquam Duces militibus^ & Reges 
fijbditis^impcrarc xgris voluerunt, nequaquam vero Ge- 
taruin. & Tibiorum , & Phrygum 5 & Tracum emptorum 
ritu parcre, atquc obfcqui . Itaquc non qui melius artem 
callct, fcd qui adulari aptius nouit , apud iftos magis in_» 
pretio cft: huicq; omnia plana & praniia funtrhuk a:dium 
fores patcnt,hinc breuictficitur diues>plurimumq;poteft. 
H<ec Galenus.jed aliquis fortafie medicus excufarefe pojfetj 
dicensyPrincipes <egre medicis obtemperantyvel etiam pror- 
fus immorigeri funt ;quam excufationem f vtverum fa- 
tear ) d veritate alienam non exiHimo , & h<ec etiam fuit 
Galeni quarimonia lib.$. de compofitio?te medicamentorum 
per genera cap. z.fuadeo tamen HJud potius peragenduni^> 
ejje> quod ibidem ipfemet Galenus pr<ecipit> quam vt Medi- 

cus 
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cus permittat, qu<z permittenda non funt, pr<efertim vero d 
Chriftianis medicis.Galenus fupracitato loco, inquit.Ec[\\i- 
dem qui non adeo delitijs affluunt ( funt hi maxime pau- 
peres ) vt plurimum obtemperantes nobis habemus : Di- 
uites vero 5 & prefertim Potentes admodum illos,vel aegre 
obtemmperantes 5 velprorfus immorigeros experimur ♦ 
Oprimum igitur fuerit nec ipfis mederi . Hcec Galenusji- 
cet optirni Principes^ nempe qui Principis partes^ac genium 
quoddam infitum habent 3 prafertim fi ChriHiani fint, me- 
dicis femper obtomperantes fe prcebeant 3 ipfifq; du?n aduer- 
fa valetudine detinenturfuam falutem cvedant , vt de Ale- 
xandro magno apud Quintum Curtium legitur , qui Cyd~ 
numfluuium ingrejfus , vt puluerem > ac fudorem dilueret 
ratus id populare,ac fpeciofum coram exercitu facere,repen~ 
te aquarum rigore exanimatus magnam mortis fujpicionc 
vniuerfis fecerat.Erat ei Philippus medicus, quem e fJAda- 
cedonia adduxerat fidus in paucis,& gratus Regi:Qui cum 
varijs prctfidijs labentem fpiritum ad fua munera reuocaf 
fet 5 pollicitus efl przterea fe intra triduum pharmaco pro- 
pinato falutem illi redditurum , neque Rex quamuis impa^ 
tiens , atque ob aduentatem Darium follicitus moram trn 
duiabnuit. aParmenione interea purpuratorum amplijfi- 
mo litterg Aexandro dantur\ quibus monebatur , caueret 
Philippo medico falutem fuam committere, quippe cuiDa- 
rius Rex mille talenta, & fororis fug nuptias obtuliJfet,pr$~ 
mia necis fu$ futura,qu$ licet ingenti fllicitudine Regem 
diu ancipitem fecerint 5 non tamen cuiquam rem aperuit , 
non trepidum fufpicione animum prf fe tulit , fed tertium 
diem anxius expettauit . Vix dies illuxit cum Philippus 
Regis cubiculum ingrejfus,medicinam illi obtulit ; Alexan- 
der corpore in cubitum fublato dextra quidem oblatumpo- 
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€ ulum accepit > finiftra vero eodem tempore litteras quas a 
Parmenione acceperat>Philippo dedit>nec ab eius vultu ocu- 
losdimouit, donec eas perlegijfet^obferuans fiqug interinL^ 
corrupti ammi ?io:$>ex eius motibus deprehenderentur . olt 
Philippus maxima iracudia commotus vultu interrito pro- 
ieffis litterisyfalus tua Rex>inquit> has Jufpiciones abolebit, 
Rex nihil moratus medicinam haufit > & quamuis ob vim 
medicamcnti deliquia qugdam fide aliquando fujpicionifa 
cerent, nihilominus <ui morbi ex venis eiefta,poftero die Rex 
exercitui fuo incolumis apparuit>omnibus Regis faluti gra- 
tulantibus > non minore ob Alexandrum recuperatum Igti- 
tia>quam gloria Philippi>quem veluti Deum intuebantur. 

Ex hac itaq; hftoria facile quiuis conijcere poteft quan* 
ta fuerit Alexandri fides in Philippum eius medicum^ 
non obflante maxima Jufpicione quam Parmenionis litterg 
iniecerant,altera ex parte facile etiam colligipoteft Philippi 
fidelitasy ac do£lrina;fidelitas inquam>quia nullo inuitatus 
prgmio quamuis maximo fidelijsimus Alexandro fuit; do- 
f/rina > quia iuxta illius firmam, ac folidam pollicitatio- 
nem>fu$ medicing exhibitwne ipfi famtatem reftituit.Vnde 
exemplum fibi Principes fumere pojjunt vt fatta fidelis>ac 
periti medici ele£}ione,illi obtemperantes fint > fuamue falu- 
tem intrepide committant > firmiterque credant ob medici 
fidelitatem > ac dotlrinam fanitatem ab ajfumpto pharma- 
co fe confecuturos > hfc enim caufa eft > vt medicus maiori 
cum diligentia>amore>ac promptitudine ea peragat>quf per m 
agenda Junt > e contra,dum Principes 5 ac <JMagnates titu- 
bant , medicum adeo titubantem reddunt *vt multoties>quf 
ad eorum falutem necejjaria ju?n } omnino pr$termittant • 
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An crftiuo tempore magis expediat aeris jcftum 
corrigere , vel arce poculentam materiam 
refrigerare , Cap. X. 




V M potus refrigeratio fstiuo tempo- 
re 7ion alia ratione ab hominibus va- 
rijs artibus > ac fummo fwdio qugra- 
tur> quam vt eorum corpora d cali- 
diori ambiente tueantur > d quo fa- 
cile euenit > *vt valde incalefcant > ac 
reficcentur ;fatius exifiimandum effe 
puto ambientis temperiem curare^, , 
quam frigidiorem potum querere . ex Galeno enim lib. de^ 
inequali intemperie cap.6. Aer > qui nos ambit> non ante of 
fendit^quam ad immodicum calorem> frigufue eH immuta- 
tus.Curandum itaque efi > ne <edium> cubiculorumq; in qui- 
bus <zfiate degimus, interclufus aer ab externo calidiore aere 
nimis incalefcat> hac enim ratione naturalis nofirorum cor- 
porum calor mitis conferuatur>& non ignefcit>ita <vt ingen- 
tifit cruciemur>ac gelidopotu> qui fepe feuos> acificurabi- 
les morbos parit>indigeamus. Verum illud prius ex Galeno> 
& Hipp. monere volo > <ut purus aer eligatur > in cuius ele- 
Ftione>quanta diligentia adhibenda fit > ex his Gal. verbis 
primo de fanitate tuenda cap. 4. colligatur . Eorum vero 
qux extrinfecus incidunt > vnum certe eft > quod fepara- 
ri ab homine non poteft, quodq; illi perpetuo,&*vt ita di- 
cam 5 veluti connwitum adhaeret^aer ipfe ambiens. Alia nec 
neceffario > & in certis temporibus nobis accidunt . Ille— > 
nempe ? qui circumfunditur aer 3 nos laedit, vel quod cali- 
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dos immodice , vcl quod frigidos , vel quod ficcos 3 vel 
quod humidos efficit. Quare maxima cura adhibenda efl 
in aeris eleftione, qui qualis efle debeat idem GaL eod. libro 
cap. n.docet his ^r&/j:Optimum acrem cenfeo,qui pror- 
fus fit purus;eiufmodi vero fuerit, qui nec ftagni, nec pa- 
ludis halitu fit perturbatus , nec ex profundo fpecu pefti- 
lentem auram fpirante infe&us. Ncc qui ex cloacis , qua* 
magnam aliquam vrbem,aut numerofum exercitum pur- 
gent,vitium contraxit.Nec qui ex animalium,olerum,aut 
leguminum putredine,aut fimo coinquinatur. Ncc qui ob 
ftagnum,vel flumen vicinum,ncbulofus cft . Nec qui edi- 
tis vndique montibus,in cauo loco claufus nullum reci- 
pitperflatum . Suffocans enim,putrifq; eft> fimilis ci , qui 
in domibus quibufdameftinclufus,inquibusob putre- 
dinem , & perflatus defe&um plurimus aceruatur fitus . 
Huiufmodi ergo aer omni plane atati eft noxius : ficuti e 
diuerfo,qui purus omnino eft,nulli non setati eft vtilis: at 
vero quce ex caIore,frigorc, ficci tate, humiditate diuerfi- 
tas acris contingit,non perinde fe ad omnes homines ha- 
bet . fcd corporibus , qua? optimo temperamento funt , & 
optime tempcratus aer eft faluberrimus ; in quibus vero 
aliqua exuperans qualitas dominatur , ijs vtilifsimus aer 
eft,qui ci qualitati maxime cft aduerfus, frigidus calida:, 
calidus frigidae , humidiori ficcus , licciori quam par eft 
tanto hnmidior , quanto ficcitas ipfa modum excedit. 
H<ec Galenus , In quibus omnibus Hipp. adamujjim afti- 
pulari videtur^qui lib.de flatibus^de aere Jermonem habes y 
h<tc inquit ; Mortalibus autcm vitx , & morborum a:gro- 
tis,folus is cft Auftor . Tantaq; omnibus corporibus fpi- 
ritus neccffitas cxtat , vt li quidcm omnibus alijs abfti- 
neat homo,neq; cibum fumat,ncque potum,poffit tamea 
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dtes duos 5 vel tres, & plures duccrc 5 fi cui vcro fpiritus in 
corpus xix intercipiantur,in breui tempore vnius diei iri- 
tere.at,vt vel hinc quato vfui fpiritus corpori fit>liceat exi 
ftimare . Amplius autem ab omnibus operibus aliquan- 
do immunes quiefcunt homines: multa? enim funt muta- 
tiones in vita 5 verum ab hoc opere nulla omnibus motta* 
libus animantibus requies contingit , vt celfet fpiriturn_, 
adducere 3 & rurfum exhalare. Vides ergo ex his ; qua? di- 
xi 3 quanta communio omnibus animantibus in aere exi- 
ftat.Subijciam igitur mox 5 & illud, quod non aliunde vn- 
quam verifimile fit morbos euenire,quam inde , fi is aut 
plus 5 aut minus, aut cumulatior, aut morbidis fordibus in- 
.quinatior in corpus fe ingerat. Ornni itaque diiigcntia zc- 
ris puritate qu<e/ita, de modis, quibus ades ac cubicula in—> 
fummo <eflu temperate frigida conferuare, <vel adtempera- 
tam frigiditatem redigere valeamus,agendum eft.Dico igi~ 
tur quatuor modis cedes, ac cubicula refrigeraripojfe, nem- 
pe frigido externo aere , humidorum irrigatione , germini- 
bus ac floribus , ac denique prohibendo ne aliuofus extrin- 
fecus aer ades , ac cubicula ingredi valeat . Aere tribus 
modis refrigerare poJfumus;Primo modofieum ita excipia- 
mus,vt furfum feratur^nempe^t d fubterraneis locis, in~j 
quibus tffliuo tempore fatis frigidus efle folet, in adium cu- 
bicula jenfim recipiatur . Secundo ji ab alto deorfum fera- 
tur } vt apud Aegyptios mos efl , qui altifsimas Turres ex- 
truunt , quarum d culminibus per canales apte co?ittru£tos 
frigidum aerem excipiunt , quo <tdes , ac cubicula refrige- 
rent. Tertio^aere tfdes , & cubicula fatis refrigerare pojju- 
mus,fi ita excipiatur> vt d latertbus per anguflos , & obli- 
quos anjra£lus,Jiue ab imo furfum, fiue e contra ad<zdes,ac 
cubicula perueniat . Quomodo autem humidis irrigando y 
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germina,ac fiores per aream proijciendo , ac ajluoji aeris 
tngrej!u m prohibendo,cubicula refrigeranda Jint, docet Gal. 
g.Method.cap.i^.his verbis : Sedulo igitur agcndum eft, 
vt ambientem,quoad fieri poteft,quale efle expedit,pra> 
parcs,fciiiccthumidiores, frigidiorefq. domus,tum deii- 
gens, tum vero praparans .-ficutie diuerfo,fi frigidaflt , 
humidaq; morbi fpecies , qua' caleheri/iccariq; poftuJet, 
& eiigcnda:,& praparanda domus funr 3 qua? calcfaciant, 
& exicccnt . At deligendas quidem dico , qiuv cx fe ipfis 
eiuimodi funt ; pra^parandas vero , cum arte noftra moli- 
mur , pcr aftatem fubterraneas cas , & ad feprcntriones 
verlas.-ac pauimcnta earum afsidue humore afpcrgentes. 
Tum vt ex Euripo aJiquo aura infpiret,machinantcs : flo- 
res pra'terea,ac germina,qiuT frigida,humiUrq; faculta- 
tis fint,pcr arcam proijcientes. Pcr hyemcm vcro contra- 
ria horum moJicntes , prafertim , vbi morbus ( vt prardi- 
Ctum eft) fuadet: vbi non fuadet, exceflus tantum vtriuf- 
que temporis remittcntcs : Lib.io.Meth.cap. 8. hfc eadem 
exattius docere i'idetur,dum de eligendo,ac prfparando ae- 
re,qui heclicis febribus conueniatjermonem habet, inquies. 
Hic igitur, fi temperatus eft,qualem fe exJiibct, vtique_» 
tali nobis eft vtendum ; nihil amplius de co foJJicitis ; fin 
admodum calidus cft, vcl admodum frigidus , pro calido 
induccndus artc contrarius cft, fubterraneis inuentis do- 
mibus,qua: & frigidiifmuT fint, & maxime perflata-, & ad 
Septcntrionem verftr.-tum auris quibufdam,qiut ipfis iint 
propruTjOpera noftra paratis, alias ex Euripis,in quo fcj* 
dcijciant multi aquarum fontcs: alias aqua frigida de va- 
lis in vaia transfufa . Iam lioc ftatim etiam lomniferum 
eft.Praterca Efomo aflidue aqua , qiur prorfus frigida fit , 
afpcrfa.-acrofis plurimis humifulis, aut vitium capreolis, 

aut 
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llit ruborum fummitatibus 5 aut lcntifci ramis , aut dcniq; 
reliquarum^qu^ refngerent, ftirpium aliquibus. Turba_, 
quoque hominum ingredi prohibita : nam id quoque do- 
mus calefacit , atque ita quidem calidiffimum acrem re- 
frigerare 5 qui in ^ftate calida &fkca accidit 5 cft tcntandu: 
quandoquidem in hyeme calidiffimus effe non poteft , li- 
cutnec frigidiffimus in #ftate . Atfi quis modice frigi- 
dus eft 5 hoc elfe contentum oportet, nihil aut machinan- 
tes 5 aut de temperie eius alterantes . Quemadmodum igi- 
tur ex GaL fupracitatis locis ad corrigendas varias corpo- 
ris intemperies,frigidas, <vel calidas ma?fio?ies eligere , vel 
zrte parare debemus,ita etiam ad aeris dftum corrigendum 
aHiuo tempore ijfdem vti debemus , ?ie noHrum corpus d 
calidiori aere nimis incalefcat , ac rejiccetur, & inde vebe- 
mens fitis oriatur,vel vifcera ex fHuo/i aeris infpiratione> 
calida intemperig corripiantur, & febris, vel aliquis alius 
calidus morbus excitetur . 

Sed ex dittis dijficultas oriripoteji, quonamodo ex Gale- 
no fubterraneg domus adfeptentrionem verjj? ad fanitatem 
reHituendam,vel conJerua?idam i?i fummo fjiu conducere^, 
pofsint,cum experientia contrarium fuadeat, quis enim eji, 
qui hifce temporibus fuadere aufus fuijfet cellas vinarias 
ad feptentrionem verfas babitabiles ejfe , etiam fi ita con- 
(iruEig ejjent , vt elegantifsima quoque cubicula fuper ter- 
ram conjtrut folent, cum illud indubitatum apud om?ies fity 
ob folis priuatio?iem frigidiores,ac humidiores ejfe, adeo vt 
potius morbos fouere , & augcre, ac fanitatem corrumpere 
pojle , rationi co?ifonum fit , qudm <ut prodefe aliquo modo 
<ualeant,ct eo magisfi vt docet Galenusfrigida aqua afper- 
gantur y germina,acflores per earum aream proijciantur, <& 
€X Euripis fiue aura i?ifpiret 7 fiue ex ijs Je deijciant multi 
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aquarum Jontes^ vel aqua de <va/is in vaja trasjundatur. 

Huic obieftioni reJpo?ideo,Galenum per fubterraneas do~ 
mus intelligere fubterra?ieas illas porticus , quibus nobiles 
Romani vti co?iJueuerunt, & qug grgca voce vToya.i&- appel- 
labantur, licet enim huiujmodi porticus fubterraneg magna 
ex parte efjenty ?wn tamen omni?io fub terra erant,quod ex 
ijs Galeni verbis colligere licet : fubtcrrancis inucntisdo- 
mibus qu# frigidiffim^ fint^ac maximc pcrflata:://^* ver- 
ba,maxime pcrflata? , manifeHe mdicant non omnino fub- 
terraneas fuiffe, quia hac ratione maxime perflari non po- 
tuijfent . Dicendum igitur huiufmodi domos licet fubterra- 
neas, ita tamen co?iftru£tas fuife , vt d ventis valde per~ 
flari , & afole commode illuttrari potuerint ,fecus enim ob 
nimiam frigiditatem , ac humiditatem inhabitabiles fuif 
Jent,quemadmodum cellae vinariae nofiri temporis eandem 
ob caujam inhabitabiles funt. 

Nunc autem cum horum Porticum vjus exoleuerit , loco 
ipforum cubicula terram <zquantia eligantur, qug gttate fri 
gidafatis Junt,& prefertimji domus crajsis parietibus con- 
Jirufip Juerint , quorum ratio?ie extra?ieus calor Jacilius 
arceatur. Prgterea conducet etiam plurimum, externi aeris 
ingrejfum claujis Jenejiris , ac extrinjecus ttoreis appojitis , 
<ut mos ett , prohibere,& quando opus Jit ea etiam addipo^ 
termit, qug Juperius difta Junt ; praejcrtim vero in ?naxi~ 
mis caloribus,vt quilibet d motu Je abttineat,co?iJulo. 
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Aqua ne,an vinum/rigidus > &: naturalis potus 
dici debeat . Cap. X I. 

V M haftaius determi?iatu?n fuerit , 
frigidum potum ita fanis homi?iibus con 
uenire^vt natura ipfa appetit y ac fubmi- 
nijlraty qu<& jine Dofiore omnia perfecle 
agit^iec deficit in ?iecejfarijs; Videndum 
modo efl, qui nam potus imiata bibcndi 
appetentirf propter frigidx & humidx 
fubflanti<e reparationem fatisfacere pojjit^ an aqua magis , 
an <vinum „ Et quidem cum huiujmodi appetentia nihil 
aliud jit,quam ipfa fitis^ quce fecundum om?ies Fkilofjphos^ 
C^- Medtcos efi appetitus frigidi & humidi, *vt fuperius di- 
£} um efi ; ajfrma?idum videtur aquam magis , qua?n vL- 
num frigidum?& naturalem potion dici pofSe^ cum aqua ex 
fui natura frigida & humida Jit> vinum autem> velcali- 
dum & JiccumyVt aliqui voluntyvel calidum & humidum, 
quibus 'vini qualitatibus tantum abefiy <vt fitim exti?iguere 
*valeamus , vt ea potius augeatur , &propterea GaL lib.y. 
de fimp. med.facultatibus dicebat,fitienti aqua leniens re- 
medium eft. & com.4. de viflus ratio?ie fuper text.pri?no 
koc idem teflari videtur dicens, Scio equidem me aliqua- 
do ex a?ftiuo itinere fiticulofum redditum 3 bibiffe vini ve- 
teris paulo meracioris calicem vnum, atque ex eo fitim^. 
auxilfe,non phcaffe:Itaque fumma cum ratione ajfirman- 
dum videtur initium vittf }ovmi?iis panem, & aquam fuif 
feyvt fapiens Ecclcjiafl.zp. quafi i?idicare voluerit vitam^ 
hominis his duobus potifsimum fulciri, & conflare 5 aqua^ 
enim quod refolutum eft de humida fubfiantia reflitucre 
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•calcmus ipane quod de Jicca. Idem Hoetius de prima &tate 
quo ad aqucc potum teftatur inquiens. 

Somnos dabac vmbra falubres, 

Potum quoquc lubricus amnis. 
Hoc idem l i'ibu/Ius lib.z.elig.^.affirmat, inquiens. 

Glans alat>& prifco morc bibantur aqu# . 
Verum quoniam aqua per Je fola etiamji optima Jit, om- 
nique culpa <uacet,tarde meat , dijfculter coquitur,<egre de- 
Jcendit , j/uciuationejq; in ventrtculo parit , propterea ex 
Gal.lib. de bonitate aquje cap. i. *veluti manus qu<zdam-j> > 
qu<e ad dijtributionem aquam rapiat,minimum omnino ui- 
ni immijcendum ejl , quo nimirum aqua Jincera ejje deji- 
7iat:quod enim Jincera aqua Jupranarrata omma acciden- 
tia ajferat , manifejte docet Galenus in lib. Hipp. de viflus 
ratione in morbis acutis com. 3. fuper tex. 40. his vcrbis. 
Aqua quanquam optima fit^multo tamen tempore in ven 
triculo manct 5 flu&uationesq; plurimum parit. quo fit, vt 
cum biliofus ventriculus Fuerit corrumpatur,& illa prete- 
rca , & cum cx ventricuk) ad ieiunum inteftinUm a^re 
perucniat^non facile diftribuitur 3 neque in hepar 3 & mtr 
nus in rencs ; thoraccm 3 &pulmoncm.quofit, vtnequc— > 
vrinas mouerc nata fit, ncque fputum educere 3 imo neque 
per totum corpus molitur trafpirationes: id namque fub- 
ftantix qux tenuium lit partium,opus eft, calidxq; non_^ 
frisidx,& craffarum partium.neq; prxterca fitim fcdeat, 
quod in amplis tum ventris 5 tum inteftinorum animalis 
inftrumcntis,plurimo maneat tcmporc:neq;prorfus imas 
ipiorum pcnctrat partcs,ncq; ariditatcm humcclct. quod 
autem non alat, antea cft dktum: quo fit, vt neque facul- 
tatcm vitalcm roborarc pofsit. Atquc ea eft caula>propter 
«juarn Hipp. ad mulfam 3 oximcl 3 & vinum fc contulit in__* 
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Cgris ab aqua abftinens . Hoc idem pr<ecifis verbis docet 
vdetn G.r/Jupracitato lib.de bonitate aqu<e cap.primo.y.Me- 
thod.cap.6.& alijs in locis, necalia ratione h<ec omnia d fo- 
Lii&Jincera aqua oriuntur, ?iifi quia nec incidentis } ?iec ca- 
lidi quicquam habet ; qua propter modicum <vi?ium immi- 
fcendum > <vt eius frigiditatem corrigat > eamq; per omnes 
corporis partes pe?tetrare faciat , Jitimq; extinguat ; hinc 
Gal.lib.i.defimplic.medic.facult. c.2p.ait,fi cum vino bi- 
batur aqua, fitim efficacius extingui, quam fi fola > vino 
fcilicet ipfam ad diftributionem promouente : Itaque re- 
frigerationem,fitifque fedationem ab aqua prouenire, vt 
que frigida* natur^ fit 3 & humid§:c£terum adminiculo ef- 
fe 3 ac velut alas illi ad omnes corporis partes permean- 
das addere 5 tum vinum 3 tum acetum^qu? ipfa nequaquam 
frigida funt ) & humida: fi quidem preftare 5 fic fola exhi- 
beri potius,quam cum aqua^quando eafacilepr^ tenuita- 
te in corpus diftribuuntur, & ab hypocondrijs recedant. 
Vino itaque, vt aqu<e 'vehiculo ^vtedum^ehitur enim aqua 
a vino, tum ratione tenuitatis^ cum etiam ratione caloris , 
& hinc fifvt facile fitis extinguatur , quatenus fcilicet 
aqua,qu<e ex fui ?iatura frigida,& humida efi^per <vniuer- 
fas corporis partes diHribuitur . Verum quia aliquis hic 
qu<erere pofiet,qu<e nam 'vini quantitas aqug immifcenda^ 
fit , dico id d Galeno difcendum efte de viclus ratione in-* 
morbis acutis com. }.fuper tex.40. cum i?i morbofo , tui?i^> 
etiam i?i fano corporis ftatu, habet enim eo loci Galenus hgc 
pr<ecifa verba . Cum igitur feni cuidam egrotanti quoti- 
dic vinum aquofum exhiberem > quidam ex huiufmodi 
medicis pr^fcns, me vini minimum aqu^ ipfi inftillantem 
contemplatus rifit. Aegrumq;vinum non bibere,fed dum- 
taxat videre dixit , non fane intelligens miftionis vini , 
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quod gratia voluptatis datur , ad aquam aliam eflfe fy 
HKtrfcun» & aliam eflfe cius,quod ad opem fcrcndam mi- 
nifiratur. Nam vinum omnind minimum vcluti cxcitatio- 
ncm quandam, qu$ ad diftributionem aquam trahat,pcr- 
mifcemus,quo dumtaxat aqu? tollimus tinceritatem,non 
autem aquam vinum faciamus . Sunt autem plerique cx 
fanis,qui vinum aqua dilutum bibunt, fed inhis aquam_. 
guftatu ipfo euincere non oportct/ed vinum: In egrotan- 
tibus vero adhuc magis.ita vt pauca fit vini repr^fenta- 
tio . Ex his Gal. verbts manifefle patet,vino ita vtendum, 
vt aqu<e ad penetrationem ope?n ferat, non ad voluptatem y 
%>$ plerique hominum faciunt , qui vel aquam otnnino fu- 
giunt, vt <uini finceritatem non to!lant,fuoque guftui magis 
mdulgeant^vel minimum aqua vino i?iftillant, adeo vt iu- 
re merito dici pofsit hac nottra tempeflate homines aquam 
amplius non bibere , fed potius videre , quodcum corporis 
animaq; fanitati valde ojficiat, fugiendum efl . Et quo ad 
aqug, & vini miftionem confulerem 5 maiorem, vel mino- 
remvini quantitatem aqu* addendam ejfe fecundum ho- 
?7i 'mum naturam* gtatem , habitum, confuetudinem,exerci~ 
tium,regio?jem>ac amri tempus, ejf ipfius vini qualitatem ; 
fed hoc vnu?n caueamus, ne aquam vinum faciamus , de^ 
quibus ommbus mferius dicemus , Je^ftimo de aquariwi^ 
bonitate,& vitio,eiufq\ correttione , ac de vi?iorum dijfe- 
rentijs agendum . 
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De aquarum bonitate,& vitio. Cap. XII. 

ITPOCRATESlib.de aere,aquis, 
& locis cap.i. afferebat , medicuni^ 
non debere fe negligentiorem exhibe- 
re circa aquarum facultates^ digno- 
fcendas , quemadmodum gujlu diffe- 
rant,pondere,Hatione, & vtrtute, cu- 
tus rei num.io.eam rationem afferty 
quia plurimam partem cofert ad Ja- 
nitatem. Galenus lib. i. de fimpl. med. facultatibus cap. 4. 
ait, aquam communifsimam hominibus omnibus effe tum 
fanis,tum ggrotis,& advitam maxime neceffariam. Aui- 
cennas z . 1 .doft .2 . cap. 1 6. dicit aquam vnum exifere ele- 
mentorum , qupfola inter omnia elementa habet proprium, 
<ut in eo quod comeditur,<& bibitur ingrediatur. ^rifioti- 
les fefj. 1 . problematum problemate 14. qugrens cur cibo- 
rum mutatio minus quam aqu<egrauis occurrat, hanc cau- 
famreddit,quia plurimum aqu<£ confumimus & in pane , 
&obfonijs >&inpotuaqu£<vfus plurimus eji . Athentus 
lib.i. Deipnos ex Diocle, & Praxagora ait,aquam vtilem 
effe cottioni,minime flatuofam, modice refrigerare, vifufn 
acuere , nihil caput onerare , animi corporifq; motum faci- 
lem,acpromptum reddere; propterea diligenter ipjius natu- 
ram inuefliga?idam effe operepr&tium duxi, <vt quilibet op- 
timam ad potum aquam eligere valeat. 

Ex Hipp. igitur lib.fupra citato fontan* aqu* primo lo- 
co, fecundo pluuiales probantur , & ex fontanis aquis, nu- 
mer. 14. optim^funtj inquit Hippocr. qua* cx fublimi- 
bus locis 3 & tcrreis collibus fluunt: Hq enim dulces funt, 
& alb5,& vinum modicum ferre pofTunt; & hyeme calide 
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fiunt*eftate vero frigide, tales enim fuerint exprofundif- 
limis fontibt]s ; maxime vero laudare eas oportet^quarum 
fluxiones ad folis exortus erumpunt, & pr^fertim ad efti- 
uos,neccffc cft cnim odoratas elfc , & leues , ratio autem 
eft ex eodem Hipp.num.8. eiufdem libri^quia fol emergens > 
Cr illuflrans ipjas cafiigat^ matutinum enim tempus ipJL^ 
aer 5 vt plurimum fcmper occupat . Secundum ab his locum 
babtnty qu& inter <efliuos Jolis exortus & occafus emergunt* 
& magis ha,qu<z ad orientes.Tertio loco funt , qu£ intcr oc- 
tafus ffliuos, ac hybcrnos fcaturiunt. Pofi fontanas aquas> 
pluuiales ab Hipp. probantur ,J/c enim Jcribit numero 17. 
Aque igiturpluuiales Icuifsim^ & dulcifsimae funt ; Pri- 
mum enim foi 5 quod tcnuifiimum 5 & leuifiimum eft in^ 
aqua educit 5 ac furfum. Rapit Clarum autem hoc 3 ipfum 
marc facit D quod enim falfum eft,iftic relinquicur 3 pre crafl 
fkie,& grauitate, & fit mare ; quod vero tenuifsimum eft, 
fol furfam rapit^pra: leuitate: Rapit autem tale non folum 
ab aquis ftagnantibus^ fed etiam ex ipfo mari 5 & exom- 
nibus in quibus aliquid humoris ineft(ineft aute in omni- 
bus rebus)& ex ipfis hominibus tenuifsimu, ac clarifiimu 
humore ducit.Eius rei maximum fignu inde fumere licet, 
vbi homo vcftibus indutus in fole itcr fccerit 3 aut fcdcrit, 
quafcumq; enim corporis partes fol afpicit 5 h^ 116 exudat: 
fol enim quicquid comparet fudoris 5 furfum rapit : qua 
verofub vcftccontcdx funt 5 aut fub aliqua alia re ; hae 
exudant: cducitur cnim,ac domatur a fole fudor/eruatur 
autem ex tegumcntis,vt nc difperdatur a fole.quum vcro 
in vmbram dcucncrit, totum corpus fimiliter fudoreper- 
fhiit 5 non cnim amplius fol cffulgct.Huiufmodi itaq; aqu* 
cptim<e funtylicet ex eodem Hipp. cum ex vari/s, multis 
qualitatibus co?iJknt faaile putref ant , & cum fic mutari 
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tncipiunt , rauccdinem , & vocis grauitate?n inducunt&ifi 
prius dccotU ac excolatgprijiinas illas aeris partes recupe- 
rent; ab huiufmodi autem propenfione ad putredincm faci- 
le etiam rcuocaripojjunt, fiinci/icmis debito modo eepftru- 
fiis,&eas conditiones habentibus qu<z inferius dicentur.re- 
cipiantur,& colligantur. Hac Hipp. de bonis aquis, quibus 
addcndum efi ex ciufdcm lib.j.slphor. Aphor. 26. aquam^ 
illam leuifsimam ejje , qu<e cito calet , & cito refrigeratur , 
per leuem autemaquam Hipp.intelligit,vt <vult Galenus in 
commentario huius aphorifmi eam , qu<z ventrem non gra- 
uat,& cito permeat . 

Ex Galcno autem lib.x.defimpl. med.facult. c. 4. habe- 
mus,potabilem aquam frigidam & humidam ejfe, & ab ip- 
Ja quamhbet hominis naturam,temporis procefu refrigera- 
ri, eiufquepuritatcm cap.j. eiufdem libri dccet tribusfe?fi- 
bus cognofci.nempe gufiu,<viju, & odoratu;guHu,pura dici 
debet ,fi nullam ojferat qualitatem , fed penitus qualitatis 
expers appareat:<vifu cum fincera fuerit , &plane perluci- 
daiodoratufi quolibct odore careat; his omnibus fi accidat ^ 
<vt ab hypocondrijs confcHim defcendat, nulla alia pr$Han~ 
tior inueniri poterit , <vt dicit Galenus in Ubelio dc bonitate 
aqu<e,talis autem crit aquafi ad orientem verfa crit,ac per 
mcatum que?idam,<vel terram puram colata ceierrime tum 
calefiet , tum refrigerabitur ; item fi d coUtbus ^ <vel terreis 
montibus ortum ducet, & in ipfa aqua omma celerrimt eli- 
xe?itur,fileuirfit, nam aqua qu<e pura cfl, <vt ibidcm dicit 
Gale?ius,po?idere cfi leuis , quia tcrra imper??ufta efi \ qu<e 
<vero ejigrauis, terr<z ratione plusgrauat , & aqu<t graui- 
tas & leuitas ex Auiccnna 2 . 1. doft.2 . cap.i6.?ionJolum ex 
ponderc cognofcitur ,fedctiamfi duo panni linei eiufdem 
\pondcris in diuerfis aquis ' infmulantur , deindc bene cxpri- 
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mantur^ac tandem perfette exiccentur> deinde ponderentur y 
& illa aqua cuius pannus erit leuior , melior dicenda erit . 
Pr<ecipuum vero Jignum, quodaqua bonitatem indicat eft, 
fiaqua hyeme calida Jit,<ejtate jrigida ; hoc autem euenit > fi 
fontes d projundifflmis terr# partibus fluant>& d cauis an- 
tris fcaturiant > huiufmodi enim aquae hyeme calidtjjim& 
Jtintytffiate Jrigidijsim<e,ca\oi' enimfnquit Galenus, xftate 
in tcrrx fuperficic aducntat ; hyeme in profundum immer- 
gitur. Hanc eayidem rationem ajjert Alexader Aphrodifleus 
Itb. i.problematumprob. $6. propterea cnim dicity aquam 
puteorum pcr hyemem calidain^per xftatcm frigidam ef- 
fe 3 quoniam contrarium omne fuum vitare contrarium_, 
femper folitum cftrcum igitur frigidum quod calido con- 
trarium eft 3 atque exitiofum 5 fugiat per xftatem, cum cx- 
Jumrccalct , fe ad ima telluris recipiat neccfteeft: quo 
euenit , vt aqua frigida efhciatur, contra^per hyemem_, 
quoniamextrinfecus frigus vcrgit , calor ad imafugiens 
aquam tcpeiacit . Contraria enim per idem loci> & tem- 
poris fimul manerc natura noluerunt. Ex fuperius dtctts 
manifefium efl>qu<e nam qualitates requirantur adpotabi- 
lemaquam fecundum Hipp. &Gal. & ex Hipp. colligitur 
fontanas aquas , & pluuiales cdteris alijs anteponendas ef 
f'fd quia funt alt<e aqu<e,qu* in frequenti ijt4junt,& nec 
gtfiuy necolfaflu aliquam pr<ejerunt qualitatem , ac vijiu 
/incer<e,ac plane perlucidce obijctuntur, quemadmodamjunt 
putealesy & fluuiales;ideo prxmijsis omnibus aquarum dif 
ferentijs ex AriHotelc z. Meteor.cap. i.potabiles omncs 
aquas ab altjs diflinguemus.Ex Ariflotfle itaque locofupra- 
cttatoy itaaqux dtflingtintur . Aquarum qux circa ter~ 
ram funt, hx quidcm Huxibilcs cxiftunt , he autcm ftabi- 
lcs ; fluxibMeS igitur omncs fontane. Stabilium autem^ ha? 
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quidem colle&iticc , & fubfidentcs , veluti paludofa?,& 
quecunque funt ftagnales 3 multitudinc 3 & paucitate diffe- 
rentes 5 hx autem fontanse, he autem omnes laamtfa&e . 
Dico autem veluti puteales vocatse : omnium enim opor- 
tct fuperius fontem effe fluxu . Quapropter ha: quidem_, 
fpontanee fluunt fontan^, & fluuialcs : hx autem arte in- 
digent operante . differentise igitur tot > & tales aqua- 
rum funt . H*c ^Arifloteles . Dicendum itaque ex diftis , 
potui ido?ieas aquasfluxibiles ejfe, & colleftitias illas, qua 
arte operante huiujmodi Junt;Ad fluxibiles aquas fontan<e, 
& fluuiales aqu<e reducuntur, adcoUefliuas autem & ma- 
nufa{ytas,putealcs, & ciflernina aqua referend* junt.Qua- 
re inter fupra narratas potabiles aquas primum locum ha- 
bere videntur fontana aqua. Secundum fluuiales^ Tertium 
Ciflernin<£ y Quartum puteales , Quintum, & vltimum lo- 
cum fponte coUeBitia , nam & his vrgente necesfltate vti 
quandoq; cogimur . Tontana aqug fl ad orientem verfle 
Junt, & d collibus, flue terreis montibus fcaturiunt , omnes 
cptimg aqu£ conditiones habent . Fluuiales aqugfl imper- 
miflg flnt, nempe fl flnt ex flumine , in quod diuerfae aqug 
non deferantur, earumq; ortus procul flt, & ab oriente , ac 
per calida loca,& puram terram permeent , optimg quidem 
funt y na?n impermiflionis ratione magis conferuantur , & 
potabilis aqug naturam retinent : quatenus enim ab orien- 
te,& ex longinquis regionibus fluunt, longo curfu attenuan- 
tur ac depurantur: quatenus per calida loca, & puram ter- 
ram deferuntur , d fole coffionem recipiunt , nec praua ali- 
qua qualitate coinquinantur, his omnibus fl accedat,vt hu- 
iufmodi aqu$ in fubterraneis locis per quinque vel fex me- 
flum interuaUum detineantur 5 nec ipjas ingredi permitta- 
tur, nifl prius per fabula, vel lapillos de more tranfeant , ac 
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pcrcolentur > certe huiujmodi aqu<z flaluberrim<e admodum 
crunt > & ita aeflate frigid<e > vt nullo rejrigerantium vflu 
opus fit 3 ' Aqu£ autem de magnis flumimhus> in qu<e alia^* 
flumina deferuntur > diuerjas aquarum qualitaies haben* 
tia > probari non dehent ex Hippoc. quia calculum > renum 
ajfe£tiones> vrin£fllillicidium>coxe?idicum morbum^ et her- 
nias ajferunt> fic enim Jcribit Hipp. lib.de aere,aquis>& lo- 
cis cap.21. Calculo vcro maxime laboranthomincs, & cx 
renum affe&ionibus ; & vrina? ftillicidio^ & coxendicum_j 
morbo corripiuntur ^ & hcrnia? /iunt 5 vbi aquas omnigc- 
nas bibunt,& de magnis fluminibus in qux alia deferun- 
tur 5 & de ftagno 3 in quod fluxioncs multa?, & omnis ge- 
neris deueniunt; & qui aquis in viditijs vtuntur , qu,r ex 
longo & non breui locorum interuallo afferuntur > non^ 
enim fieri potcft 5 vt alia aqua fimilis fit alie 5 fcd alicc dul- 
ces funt 5 aliae falfte > & aluminof^, alise de calidis fluunt . 
Vbi vero he inter fe mifcentur 3 defident:& qux fortijffima 
eft 5 fempcr fupcranpreualet autem non femper eadem/ed 
alias alia . bx his Hipp. verbis colligi flacile poteji Tyberi- 
nam aquam non eius bonitatis eflfe > quam aliqui ei tribue- 
re conantur ; certum eji enim non Jolum ex multis fluuus 
coaceruari 5 fled quod peius efi>diue?Jas qualitates habenti- 
bus; palam enim omnibus efi> ?wn flolum d Tyburtinis oris y 
fled aliunde etiam aluminoflas > flulphureaflq. aquas in Tybe- 
rim quotidie defluere> pr<eterquamquod cum per planam>ac 
campejirem terram Tyberis aqua vt plurimum eflfiuat^tur- 
bida admodian quolibet tempore apparet . Nec dicatur hu- 
iujmodi Tyberis aquas tn confleruis per aliquod tempork 
Jpatium tenuiores>puriores>ac jrigidiores fleri> quia id ve- 
rum cflse flateor , Jcd vt dicit Athen<eus lib. de aquis cap.f. 
flc?npcr huiuflmodi aqu<e vires>quas d varijs locis > vbi me- 
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teUagignuntur,perceperunt,conferuare folent, &exHipp. 
lib.de aere,aquis>& locis,aqu<e, qu<e erumpunt d terra,qu<& 
femina ferrt\<eris , argenti, auri y fulphuris y aluminis, bitu- 
rninis,vei nitri habent,mal<e femper funt. Galenus etiam in 
lib.6. Hipp. de morb. vulgaribus com.^f. idem indicare vi- 
detur ^ dum dicit, Komq namque ficut > & multa alia in ea 
Vrbe eximia funt, ita & fontium elegantia , ac multitudo 
eft admirabiIis>eorum nullamfoetidam aquam^aut medi- 
catam, aut turbidam, aut afperam^crudamque effundit . 
Aqu<e itaque pr<edi£l<e qu<e medicat<e funt , praua ex Gal. 
ttiam dici debent . Coelejles Jiue pluuiales etiam aqu<e potui 
fatis ido?ie<e cenferi debent, quia leuifsimg, & dulcisjim$,& 
tenuisjimg , ac tplendidisjimf funt > vt inquit Hipp. Pr<ete- 
rea in ipfis res qu<elibet celerrim^ elixatur^ cito calefiunt & 
refrigerantur , vinum modicum perferre valent , ab hyp- 
pocondrijs confejiim defcendunt,<eHate frigid<e ita funt , vt 
facultatem valde rejrigerantem non habeant ,hyeme refpe- 
tltue calidte funt , nec leuem quidem noxam cuilibet corpo- 
ris parti ajferre valent • Verum cum huiufmodi aqu<e col- 
le&itig fi?it, quatenus fcilicet arte accidit,vt in ci/ternis re~ 
cipiantur ; perpendendum ejl , quodnam tempus accommo- 
datiusjit, vt huiufmodi aqug coUigantur, & qu<e conditio- 
?ies adperfe&amcijiernamrequirantur . JQuoad tempus , 
quo pluuiales aqug coUigidebent,varif Junt Doflorum opi- 
?iiones , aliqui enim temporarig , Jiue aHiu<e primum lo- 
cum tribuunt.Secundum tonitruali.Tertium nimbali.Non- 
nulli e contra vernales, ac hyemales aquas omnibus antepo- 
?junt,& hac ratione nituntur,quia aejtiu<e , & autu?nnales 
aqu<e Jicciores, & nitrojiores necefario Junt,propterea quod 
aejtate 3 & autumno terra fccius euaporat , ac aer multas 
ttrr# fordes habet,quas pluuia purgant. bi hac difficulta- 
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te ita fentiendum ejfe arbitror > vt donec terra d reiteratis 
pluui/s autumnali tempore temperata optime non fuerit > 
?2on permittatur, *vt pluuialis aqua ciftemam ingrediatur, 
nam qu<& imbre incboante d tegulis aqug decidunt , femper 
fordid<efunt> & prauam habent qualitatem. Prtterea alitC 
quinque conditio?ies requiruntur, prima efl, <vt ciflerna in 
quam huiufnodi aqua wgredi debet , vetufla fit , ?tempe^> 
per multum temporis Jpatium a?tte fuerit extrucla , ne d 
calce prauam aliquam qualitatem fufcipiat . fecundavt 
anteaquam cifternam t?tgrediatur,per fabula feu lapillos 
tranfeat,& percoletur. tertia <vt in aprico loco Jitajit.quar- 
ta><vt aqua frequenter hauriatur grauibus <e?ieis Jitulis, <vt 
'vehementius percutiatur. quinta deniq; conditio erit^vt in 
ciftcmina aqua ca?ididi pif es nutriantur ^Jicenim pluuia- 
lis aqua perfeftijfima erit ; nec quia Hipp. dicit huiufmodi 
aqua?n facile putrejcere,cum varijs & multis qualitatibus 
co?flet , dubitare quis debet de eius bonitate , nam vt Gale^ 
7ius dicit lib. de bonitate aqu& in pri?icipio, nemo aquam 
que facile putrefir 5 peflimam autumare debet , nam quod 
facile altcratur bonitatipotius quam vitio tribuendum_. 
cft , dummodo cxteras optima: aqux notas habuerit , cui 
Auicennas etiam afiipulatur z. i .Doft. c.i6.his verbis.Ex 
aquis laudabilibus funt aquxpluuia^&pr^cipue ille 5 qu£ 
in a:ftate cucuiunt, & ex nubibus cum quibus accidunt to 
mtn\:\)dei?ide paulo i?iferius, lcd tamcn aque pluuiali cito 
aduenit putredo , licct fit aqua melior 5 propterea quod cft 
valde fubtilis, & quia in ipfa corrumpens tcrreum, & ae- 
reum cito operatur : & fit eius putrcdo caufa computre- 
fcendi homores 3 & impedit pe&us,& vo;em. Quidam au- 
tem dixerunt huijis caufam cilc, quod aqua pluuiae gene- 
ratur cx vaporc , qui fuit cx humiditatibus diucrfis iiibli- 
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matiiSjVel eleuatus,fed fi hoc effet eaufa 3 aqua pluui^ vi- 
tuperabilis effet , & non laudabilis : fed non cft ifta : imo 
propter multam fua? fubftantice fubtilitatem^quoniam on\ 
nis fubtilis fubftantia magis recipit pafsionem:fed fi fefti- 
ne aqua pluui$ ebullierit, eius receptio putrefa&ionis mi- 
nuetur . hcec de pluuiali aqua . larn de putealibus aquis 
agendum 3 quarum cum aliqu£ leniter flua?it, aliqug vero 
omnino refldes flnt,qu<zfluu?it prpjiantiores fe fe ojferunt > 
nam tenuiores funty melius concoquuntur , facilius per vri- 
tiam excernuntur,ac ob continuam aqua innouationcm nul- 
lam labem contrahere poflunt . qut *vero refides Junt,?iempe 
qup nullum motum habent,femper crudiores extftunt> craf 
flores,diJflcilioris co£lionis->ac ratione crajfltiei,& frigidita- 
tis ab hypocondrijs confejlim non defcendunt , licet inter hu- 
iufmodi re/ides aquas maxima dijferentia ejfe posflt > prout 
laudabilem ortum habent ab optimis fluminibusyvel d locis 
uitiofas aquas conti?ientibus.Quippe aqu<e cum optimis flu~ 
minibus confnfum habentes Ji per optimam terram foli- 
damq; & pvrj£ms& anguftas , ac longas *vias in puteos de- 
ferantur,praefta?itifsim<e fu?it , nifl accidat,<vt cloacarum^ 
diftillationibu&flhtemerentur; Ji <vero cum ftabilibus aquis> 
colleffitijs } ac Jubfldentibus^nempe cum paludojis , lacuftri- 
hus, & slagnalibus aquis confentiunt , <vitiofae admodu??^ 
funt, & eo magis Ji per fordidam terra?n , latas vias , 
?wn procul ab huiufmodi prauis exortibus exudent . Facile 
cnim adqua??ilibet fuorum exortum,alterationem coinqui- 
nantur. Vacit etiam ad aquarmn putealium bonitatem,vel 
prauitatem, puteorumfltus,nempe fl putei in editis , aut ab- 
ditis locis flnt coliocati\fl foli expoflti flnt, an ?ion , fl fre- 
que?iter,an longo temporis interuallo eorum aqua haurian- 
tur^ifaepe,an raro afordibus expurgentur^ac deniquefl eo- 
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rumflruflura ampla^ac vetusfityan anguHa^ & recens>pu- 
tei enim in editis locis po/iti, ad folem vergentes, quorunis 
aqu<e Jrequenter hauriuntur, fepe expurgantur } qui deniq; 
ampli & 'ueteres Ju?it y Ji aquas laudabilem originem haben- 
tes> & per fpatiumjolumue vitiofum non excurrentes>reci- 
piant^ optimas & pr<ejia?jtijfimas ejfe cenfendum efl . H<e 
funt potabiles aqu<e. 

Aqu<e autem potui i?jept<e ex GaL lib. de bonitate aqu<e 
cap. 3 . ill<e funt> quce ad feptentrionem vergunt >ad occiden- 
tem>& admeridiem;qu<e enim ad feptentrione, dulces funt- 
fed immoderatius refrigerant;qu<e ad occidentejion folii ve* 
hementer refrigerantfed dur<e adeo funtyVt raucitate, late- 
rum morbosj ac fpafmos inducant; qu<e ad meridiem falfio- 
resy calidiorefq; funt > minimeq; <vt per vrinam reddantur 
idonece , ad feceffionem autem per intefiina pr<efla?itiores 
Junt>& licet Galenus aquas qu<e admeridie?n funt y ?jon lau- 
det,De nilo nihilGminus h<ec dicit lib. de bonitate aqu<e c.}. 
Nilum tamen ita laudo,vtpaucis admodumfluuijs in bo- 
nitatc aqii£ comparandus vidcatur: Nam & ventrcm fub 
ducit 5 mulicribusq; purgationes cit , & m puerpcrio bibi- 
tur ob admiftam quandam vim nkri.N ilotic<e autem aqu<t 
bonitatis quatuor caujas adducit Auicennas in z . p. dofi.2 . 
c. 16. Prima caufam refert in eius manationis logitudine??J y 
Secundam caujam adjcribit bonitati locorum per qu<e Jiuit. 
Tertiam caufam dicit ej]e y quia in fuo curfu d meridie ad 
feptentrionem tendens valde atte?iuatur^ac HJufiratur y idq; 
propterea quod per torridam regio?iem defluit y quam totam 
d meridie in Jeptentrio?iem Niius dijiecat . Quartam cau- 
fam aqu<e multitudi?jem ejfe aferit y certum efl enim ex ArL 
Hotele in maiori qua?ititate magjjam <virtutem y feu magnu 
vitium refidere pojfe . Optima itaque ex fuperius dittis Ni+ 
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lotica aqua dicidebet > quam Pefcennius Niger Imperator 
tanti fecit, vt militibus Aegyptiorum Hationum vinum p e- 
tentibus refpotifum dederit, vt Spartianus fcribit . Nilur/L^ 
habetis, & vinum petitis .? quafi Nilotica aqua adeo perfe^ 
fta efetingenereaquarum, vt vino pr<eferri deberct . Sed 
iam ad prauarum aquarum defcriptionem redeamus y inter 
quas a Galeno lib. y. decom. pharmacorum fecundum locos 
cap.de confettione ex capitibus papaueris.Prau<e etiam funt 
ill<e aqu<z,qu<z per plumbeos canales deriuanturjnquit enim 
eo loci Gal. aqua fontana , qua* per plumbeos canales de- 
riuatur 3 frigida eft 3 limus enim quidam cx plumbo in ea__, 
continetur, vnde etiam,qui aquae huiufmodi fecem com- 
bibunt,difentcricieuadunt. Ldem affirmat tAuicenna fe- 
cunda primi dott. i.cap. 16. his verbis . Puteorum aqu*e > 
vt aquardudluum funt mal^ comparatione aquarum fon- 
tiumrfunt enim aquae conftri&^permifta? terreftreitatibus 
lofigo tcmporeridcoque effe non poteft,quin in eis aliqua 
flt putrefad:io ? quoniam extra&a? fuerunt,& commot^ vir- 
tute cogente , & non virtute 5 qu^ fit in eis dcclinante ad 
hoc.vt manifeftentur, & expellantun, fed non fit illud nifi 
ingenio&arte : qui^viapropinqua eis fuit adhibita ad 
exitum ad extra.Ex eis autem illa? funt deteriores,quibus 
ex plumbo vix fa£tq fuerunt 5 quoniam ex eius virtute ali- 
quid affumunt, &frequenter ad difenteriam ducunt.P^- 
ladius idem docet de re ruHica lib. p. cap. z. fic dicens fi- 
ftul<g plumbe? aquas noxias reddunt^nam ceru/faplumbo 
crearur attrito , qua? corporibus nocet humanis • ^uare 
cauendum maxime efi ne aquis vias ex plumbo faciamus, 
*vt communis efl vfus,pr<ejertim in Vrbe. Prgterea ex Aui- 
cenna loco fupracitato aqu<e non currentes>quocunque modo 
fuerintyfiomacho non conferunty & Prau<e etiam UU funt, 
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quibus metallica fubflantia admifcetur, aut eius Jimile . 

Ex Hipp. lib.de aere,aquis, & locis,aqu<e pejjjm<e,acpo- 
tui minime idonea funt ill<e,qu<e in petrisfcaturiunt,quia-» 
dur<e; Prau<e etiam Junt aqu<e>qu<e colletliti<e , ac fubjiden- 
tes funt, nempe paludofe, lacuflres , & Jiagnales , item qu<e 
ex niue, &glacie refoluuntur,etiamfi glacies ex purijfima, 
ac perfeftifjima aqua conflata fuifiet , quod perbelle nos do- 
cct Hipp.lib.fupracitato num.zo. his verbis. At vero aqua» 
cx niue & glacie produ<5te;,omnes malx funt.-cum enim fc- 
mel concreta' fuerint , non amplius in priftinam naturam 
reftituuntur.fed quod quidem in ipfa clarum, ac leue , & 
dulce eft,excernitur,ac difperditunquod vero turbidum.. 
eft,acponderofiffimum, relinquitur. Hocvero cognoue- 
ris hoc modo. Si enim volueris hiemis tempore valculuni 
certa aque menfura infufa,fub dio exponere,quo maximc 
congeletur: Deindc poftridie in locum calidum deporta- 
tum finere, quo maxime glacies liquefcat, & vbi exoluta 
fuerit, aquam metiri.-reperies aquam multo pauciorerri-.. 
Atque hoc fignum eft,quod in congelatione id, quodle- 
uifsimum,& tenuifsimum eft, difpcrditurjat quod grauif- 
fimum, & crafsifsimum remanet : Non enim hoc difperdi 
poterit. Ex his Hipp. verbis , qu<e libenterad vnguem hic 
notare voiuiftctle quis coliigere potcft , quam decipiantur 
illi, qui glaciem propterea quodex aquapura conflata fue- 
tttjm vtno difiolui curant . Huiufmodi enim aqu<e adeo vi- 
tiojj fttnt ex Hipp. & Qalem , <vt ab ipjis omnia fere mala 
corpori najcantur . 
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De prauarum aquarum corre&ionc 
Cap. XIII. 




V 0 7{J A M mceffitatc vrgentc^ 
aliquando cogimur vitiofas etiarru* 
aquas bibere y propterea quid contra-* 
earum vitium machinari poJJit>i?iue~ 
Jiigandum ejl . Dico igitur vitiofas 
aquas plurimis modis corrigi pofe , 
nempe cottione > diftillatione > perco- 
latione> agitatione, ac calefacientibus 
quibufdam>prout diuerjis qualitatibus deprauat* reperiun-, 
tur . Et huiufmodi aqu<e>vt plurimum collefliti<e> ac Jiabi^ 
lesfunt;inter colleftitias aquas$uteales fere femper crudio- 
res>acfrigidiores inueniutur^ tum ob earum profunditatem, 
cuius ratione>afole illujlrari non pojfunt> cum etiamob mo- 
tus defeftum:J%ua ob caufam non atte?iua?itur*ftabiles etiu 
aqu<s> nepe paluftres>lacujlres> & ftagnales vitiofe ad mo- 
dufn?it>uel obearii crajjitiem>vel lutoJitate>vel UmoJitate> 
ac turbulentiam y vel ob faporisjiue odoris prauitatem>ex eo 
quia metaUorum qualitatibus 3 per qu<e tranfeu?it ajfefta 
funt.Crud<e> frigidiores>& qu<e prauum faporem>ac odorem 
habent aqu<e>elixand<e>ac decoque?id<e funt;crajfae dejlillan- 
d<e>Jeu agitand<e;lutofeJimofe^ac turbulent<e percola?id<e.Et 
koc vnu manifeflum ejt fecwidu Medicos>& Philofophos>de* 
£iio?icm>quamlibet aqu<e prauitatem abijcere:Prgterea ?wn- 
nulla etiam funt calefaciendi vi prgdita > qu<e aqu<e crudi- 
tatem tollunt > vt inferius dicetur . Quod autem decoffio 
aquam perfciat>& quomodo>docet Gale?ius q.in 6.Epid.fu- 
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per text.io.et lib.de bonitate aqu& cap.i.ac ali/s in locis,ait 
enim id propterca fieri,quia caliditas aqua,qua elixatur,to 
tam aqualiter fundit , & cum refrigeratur,tcrrcilresp)ar- 
tcs innata grauitate dcfendcnles furJum petunt, aqua ve- 
ro his Jupernatat, ita uifenfim in a/iud vas tranfuja,purif 
fima,ac ad fecretionem aptijjima reperiatur: biric Auicevna 
z . p. docl.z . cap. ztf.aqua cot\t>inquit> ficut teftificati funt 
fapientcs,minoris eft inflationis , & velocioris deffeepfio- 
ms:Ditfi!iationem,aquam reclficare,tefiificatur Auicenn. 
loco Jupracitato fic %^w:iublimatio , & diftillatio aquas 
reCtificat malas 5 et fi iftudnon f'ccerit,dcccciio reclificat , 
coque magis cx desliilatione reclficabitur aquafi inbalneo 
Marice vocato dijnllatio fiat , hac emm ratione dijiiiiato-, 
aqua extcnuatur,leuior fit,& omnis cruditas abucitur.Per- 
cclaiioncm aquam retiificarc,docet Ar1JictilesJecl.24.pro- 
blcmatum, vbi aficrit, pcrcolatas aquas potui aptiores ef- 
i'c;tunc autcm percolari dtbait aqtit ex Gal. cum ltrnoJk,ac 
turbulentts Juerint,quod nobis injinuat lib.i. de fimpUcinm 
mcdicamcntornmfacultatibus his wrbis . Eft porro ctiani 
aqua limoia quadatcnus compofita, velut cft aqua Niii, 
quae in Acypto cft: ied ea per fi&ilia vafa percolata,plane 
pura efficitur . Opoitet autem non fcmcl , fcdbis&ter 
pcrcolarc, quado ncc fi quidem forfan adamuslim puram 
queas cflicere,7</«w ctiam demcftrat in fextum de morbis 
'vulgaribus Com.4. Juper text. ip. tbijcrmonem habcns de 
aquis,qu£ arte parari Jolcnt fic loquitur ; fieut ctiam pcr 
teftas raras intcrdumtuibulcntas aqtias percolantes, vt 
Alexandri.r, & in Acgypto pcrcolantur per quardam non 
fimplicitcr tcftacea vaia , fcd arrificiose, vt rara fint pras- 
parata : quemadmodum & per linteolum huiuimodi vafe 
carentes,excolarc folcnt ; Idcm docetlib. dc bonitate aqu* 

cap.j. 
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eap. $. ex Athettcsi libris per hac <verha . Aqua dcfecatur 
partim vafis flillacidijs ( qua:fta&aa Gracis appcllan- 
tur ) partim colis 5 qu£ ab cifdem hylifteres vocantut,qug 
nonnunquam quidem iimplicia,nonnunquam vero dupli- 
cia 5 vel triplicia fiunt, vt purifsima aqua per ha?c ipfa ex~ 
cipiatur. quin & fouea^tum uixta mare, tun* ftagna fiunt; 
illk quidcm cum aquam potabilem a mari fccerncre vo- 
lumus: hic vero , vt fi contui batum fuerit ftagnum 3 hiru- 
dinefq; in fe,vel aliqua etiam alia vitia habuerit, puriffi- 
ma, maximcq; inoxia aqua pcr terram tranfudans,in fof- 
fas colligatur . Vbi vero multa aque quantitas haurienda 
fit,vt in exercitibus ; latera foue^ lapidibus, vel lignis in^ 
orbem circumdant : atque vbi pauimentum eodcm modo 
inftrauerint,puras confcruare aquas nituntur.Porro aqii£> 
quae defecantur 3 tenuiores,puriorefq; fiunt, ob idq; etiam 
frigidiores. pler^q; vero licet fuerint defecata? 3 vircs ta~ 
men a fordidis corporibus perceptas adhuc conferuant . 
fJJVlotu perfici aquamfiue agitatione,omnes medici 3 ac phi- 
lofophi teflantur.Gal. Lib.de bonitate aqu& cap.$. alijfque in 
locis ita fcribit.Quq fluunt aquae multo funt tcnuiorcs^ at- 
que ad madefacicndum pr#ftantiores,ad coftionem item, 
& ad vrinx redditionem . Auicenn.z.primi do£l.z.cap.i6* 
idem docet ajferens , aquas longo curfu nobilitari y quia atte- 
nuantur . Plinius lib. 13 . cap.^.idem indicat,dum ait\ Velu- 
ti curfibita&percuffu aquas attcnuari,acperfici: quarc_> 
affirmandum etiam eft,plurimum conducere ad aqug per- 
feciionem eam , vel fuftibus vehejnenter percutere , <vel ex 
repetita ab alto de 'vafe in vas tranfufione frangere^ac agi- 
tare . Denique calefacientibus quibujdam aqu<& corrigipof 
funtjrefertim fi crudiores fint , ac multum frigid^nempe 
ex infufione,fiue modica ebullitione, vel cinamomi , vcl co- 
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riandrorumjvel corticum citri,<vel feminum aniforum,<vel 
fummitatum citri,ac hutufmodi alij s >addita,modicafacca- 
ri quantitate^t mos efl, *vcl denique ex Gal. libfupracitat& 
animaducrtendum ejl,vt crud^et vebementer frigidf aquf 
pofi cibum >multum bibanturyion tamen ajfatim,aut tnhian 
ter , ncc fine vino , vinum enim <verum aqug corrigens dici 
debct,& bonus aqug & cibi penetrator , & in hunc vfum-* 
rnodice adhibendum ejje cenfeo. Pr<ztcrea Gal. eod.lib. circa 
initia addit^uhhm cibos.ac potus quofdam rcmcdia ad- 
ueriiis aquarum vitia inucncrunt: ac alij quidcm ciccrum 
dcco&um pr^bibunt , vcl ipfa ctiam cicera commandu- 
cant: Alij caucalidas paritcr cum pifce aliquo clixas , fe- 
niculos itidcm: Alij bctas &cucurbitas cum tnuria,vino- 
que diluto prarmandunt.H.ff omnia contra <vit:f:>saquas 
machinari pofunt . Verum quia quoadaqu<z coftwnevL^* 
communis illa dubitatio injurgcre potefijiempe ex aqu<z co- 
tlione tenuiores partes refAui,crafsiores vero rcmanere^ita 
vtaqua crafsior reddita dtjpcilins pcrmeare va/eat ; pro- 
ptereaneccjfe videtur hanc dubitationem foluere . Pro cu- 
ius folutione , pr<eter ea quce fuperius ex Gal.diximus ; Re- 
fpondeo frimo cu?n AriHotile verum non ijk aquam ex co- 
tlione crafefcere ; Qiiinimo magis attenuari , inquit cnim 
Ariflotiles 4. Metheor. Jummaz. c. 3. quecunque igitur 
fimt aquc non craffcfcunt ab ignc^foiuutur.enim ab ignc 5 
idcm enim eidcm fccundum idem non cjk caufx contrarij. 
& paulo inferius ; Aqua autcm humidorum non incrafla- 
tur fola. Idem ajjirmat de generatione animalium Itb. 2. 
cap. 2 . de fenfu & fenfibilibusycap. 4. purior autem fit aqua 
ratione caloris,quia calor quemadmodum aggregat fimilia y 
ita difsimilia difgregat , & nulla clcmentaris aqua iuxta 
vmnium fapientum Jhitentiam adeo efl fnnplex , <vt om^ 

nem 
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nem prorfus mijiionem excludaty quare cum ah igne funda- 
tur, terrefires partes in aqua exiftentes ad fundum defcen- 
dunty & Jic aqua purior> ac Jimplicior euadit > & ad Jecre- 
tionem aptior redditur . Secundo refpondeo cum Auicenna^ 
qui z.primi DoEt.z.cap.i6dta contra eos y qui dicunt^aqua 
ex coffione crajfefcere, inuehitur . Et torpidi quidem me- 
dicorum exiftimant, quod aquce co&a? fubtile rcfoluatur, 
& ipfius remaneat fpiffum : Vnde in coquendo ipfam non 
exiftit iuuamentum, quoniam fpiffitudinem in aquaau- 
gumentat , fcire autem debes 3 quod aqua in fuse aquxi- 
tatis definitione, exiftit ex partibus in fubtilitate,& fpiffi- 
tudine fimilibus^quia eft fimplexrfed non infpilfatur, nifi 
propterea quod frigoris qualitas fuper eam pnrualuit^aut 
propter fortem terreftrium partium commiftionem , qua: 
ob hoc quod (unt purifsima^ab ea nequeunt fepari,neque 
defcendere in ea,quia non funt tant§ quantitatis, vt con- 
tinuitatem aqux fcindere valeant,& in eadefcendere ob 
multam paruitatem.Oportet ergo i vt eis accidat commi- 
ftio cum fubftantia aqua?. Pofthoc deco&iofpiflitudincm 
remouet : qua? propter frigus accidit primordeinde partes 
aqusc vehementer rarificat, donec fiat fubtilioris fubftan- 
tix 5 vt poflint ab ea feparari partes graues terreftres in_l> 
eius fpiflitudine retent£ 5 & fcindant 5 feu rumpant cam de- 
fcendentes:& propter defcenfum ab ea feparentur , & re- 
nianeat aqua , puravac fimplici propinqua : & erit illud, 
quod proptcrvaporationemfuit feparatum homogeneu 
ei 3 quod remanfit:& no longinquu ab eo:quia cum aqua a 
commifto feparatur, eius partes in fubtilitate fimilantur, 
neq; multum intereft inter ea,qu? fubleuatur,feu cuapo - 
rat : & il!am,qucT remanet : decodio ergo non fubtiliat 
aquam ; nifi propterea > quia aufert fpiflitudinem frigoris, 
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& quia facit quod ci commiftum cft,defccnderc . Quare 

concludendum aquam ex cofiione perfeftiorem femper fie- 
?h & facilius Jecedere ; fed animaduertendum ex Galen.4. 
in 6. de morbis vulgaribus fuper text. 10. aquam eo vfque 
coqucndam efje, donec <equaliter fundatur^dtutius enim de- 
cociaex eodem G al.de alimentorum facultatibus cap.$2. 
falfam qualitatem acquirit. Ex Plinio autem ltb.31.cap. 3* 
njitwfA aqua remedium efl Ji decoquatur ad dimidiam Par- 
tem. N ecfit qui dicat optimam, ac inculpabilem aquam de- 
coquendam non ejfe,nam prtterquam quod fupracitati Au- 
Fiores loquuntur etiam de optima, ac mculpabili aqua. Ex 
Raji cap. 4. trafl. 3. ad Almanforem > qu<zlibet*aqua coffa 
minusefi inflatiua . Et de aqua qua??tumcu?nq; optima 
Gal. i?i hb. de viftus ratio?ie in morbis acutis com.$.fuper 
tex.4. h*c i?iquit . Tardc igitur iurc optimo mcat aqua > 
difficuiter coquitur > atquc aegre dcfccndit > quanquam_, 
alioquin 3 & optima lit 5 & culpa omni vacet. aquam 
decoquare Jt?nper optimum efl. 

Dc origine vini,& vinorumditFcrcntijs. 
Cap. XIIII. 

0 E posi diluuium fecundum H<e- 
breos incipiente iam Jecunda mundi 
<ttate>uini auftor fuit>ut patet ex lib. 
Genefcap.p.per h<ec ^w&a.Coepitque 
Noe vir Agricola exercere terram , 
& plantauit vineam,bibcnfq. vinum 
inebriatus eft , & nudatus in taber- 
naculo fuo, Scc. Secundum Aegyptios 
Ofiris vitifatoTyac 'vini inuentor fuit> vt refert Tibullus lib. 
primo Eleg. his carmmibus . 

Primus 
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Primus aratra,manu folcrti fccit Ofiris, 
Et tcneram fcrro foiicitauit humum . 

Primus inexperta? commilit fcmina tcrra?, 
Pomaq; non notis lcgit ab arboribus 

Hicdocuittcncram palis adiungerc vitem, 
Hic viridcm dura cedere fakfe comam. 

Illi iucundos primum natura faporcs 
Exprefla incultis vua dcdit pcdibus. 

Secundum Gracos Bacchus <vinum reperit > vt Athenaus 
refert lih.i$. his wr^Philonidcs mcdicus lib. dc Coro- 
nis 5 & vnguentis Auftor eft.translata c rubro mari vita* in 
Gra:cia a Baccho, & paucis interieffis . Quaproptcr Gt&r 
ci , cum tcmetum intcr coenandum infertur menfse, elato 
clamore bonum Deum inuocant r illumq; vcnerantcs, qui 
rcpcrit. fuit autem is 3 Bacchus.^^//^^j. 

Secundum Latinos Saturnus 'vitifator fuit> viniq; Au- 
ftor, <ut Plutarchus in parallelis teflatur,S2Ltiiruus , inquity 
apud Agricolam diuerfans^eius filiam Ocnotriam infigni 
forma compreflit , & filios ex ea genuit quatuor , quibus 
Saturnus Pater ferendae vitis, & coficiendi vini rationcm 
demoftrauit,& vt alios hoc idcm edoccrct pcrmifit. 

Idem ex Virgilio colligi videtur lib. 7. Aeneidos , dum^ 
fic canit . 

Quin etiam vctcrum effigies ex ordine Auorum 
Antiqua ex Cedrojtalufq; Paterq; Sabinus, 
Vitifator curuam feruans fub imagine falcem, 
Saturnufq,- fenex, Ianiq; bifrontis imago. 
Seruius enim *verbum i/Iud } vitifatorJnterpretansy viti- 
fator, inquity non inuentor vitis , fed quigenus vitis Italis 
demonflrauit populis y ex cuius fcilicet fruftu <vinum con* 
ficiendum ejlet . 
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Concludendum itaque bac in re,reliflis antiquorum am- 

bagibus y ex facra fcriptura Noe primian fuife, qui terram 
exercuit , inneam plantauit ? vinumq; conjicit, licet e?iim 
Deus in mundi creatione necejfaria qu<zque, eaque <valde^ 
bona creauerit,inter qua <vttis etiam genus ejfet,ta?ne?i cu?n 
in prima illa £tate humanum genus vuam exprimere y vi~ 
rfique conficiendi rationem adhuc non didicifiet , vitis fru- 
tiuwtcibo vtebaturficut etiam & herbis y alijfq; frutttbus 
e vefcebatur:posi autem diluuium incipiente fecu fda mundi 
<£tate y Noe terram excolere cum capijfet , Jparfajq; pluribus 
in iocts vites in vnnm collegijjet ( quod nihil aliud fuit , 
quam 'vinea?npla?itare ) ex eius ta?idem frticlu^vinuni^ 
jrimus confecit , ex quo etiam inebriatus efl , vt fuperius 
diciumfuit 5 *vt dfilio fuo Cham poftea imderetur , <vt Ju- 
pracitato Genefis loco legitur . 

lam de <vinorum dijferenti/s , Galenus tertio de ratione 
vtcius in principio duas proponit de omnibus rvinis- generar 
les diftin£}iones,quarum vna *vinorum differeniias fecun- 
duth ipfrum propriam naturam compr%hc?idit, Altera dif 
fcrentias,qu£ vinis ex accidenti contingu?it y expltcat y & li- 
cct accidentalcs dijferentice , circumcumfiantid extrinfecx 
fintjuinu tamen *vna cum annis & faporem,<& colorem, & 
facultates non mediocriter zuiriant : A propria ^vinorum 
natura qninque eliduntur dijjerenti*. Ptima ex colore, fe- 
cunda cxfapore,fcuguflatu, terlia ex cottfiBentia, quarta 
cx odore,quinta ex virtute^Jeu facultate vinorum. Sj)jt£ i?i 
colore eH dijferentia,ea in albu?n,& nigrumfuluum ci^ fia- 
uum y <& rubrum diuidttur y ac in id quod medio?nodo fe ha- 
bet, vt in colore, fic etiam in virtute , quatenus fcilicet di- 
uerjk inter fe qualitates quandoq; per?nijcentur . Qu<t ex 
gufiatu y ac Japore eft diferentia, ea in dulcc y & auflerum di- 
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uiditur, <& ex his medium , tum quod nullam,qu<£ manife- 
fia Jiiyhabet qualitatemjum quodex vtraque conjlat qua- 
litate.Praeterea & tn td,quod acre appellatur:A cojijientia 
aut desupta dijferentia, m aquofum diuidttur, ac tenue, & 
in valde crajfum,et in horum medium,atque in ea,qu$ me- 
dium hoc,& extrema ifiteriacent . oib odore alia qutdem^ 
*vina boni odoris Junt , alia vero non boni odoris^Jedferien- 
tis, quandam & infuauem nafta funt qualitate?n : alia 
nullo pafto odorem habent , Jed funt aqug tnjiar Jine odore . 
Dijferentia denique d virtute, Jiue facultate efl , fecundum 
quam aliud quidem potens <vinum dicitur , aliud vero im~ 
becillum, aliud medium,atque aliud quod medium hoc , & 
extrema interiacet. Vinum potens vehementer , celeriterq; 
caput calefacit atque ferit : Imbecillum contrario agit mo- 
do:quae vero medium obtinent,nota euaduntfi ab extremis 
dijitnguantur. Potens <vinum,<vinofum appellatur ', imbecil- 
lum,aquofum,nempe in quo vinum aquam euincit, id, cum 
in aliquo 'vehementifftmum ejfe videbimus , iure vinofum 
appellabimus :Jicuti & contrarium, aquofum , quodaquae 
tnaxime in omnibus Jimile exijtit,tenuitatefcilicet,& calo- 
re, & odoris carentia , & non manifefla calefaflione . Hae 
igitur in vints fecundum propriam eorum naturam dijfe- 
rentiae reperiuntur . Quae vero ex tempore dtjferentiae 
fumuntur^fecundum quas <vina quaedam vetujla Junt ad- 
rnodum,alia recentia > & alia quae in medium horum con- 
JiJiunt,eiufmodifunt , qu<e extrinfecus adueniunt,quatenus 
fcilicet <vina temporis interuallo acriora,& calidiora Jiunt> 
& <vna cum his calorem etiam,fubftantiam,ac odorem <va- 
riant,quae non per fe,fed quate?ius Jimul cum annis facul- 
tatem commoHrant, eatenus dijferentias facere videntur. 
Caeterum inter proprias , & e/fentiales vinorum dijferen- 
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tias , aliquae iuuant , laeduntq;proprih ratione , quemad- 
modnm funt , tum dukedo ^ & aufleritas,tum potentia, & 
imbecillitaS) tum denique tenuitas & crajflties . Sed dijfe- 
rentiae , quae tum d calore, tum ab odore defumunturfem- 
per per accidens demo?iflrant:quatenus fcilicet haec quidem 
<vina,& aquofa,& alba, & Juiua,& nigra,aiia aquofa, & 
inodora , *vt aqua , *vel inftar aromatis,<vnguentique ben$ 
olentia.Hae igttur,inquit Galenusjunt vinorum dijferetig, 
qug <&fecu?idum eorum propriam naturam*>& per accidens 
dejumt debent . Sed quo ad accidentales vinorum differen- 
ttasypraeter temporis dijferentias allatas , aliac muitae af 
ferri poffunt,7iempe d Regionum, ac terrarum proprietate,d 
locorum Jitu,d <vitium diuerjitate, d certo coeli influxu,prg- 
fertim verojauore folis, ab anni conflitutionibus,ab imbri- 
bus,a ventisjd mari , ac fluuiorum incurju,ac deniq; d pro- 
prio vine'arum cultu . Proprietas Regionum , ac terrarum 
tanti momenti ejje folet, <vt refert Gal. 3. de Sympth. caujis 
cap.z.vt ratione varij nutrimenti,quod d terra ^varijs i?i~> 
locisjubminiflrari Jcdet,ob particularem eius proprietatem* 
<vites eiujdemjpeciei,cum locum mutant,diuerjum ajferant 
vinumwnde mirum non efl , quod de lethali perjico malo in 
Perflde traditur , quae cum ex Perflde in Aegyptum Jherit 
translata , Jfuitiam amiflt , adeo vt iure merito Princeps 
Poetarum z . Georg. cecinerit. 

Non eadem arboribus pendct vindemia noflris, 
Quam Mcthymneo carpit de palmite Lesbos . 
Sunt Thafiae vitcs, funt& Marotidcs alba? , 
Pinguibus e tcrris habiles,Ieuioribus illa?. 
Salfa autcm Tellus,& qua.' perhibetur amara , 
Frugibus infciix, ca ncc manliicfcit arando , 
Nec Baccho genus, aut pomis fua nomina fcruar. 

Plinius 
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Plinius idem ajfrmat iib.14. cap.6. dicens vini bunita- 
tem ex Patria> & Terra prouenire > eandemq; vitem aliud 
alijs in locis pullulare. Idem docet Plutarchus lib. de Placi- 
tis Philofoph.cap.z6. quinimovina longam ipjorum conjer- 
uationem a terra habent > vnde Strabo lib. z . haec inquit , 
Aiian^ Afice Regionis pars eft Arachofia, optimi vini fe- 
rax , quod in vafis non picatis ad generationes tres per^ 
durat . Situs quo vites plantantur > plurimum etiam re- 
fert>vt vinum d <vino dijferat: Bacchus enim ( vtaitPoe- 
ta ) colles amare folet > non campeflrem regionem > & ideo 
eiufdem fpeciei vites in collibus longe melius vinum > quam 
in planitie generant . Exvitium diuerjitate>diuerfapriri 
vina omnibus patet > nam quaelibet vitis proprium fuum 
genimen habet,cuius ratione hoc> vel illudvinum producit> 
itaut Albanum vinum > non nifi albanae producant vites , 
falernum falernae . Ex certo coeli influxu > & praefertim 
folis fauore>maximum difcrimen inter vina oriri manife- 
Jium efl> Ji quidem ex zAriflotile primo Met. Mundus ijie 
inferior Juperioribus lationibus efl contiguus>vt omnis eius 
virtus inde regatur > <& gubernetur ; cum itaque diuerfae 
regiones diuerforum ajirorum praedominio fubiaceant > ac 
diuerfum folis ajpetturrt habeantjta & vina diuerfas qua- 
litates fortiuntur ; d fole autem potijfimum diuerjitas haec 
co?itmgere potefl > quatenus fuo acceffu vegetalem calorem 
tnatrici terrae magis > vel minus infiuit > & prout diuerfa 
loca magis>vel minus ad ipfum vergunt. Anni conflitutio- 
?ies ita conferre folent> vtjiquandoq; accidat qu<£da fpecia- 
lis anm ' confiitutio 5 quam vulgo annatam vocant> non fo- 
lum vitium>fed cgtera omnia perfeciifjima oriantur> vt fu- 
perius ex Plinio demonjirauimus cap.3fol.40. 

Ab imbribus & ventis> d mari>ac fuminibus vina dif 

ferre 
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ferre maxime pojfunt 5 nam fi vites temperato imbre,ac le~ 
ni aura perflatae fuerint,& vel mare propinquu fit, vel ab 
aliquo flumine terra irrigetur > haec inquam omnia magna. 
ejflcaciam conferre pojjunt vinorum naturae,& praecipue d 
tnari hoc fequi potefl, tum quia per terrae porofitates ab ip- 
fo propinquis regionibus humur communicatur , quo terrae 
vegetalis fomes ad fruges nutriendas irroratur, tum etiam 
quia benignas,ac puras auras exhalare folet } ex quo flt etia, 
*vt homines,qui marinas incolunt terras,coloratiores,ac ro- 
bufiiores exiflant:T)eniq; diuerfus vinearum cultus quanti 
momenti fit adhanc <vel itlam-vini naturam gigne?tdam y 
qui Ruri incumbunt, optime norunt;certum eft enim optime 
aratam terram magis manfuefcere, ac vites ex vario cultu 
rton folum facundiores , vel infoecundiores fieri, fed & <vi- 
num melioris , *vel deterioris naturae afferre . Haec de vi- 
norum differentijs difta fujficiant. 

Quomodo vinum diluendum,ac de vini vCu {ecun 
dum £tatem,temperaturam,confuetudinem , 
exercitium, anni tempus , & corporis 
habitum . Cap. X V. 

OT*V S, cum nulla alia ratione re- 
quiratur , nifi adfitis extinfiionem , 
certe eo maxime potu quilibet vti de* 
beret , quo huiufmodi finem confequi 
facile pofjet . Clarum itaque efi ex 
modico vino multae aquae admiflo 
facilius fitim extingui, quam fi mul~ 
tum vini addatur. Si quidem ex hu~ 

iufmo- 
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iufmodi miflioxe corpus magis refiigerari > achumeflan 
par efl. Quod GaL adamufsim nos docet lib. primo deJimpL 
zned.facultatibus cap.zp. <vt fuperius diximus, quae Gale* 
?ji fententia ma?iifefle demo?jJirat y vino eatenus nos %iti de- 
bere>quatenus facit adaquae difiributio?iem>no?i autem ad 
extinguendam Jitim>quia Jitis extin&io ab aqua> quaefri- 
gida>& humida ef>prauenire potefi>no?i autem d vino,quod 
calidum omnes fatentur.Et quoniam y vt in praecedenti cap. 
diftum efl > vi?tum facultatc maxime dijfert > quatenus 
aliud ejl potens > aliud imbecillum>aliud medium >atqu^ 
alriud quod medium hoc > & extrema interiacet> fecundum 
quas dijfcrcntias^vel calidum y vel mediocrc> velfiigidum% 
idejl parum caliditatis in Je continens dici poteft : hinc ?na~ 
uifeflum efi 3 %/im & aquae rniflionem ex ipfius vini fa- 
cultate defumcndam ejfe> nam fi vinum potens> & calidum 
Jit>modica vini quantitas aquae permifceri dcbet>Ji medio- 
cre,p!us vini aquae augeatur> Ji ffigidum ideji aquofum^ 
rninus calidum Jit vinum> maior adhuc vini quantitas ad- 
di debet.Praeterea ex hominum etiam gtate>ac temperatu- 
ra huiujrnodi miftio perpendenda eft> quippe pueri ita dilu- 
tum vtnum bibere debent > vt potius aquam> quam vinum 
fapiat > quinimo cum Galeno co?fulerem > vt d vino penitus 
abflwerent > & aquam boni fontis biberent ; Galenus e?iim 
lib. i. de fanitate tuenda cap.n.haec dicit : fane vinum.. 
c|uam diutilsime 5 qui ea natura puer eftj ne guftare qui- 
dem fuaferim > quippe quodhauftum 3 & hume&at nimiu, 
& calcfacit corpus, tum caput halitu replet ijs^qui humi- 
do,calidoq:temperamento funt 3 quale eft huiufmodi pue- 
rorum . Atque nec repleri his caput eft vtile^nec ipfos fu- 
pra quam par eft ? humidos^calidofq; fieri : Quoniameo 
caloris^ humorifque peruenerunt> vt fipaululu vtramquc 

quali- 
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qualitatem auxcrint,iam modum exccflcrint. cum autem 
fit omnis exceflus fugiendus, maxime hunc fugcre cxpe- 
dit 5 ex quo non corpori modo, verum etiam animo dam- 
num acccdit . quare ncquc iatti aduitis vinum,nifi modi- 
ce fumptum,cxiftimandum cft vtilc cflc : Quod videlicct 
ad iram pra:cipites,& ad iniuriam incontincntcs facit 5 & 
partcm animcerationalem hebetem, turbidamq; reddit. 
Hoc idem ?ws docet Plato z . de legibus dicens : pueri circa_» 
duodcuigefimum annum a vino prorfus abftineant , cau- 
famq; docebimus,quod vidclicct igncm fuper igncm in_* 
corpus, animamq; antcquam laborcs capcflere incipiant, 
inducere.non conuenkt: atque ita iuuenilis habitus in_^ 
furorcm jiropenfi rationem habebimus . Poflea vcro ad 
trigefimum vfq; annum , vinum quidem mediocre gufta- 
re conuenit , fcd ab cbrietatc,ac vinolentia iuucnes peni- 
tus abftinendi funt . At quadraginta iam annos nati in_^ 
conuiuijs epulantes alios Deos, & Bacchum preeiptte in- 
uocent 5 vtfeniorumfacrisJufibufqueintcrfint. Qai caste- 
ris mortalibus fubuenicns, aduerfus fene&ae accrbitatem, 
vinum vt remedio effet,largitus eft : vt nos repubeiccre- 
mus,2Cgrituiinefq; animi obiiuifccremur, atq; animi mo- 
res dunores,tanquam ferrum igni impofitum.,rcm ollefce* 
rent 3 & melius dhngi,informarique valerent 5 Auicenn. 3. 
primi Do&.z. cap.8. Jic inquit: & pueris quidem vinum_# 
ad bibendum dare, cft ficut ignem igni addere in lignis 
debilibus, fed fcniquantum tolcrarc potcft da, & iuueni- 
bus da ipfum tcmpcratc . Quod autewvini ,ac ignts ea~ 
dem/it <uis,le%itur etiam apud Athen&um lib.z. Arijiotiles 
lib.de Jomno & 'vigilia cap.4. affirmat 5 vinum pueris 5 
nutricibus non conferre, & nihil Jorjitan differre ipfos bibe- 
re , ucl nutrices ; caufam uero y acjpecialem noxam edixit 

lib.8. 
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hb.8. de hijl. Animalinm cap.6. ajferens,idcirco > & infan- 
tibus, & nutricibus interdi&um cfle vinum , quod eos ad 
epilcpiiam, quam caducum vocant morbum, rcddat ob* 
noxios , ut non mirum fi hac noBra tcmpejiate hoc praci- 
pue feutfimo morho pueri <vexentur 5 ac multi repente inte- 
reant 5 quia tam gcnitores ipji,quam puerorum nutrices lu 
center nimium vino tndulgent . Bx Jliperius diffis clare 
patet vfque ad xxtj.annum iuuenes a 'vino penitus abfli- 
nere debere, & fumma quidem cum ratione , nam cum irL~> 
huiufmodi <ttate Jcmper eorum corpora ad incrementu ten- 
dantyinnum ipjis maxime aduerjatur , feruentem cnim iph- 
forum naturam concitato motu conturbata calefacit > & in 
immodicas 3 ichementefq; mutationes furore correptam^ 
impellit . Ab hoc autem tcmpore *vfquead quadragejimum 
annumwinum mediocre gujtare conuenit i A quadragejimo 
anno^quo temporejvt plurimum vita kominis manijejie de- 
clinare incipitjargius vinum exhiberi poteB,ita vt conclu- 
dendum *videatur^ in tres <ttates>quo ad 'vint exhibitionem y 
*vitam homtnis dijpertiri pofe^in iuueniltm <ctatem , qu<e 
ita protrahatur donec komo incnlnentum JuJctpit>quo tem- 
pore nullo paclo <vinum ex Gal. & Platone competere pojjit. 
In <etatem conjijlentemfiue medio mcdo Je hakentem>& hu- 
iujmodi dtatis hominibus mcdiocre 'vinum guftare liceat^ac 
deniq; infcnilem <ctatem,cui <£tati*vinum maxime idoneu 
cenjcri debeat.Prtterea Gal.$.de fanitate tuevda^cap.$.aj- 
Jerity ficuti pucris vinum cft alicnifsimum 3 ita fenibus cft 
aptifsimum > cuius reirationem afferre videtur lib. Ju- 
fracitato cap.vltimoyquia fcilicetfenum natura jrigida,<& 
Jicca exi/iit. Praterea ex ecdem Galtno quo advini potum* 
naturas etiam , Jiue temperamenta rejpicere debemus > lib* 
enim de bonitate > & vitto Juccorum cap. n.Jic loquitur « 

In 
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In cibo omni 5 ac potu pra?ftiterit,iion fimpliciter ita vno 
quoque vti,nifi diftin&is vtentium prius naturis.Natura- 
rum itaq; ex eodcrp GaLlib. de difiolutione continua cap. i. 
qutdamfwit temperau , quibus dcminatur naturalis fan- 
guis purus,& mu?jdus,& quxdam non fu?it temperata , & 
dominatur phlegma , aut vna ex choleris\temperatis natu- 
ris mediocrifacultate vinum conuenit ; qutbus phlegma-j> 
Jiue melancholia dominatur, potens vinum requiritur\ qui- 
bus bilis, tenue vinum exhibe??dum eft, <vel etiam aqua ex 
Hipp* 6. Epid.vbi ajferit calido naturaliter,frigid& potio- 
nem conuenire, & quiefcere. Gal. autctn lib.de bonitate , & 
vitiofuccoru c.ll. diuerfas hominu naturas refpiciens di- 
cebat, corporibus bilifioribus, fiue naturalis intepcratura 
eafuerir, fiue qualitercunque tandem acquifititia, dulcc 
vinum & odorum non conueniunt,quia huiufmodi vina_* 
calida funt . Nec biliofis igitur vinum tale concedendum 
eft 5 ncc peruftis , neque in labore multo , aut inedia , aut 
moerore 5 aut anni tcpore, vel coeli ftatu calido. Idcm e di- 
uerfo in ijs probatun, qui excalefadione opus habent 5 ac 
pituitofis/rigidifq; inteperaturis^crudiorumq; humorum 
copiam colligentibus , vitam ducentibus oriofam 5 in re- 
gione frigida^hyemis temporc 3 caeli ftatu frigido, atque 
humidorhis omnibus ftauum vinum^dulccque bonum eft, 
malum^qui contrario modo fe habent, non quatenus fiic- 
cos vitiofos crcct,fed quod calcfaciat, quos rcfrigerare^ 
conucnicbat;facile namq; hi li tale biberint, & caput do- 
Ient ; & febricitant 5 & ncruis aliquo pa&o tentantur . Co?t- 
ftat etiam ex Galen. lib. de attenuante dieta cap. iz. vina 
qu# odora funt, calidiora ejje alijs vmis 5 & caput tentare 9 
itaque prtcipit huiufmodi <vi?ia ab ijs vitanda ejfe,qui ce- 
phalca, aut bemicrania ? aut alia cepbalalgia laborant,au$ 

epile- 
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epilepticis>& maniacis • TDeinde addity & vt in fumma df- 
cam 5 omnibus quibus caput infeftatur/untfugicnda.C^ 
fuetudo etiam hominum maxime indicare poteJt,an njmum 
potentius y an tenuius,a?i cum maioriy <vel minori aqu<z qua~ 
titate exhibe?idum Jit. GaL enim lib. 4. de fanitate tuenda 
cap.6. affirmabatj quibufdam, quidilutiori vino confue- 
uerunt,caput ftatim/i velpufillo meracius hauferintjten- 
tari : quibufdam^qui meraciori dele&antur 5 ftomachum,fi 
dilutius biberint.fubuerti . Et hoc quotidiana etiamexpe- 
rientia nos docet : Exercitium etiam perpendi maxime de~ 
betyhomini enim exercitato vinum potens, & vimfum ido- 
neum non efi^quia nimis calefacity <vinum autem tenuefiue 
optime dilutum in decenti quantitate>conducit . Secundum 
ettam anni tempus <vina diuerfo modo exhibenda funt;ex 
Gal. enim lib.de renum affeElus dig?jotione> & medicatione 
cap. 6. hyeme aliorum anni temporum comparatione,mini~ 
mum bibendumyVere adueniente potus <vberior , parumque 
dilutior conducit, Aefate plurimum,et aquofijfmum biben- 
dum efl^ Autum?w cum huiufmodi tempus fit medium inter 
aftatem & hyemem,mediocris potus y & non ita aquofus eli- 
gendus efi^quod docet etiam Celfus lib.i. cap. 3 . Idem Poly- 
bus ajfirmatlib.de falubri dieta inprincipio^quoad potus 
quantitatem, fed docet hyeme 'vinum^quam meracifsimum 
ejfe deberey <ettate quam dilutifsimum . Habitus etiam cor- 
poris pinguisy vel gracilis y <vel mediocris maiorem^el mi- 
norem 'vini quantitatetn, potentius *vel imbecillius vinum, 
& maioriyvel minori aqu<e copia refertum pojlulat. Galen. 
enim lib.14.Meth.cap.ij. docetypinguiori corpori vitanda, 
qu<e multumnutriunt y quemadmodum Junt craffavina > 
item dulcia^ pr<efertim ntgra 3 vti <vero vel aquofis licebit ; 
idefl colore albis } confiflentia tenuibus.Contra qui exte?iuati 
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funt y quos reficere inte?itio eHfris vinum exhibebimus craf 
fum & dulce . De zju autem vini quoad varias ipfius dif- 
ferentiasy nempe quatcnus, vel album efl, <vel nigrum, vcl 
rubrum y vel alttrius coloris^vel dulce y vel aufierum, vel te- 
nue y vel crafium y vel odorum y vel inodorum, 7Jon ejt cur nor- 
mam aliquam cuilibet prtfficribam y quia <vt Galenus dictt 
lib.de dijjolutione continua in principio, hominibus omni- 
bus infufa eft virtus appctitus ad cognofccndum horam 
fumendi cibum,& potum 5 neccfsitatem ipforum, quanti- 
tatem 5 & fpQckm.Jshw itaque ad potus fpeciem qujjq; pro- 
ut fua appetit natura y vinovti poterit dulci 5 v&l auHero 3 
*uel alijs faporibus referto 5 crajsiori <uel tcnuiori ^diuerfx 
enim natur<z,diuerfum potum defiderant 3 quoad eas dijjc- 
rentias y qu£ aguHatu defiumuntur. Altqua tamen cornmu- 
niter de ipfis vinis ex Hipp.& Gal.Jubijciam y na ex Hipp- 
notuttfefie debet y dulce uinum lienemjecurq. tumefacere y & 
corporibus picrocolis y ijs fcilicet qui amara bile abundant y 
infefiijsimum efiejicet minus quam uinofum y caput grauet y 
& mentem feriat y Eiufdem ficntentice efietiam GalJib.z.de 
naturalibfacultatibus y cap.8.ubi afierit y d\ilciz calidis cor- 
poribus, liue ea naturx ratione , iiue aetatis , fiue tempo- 
ris annijfiue regionis 5 fiue conditionis vitx talia fint,bili 
generanda: caufam pr^bere ; ijs vcrd qui contrarij funt 
habitus/anguini. Fiutarchus Ith. 3. Symphofiacon qu^fi.7. 
ex Hagia inquit,di\\ci<i vina vfquequaque offendere > & 
fatictatcm inducere.ijW autem uina conjerant calidis na- 
turis dvcet idem Gal. /2. Metb. cap. ^.fic Jcribens.ijs qui 
amara bile abundant, conferunt vina auftera>qux ex ve- 
tuftate aftringendi vim amiferunt, & calorem admodum 
euidentcm hzbct.Sciendum efietiam ex Gal.libM bonita- 
te y et vitio fuccorum c. n.uetujla uina, et nouetta nulio pa- 
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flo conducere ; dicit enim eo loci : vetuftorum vinorurru* 
potus adeofugicndus > ficuti nouellorum nimium : hxc 
cnimplus iufto,iftaneutiquam calcfaciunt (maximeau- 
tem a vinis natura craffis abftinere conuenit ) donec no- 
uella fint: fi quidem tantum abeft 5 vt ad cib orum coctio- 
nem conducant^vt vel ipfa xgvq concoquantur : Prarterea 
nec aluum fubeunt 5 nec facile diftribuntur, neque vrinas 
mouent 3 nec fanguificationi 3 nec nutrkioni conferuntrtum 
in ventre diutius moram trahunt fulpenfa^vt aqua : fique 
de his paululum quis biberit^prompte id acefcit.Sola ea__, 
vina bona effe pofliint^fi bibantur nouella 3 quar fubftantia 
tenuia funt , quod genus in Italia eft > quod gaurium vo- 
cant , & albanum^eorumq; qux in Sabinis & Thufcis na- 
fcuntur qusedam., neque enim cun&a huiufmodi funt:fed 
circa Napolim quoq,* in eminenti huic colle natum Ami- 
neum, quamprimum bibi poteft: tale eft in Afia apud nos 
Tibcnum,& Arfynum^deinde etiam Titacazcnum. Atque 
hxc ego excmpli gratia retulL Cseterum huiufmodi vina 
vbique fere gentium reperi 5 fed qux aduena? ignorant 
duplici de caufa , cum quodpaiicifsima omnino proue- 
niunt : tum vero quod longam nauigationem non fufti- 
nent , nec pofliint propterea a mercatoribus in alienas 
Regiones tranfuehi . Quo autem ad uetuHa uina 3 licet 
hic dicat Galenus fugienda ejfe, quia plus iuflo calefaciunt, 
manifeflum tame?i cft,multa alia mala ajferre^nam uinum 
uetuHum, ac potens maxime caput ladit duplici rationcj, 
tum fui qualitate uaporofa & calida, qua cerebri fubflan- 
tiam opplet , atque dijfoluit , tum etiam quia uirtute fua 
xhalans ad caput ui?ium , quicquid in corpore ex kumori- 
us concretu?n y & crajjum reperitur, idfundit, in maio- 
rem uaporum copiam conuertit, qui coaceruati in uentricu- 
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lis cerebri^omnigenof ex fluxionc>ac plenitudine parit mor- 
bos> & ex Gal.Jententia y. de fanitate tuenda cap. ultimo, 
flnanches, diflillationes > quos catharros uocant , hemurrui- 
dasfanguinis profluuia>articulares morbos>opthalmias>pe- 
rip?ieumonias> pleuritides. Auice?inas autem lib.$.fen.i 3. 
trafi.z.cap.z . ita loquitur; & multoties moritur homo ex 
potu vini veteris infkmmatus,& conturbatus , & fltiens . 
JSlec per uetufia uina ex Gaieno quijquam intelligerc debet 
uina trinm^ uel quatuor annorum->quia huiufmodt uina po- 
tius nouella nimium ab ipfo appellantur, przjertim Jiuino- 
fa flnt yfed per uetutta uina Galenus inteliigit uina multo- 
riem afinorum^quce d P^omanis C<ecuba uocabartur 5 ut ifje 
Galenus ajflrmat^ & ex longo ternporis interuailo amaritu- 
dinem contrahere folebant : Vtna porru trium uel quatuor 
awiorum ncuelia clifia efle Galeni tempore^rsanifejte con- 
flat ex eodem Galcno lib.i.de Antidctis cap.z. ubt h^c ait ; 
Interdum 5 & aquofa quidem vina ad vetiutatem perue- 
niffe vidimus 5 fi primis tribus annis vcl quatuor acicui_, 
non euaferint; de potcntibus auiem umis dixit : PotentLi__, 
autem vina,& auftera 5 & aiba vina cum crafskie , qaan- 
doque poft deccnnium etiam non ritc fcruata acciccro^ 
contingit : contingit & quam piurimo tempore vetufte- 
fcere; Talia funt inltaJia,Tvburtinu 5 Signinum Jvlarfum, 
& Surrentinum . De Surrentino autcm vino dici: ant^ 
annumfermc vigcfimum cruduni acihuc effe , vigeilmo 
autem anno vigere, potuique aptum diu pra?feruari , nec 
facile amarefccre, pra?ftantiaq; cum falerno contencierc 
l aicrnum enim , & albanum ex Italicis uinis > ut inquit 
Athen<eus lib. i.Juaufsima gratfsima erant > & ideo 
idcm Galenus lib. Jupracitato cap. /4. ajjcrit in Antidotis 
falernum elcgijh , dum uiginti annorum Atatem attigif- 

ftt> 
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fet,quod eo ifque ad hunc effeclum,optimum effe dixit ,do- 
necjubamarejcit. De tempore autcm quo lmbeciiliora viaa. 
*d eam <vetuHatem, & perfeclionem deueniunt, vt potui 
idoneafint , GaLmeminit 7-Method.cap.6. dum aqtwjivi- 
ni exemplum affertjic inquiens . In Italia aquofum vinum 
eft Sabinum,Arfinum vero in Afia ; & paulo inferius h*c 
•vaba profert , Quocirca citius fexto anno nobile Sabi- 
num idoneum non eft , quod diutiflime in ftomacho , ac 
ventriculo innatet , & flu&uationes faciat . Nobile vcro 
quod aufterum eft,non Sabinum modo, fed etiam Adria- 
num,& Albanum,& Arfynium,& Titacazenum,omniaq; 
id genus . V ina itaque optima erur.t , qu<e nec <vetujla ad- 
tnodumfint,?iec nimium nouella , non folum cxGaleni fen- 
tentia,<vtjuperius di&um eH, fed etiam ex <Auiccnna,qui 
3 .p.DocJ.z.c.S.Jic loquitur.Ex vinis illud eft melius,quod 
inter vetuftatem,& nouitatem eft a?quale:& eft clarum^, 
album,quodad rubedinem trahit, bonum habcs odorem, 
aequalis faporis , &quod neque eft acre , neque dulce_^ . 
Eiufdem fententU eH etiam Pliniuslib.23. c.i. dicensjua. 
cuique vino a?tas gratifllma , hoc eftmedia : Et donec na- 
turalis calor in humano corpore maxime viget,potius <vina 
aquofa, & paucifera probarem quam vinofa,& multifcra: 
Verum quoniam non omnes <vina feligere pojlunt, faltern^, 
confulo,<vt cum <vinofis & multiferis -vinis aquam multam 
bibant , qu£ -vinumfatis cxcedat ; non enim alia ratione_, 
exiflimo hac noflra tempcHate, tot tantafq; fiuxione sfieri, 
tot articulares morbos, et reliquas affccliones fuperius alla- 
tas,nifiex maxima incontinentia circa mcracioris <vini po- 
tum.Et quoniam aliquis fortajfe, qui in Arte medica peri- 
tus nonfit, libenter audiret , qu<e nam fint -vinofa <vina , & 
qu<z aquofa;Propterea fciendum eHexGal. in lib. Hipp. dc 
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viflus ratione in morbis acutis com.jfuper text.20.vb1 lo- 
quens Hipp. de mulfa dicit.CxtQrum vino albo tenui,pau- 
cifero, & inodoro , quodammodo fortior eft , & quodam- 
modo imbecillior: interpetrans Galenmhuiufmodi <verba> 
docet aquoJi y ac vinoji vini naturamfi: inquiens : Vocatur 
fiquide oligophorum, fiue paucifcrum, quod> vt bibatur, 
minima eget aqua* miftione. Contrario autem modo po- 
liphorum>vcl multiferum appellatur , quod,vt bene tem- 
pcretur 3 multam exigit aquam:$quiualenter dixeris>quod 
aqu# multum fuftincrc poffit ad bene temperatam mi- 
ftionem. Quod vero pauciferum appellatur, id exolutum 
imbccillumq,& ad potum inutile redditur,fi multa dilue- 
ris aqua. Atq;, qua? in vino hoc eft carerttia odoris,ea irn- 
becillitatis 3 f rigiditatifq; efficacifsima exiftit nota, quip- 
pe in hoc aqua? eft affimilis.-non fecus, qua fortis odor cffi 
caciffimum roboris fignum . Vinum fiquidem aquofum 
leuifsimam in ligno vitis habuit tranfmutationemrleuiffi- 
mam quoq; , & elenienti terrei permiftioneni 5 ita vt aqua 
fit,qu* tum paulum terrs, calidxq; fubftantise affumpfe- 
rit,particepfq; fuerit, tum lcuiffima in horum coniunftio- 
ncm indiguerk confettione . Contrarium autem tum vi- 
nofum, tum multifertim,neque a leui confeftione tale ef- 
ficitur, vtporc quod ab aqua Iongiffimo recedat interual- 
Io . Qua de caufa infignem confequutum fait tu calidita- 
tem,tum odorcm. Exhis Gal. verbis conflat,qu<c nam fit 
natura oligophori y & poliphori vini } & de oligophoro multis 
in locis loquitur Galenus,pr<efertim vcro hoc eod. com.fuper 
tex.8.fufius oligophori naturam defcribit> nec inutile efc^ 
puto eius verba etiam recenfcre . Nam Principibus omni- 
busy qui alijs prxfunt, ijs qui litteris incumhunt , & omni- 
bus bominibus donec in forenti <etate conHitutifunt , b&- 
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tufmodi vinum aptiffimum efl , dicit itaque Galen. eo lca* 
Eft autem vinum hoc album colore, fubftatia tcnue> nul- 
lam earum, quar c#teris vinis infuntjhabens qualitateiu , 
neque aufte:itatem ; neque acerbitatem 5 tiequc dulcedi- 
nem,nequeacrimoniam, neq; odorem. Ncmpe vinohuic 
omnium foli 5 vt tum aquae , tum vini mala cffugerct 3 eft 
datum. Prodeunt autem talia in vnaquaq; gente aliqua* 
in Italia imbecillum Sabinum , quod febricitantibus ad- 
miniftrant, in Afia Titacazcnum, & Tibiccnum. Sed vini 
huius notas vbi intcllexerrs, talia facile in qualibet gentc 
reperies,vbi &valde tenuia^&aquofaproducuntur vina. 
Reperi equidem talia in Ciiicia 5 Phoenicia 3 Palarftina , 
Scyro,& Creta > inquibus regionibus non facile gignun- 
tur vina tenuia , & aquofa: immo, vt retuli 3 in Regionibus 
vidi omnibus,& quod mirum magis fit 3 in Aegypto Craf- 
fa fiquidem vina , & odora , & valde fortia feruidis pro- 
gignuntur regionibus: In Italia vero,& Bithynia 3 & Afia, 
fi multa producantur aquofa,nihiI mirum . H<ec Ga/enus. 
Ex diclis itaq; quilibet aquofum vinum reperire faci/e po- 
terit> quorum in I talia multa producuntur^ & pr<tferti?n^ 
in Ditio?ie Potificia quolibet in loco repcriri pojfent, nifi cx- 
tra Vrbem>multis in locis vina exccquerent, prafertim ve- 
ro in Campa?iia>in Sabinis, in Vmbria-ac Pict?w : qua?n con 
fuciudinem probare ?ion poffum>quia cccla vina nimis calc- 
faciu?it,?ne?:iemq; turbantjiec quibufdam,qui diuites funt, 
rationem qua?n adducunt > admiticre pnfum>nempe vina 
acefcere , wf/decoquantur , quia fi optimas cellas vinarias 
conflruerent , vt in quarto huius opufculi capite docui, 
& maiorcm di/igeniiam adhiberent in vuarum fele&ic?;e*> 
doliorum mundificatio?ie, ac alijs in rebus, quemadmcdum 
multis inlocis fieri folet , in Vmbriaprafertim , & Pice?io 
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•uina feleftifsima cjfent, cum huiufmodi Proui?ic1<e d natu^ 
ra non minus frequentibus y quam am<e?iis, apertis, &fru- 
ftiferis collibus or?iat<e,atque injlruft<efint y & vinea crnnes 
optimum fitum teneant y qu<e ui?ie<e licet ob locorum fertili- 
tatem fimo,ut plurimum ?ion indigeant;folent tamen ipfum 
ijs i?iferre,ut uu<e pi?iguiores euadant,deinde ?ie ui?ium ace- 
fcatyiialde admodum decoquunt pr<eter omnem rationenuj , 
itaut aliquibus in locis mufta fere ad fapas ufque decoquat, 
quod Plinij etiam tempore contigifie y idem Plinius refert lib. 
14. c.ip.Sediam ad?wjlru injiitutii rediens, & huic capiti 
finem impo?ies dicam,Proceres, et diuites quifuam fanita- 
tem tueri cupiunt,dare operam debere, ut Jemper aquofa ui~ 
na bibant, uel uino abluto utantur , quod ab Auicemia 3 . p. 
doft. z.cap.8. fic defcribitur.Bonum quidem yinum,quod 
ablutum vocant^eft^quod ita fit.Tres mufti fumantur par- 
tes 3 & aqua? vna, & commifceantur,& coquantur quoufq; 
quartapars nmuntuv.-Iis uero, qui multiferis uinis utico- 
guntur, confulam cum Gal. lib.de renu ajfeftus dignotione, 
& medicatio?ie cap.^.ut uigente falte?n <etate fontanam bi- 
bant,& eam defecatam^de qua plus fumant, quam de uino. 
Jnfeneftute autem iiberalius tenue uinum, &fiduu?n con - 
cedendum eji, ?iam huiufmodi ui?ium omnia fenum membra 
calefacit, & per urinam ferum fanguinis expurgat y ut Gal. 
lib. j.de fanitate tuenda cap. 5. ajfirmat . Ex diftis itaque 
qutlibet optimam, cb" compete?item fibi potio??em eligere po- 
tejiyut optimamfui corporis temperiem conferuare ualeat 3 
ac diu uiuat.Liuia enim Augutfa y ut Plinius refert,lib.i$. 
c. $. oftuaginta a?i?ios uitt pucino ui?io in Ijlris retulitac- 
ceptos y non alio ufa y quod eo magis facie?idum ejl y quia ex op- 
ttma corporis tempcrie, animi etiam uirtute?n comparare 
maxime poJJicmus y dicebat enim Galcn.lib. quodanimi mo- 
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res corporis temperaturam fequuntur cap.i . Perpotioneni 
bonam^corporis temperationem adipifcentcs, ex ca quo- 
que ad animi virtuteni comparandam non nihil opis af- 
feremus 5 quemadmodum Pythagoram>&Platonem,aliof> 
que nonnullos veteres feciffe teftanturhiftoria: ; Ethoc 
<vnum prz oculis habendum > <vt viiium femper dilutum ab 
omnibus bibatur. Nam> vt ait Plutarchus de audiedis Poe- 
tis; Vinum quod noxium habet,aufert aqua 3 Et ideo apud 
Athentum lib. z . & lib.4. legitur Amphityonem Athenien- 
fium Regem , qui primus <vini conuenientem cum aqua mi- 
ftionem a Baccho didicit,ac Athenienfibus indicauit, aram 
ob tatum be?wficium reflo Haccho in horarum delubro adi- 
ficafie,cum reuera Bacchus refius fit, mi?iimeq; titubet,ac 
noceatyfi vinu modice dilutu bibatur^ Lib. <vero ij.exPbi- 
lomde medico lib.de Coronis>et vnguetis habetur, traslata e 
rubro mari viteinGreciamaBaccho^multifqi intempe- 
ranti voluptate delinitis , & merum bibentibus > cum alij 
furijs a&i infanirent,alij obruti vino, & crapula concide- 
rcnt mortuis fimilcs, quibufdam ad litus maris compota- 
tibus ingrucntc pluuiajdiflblutum conuiuium > acpocu- 
Jum in quo parum vini rclidhim fuerat 3 aqua replctum ef- 
le ; Dcindc cum fa&um rurfus effct fudum , ac ferenum_. 
coelum ; conuiuas in cundem locum reucrfos^ vinumdilu- 
tum guftantes , mitcm atque minime molcftam volupta- 
tem fenfiffc . Quapropter Gra:ci, cum tcmctum inter coe- 
nandum kifertur menf^ elato clamore^bonum Dcum in- 
uocant^ilium venerantes qui rcperit . Fuit autem is^Bac- 
chus,cum vcro poft coenam 3 primum aqua temperatum_. 
poculum miniftratur, loucm fcruatorem exultates accla- 
mant 5 pluuia* largitorem 3 & moderatorem exiftimantcs 3 
iucuncbque temperationis,ac commiftionis Auctorcm # 
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Cuius tempcratio?iis,ac commiHionis ex eodem Atbcntzo li- 
brodecimo. Duo fontes adfunt^akcr voluptatis^qucm non 
iniuria cum melle tu comparueris,aker prudcntie,qui fo- 
brietatem fuadet, ac vinum prohibet y quam apie confc- 
r as cum aqua falubri/ed aultcra; Hos optime vt mifcea- 
mus , prompto animo magnoq; ftudio efc enitendunu, • 
H&q Atbenaus: Nos iiaque vi?ium temperaturi, prudentije 
fontem, non voluptatis Jequi debemus , vt apud cumderrL^ 
Athenaum lib.n.fecijfe legimus Gorgiam Leontinmn , qui 
cum adoBogeJimum fere annum integra mente vitam tra~ 
duxijfet, hiUrrtgatus , qua viftus ratione Jic validus , ac 
fcnfbus illajis tam diu vixifet , refpondit, quodvoluptatis 
caufa nihii vnquam Jibi permijijfet facere , ideo tam long£- 
nam vitam duxijfe . Sed hic qutrere pofet aliquis , num- 
qaidcerta lex pr<efcripta ejfet apud antiquos ad conuenien* 
tem aqu<e,ac vini commiftionem? Cui interrogationi refpon 
deo, iuxta antiquorum confuetudinem, Vlutarchum tertio 
Symp.qutfi.p.tres miflionis m&dvs,tribus mujicalibus cw~ 
fonantijsjimiles tradere,hemio\mm,c\im tribus aqu^ par, 
tibus duse vini adduntur 3 diateffaron> cu tribus aqua? vna 
vini, diapafon, cum vni vini dua? aqu<£ . Ex Athen<eo au- 
tem lib.io. deipnos habemus,prifcos quinque aquz partibus 
duas vini,vel tribus aqud,vnam vini addidijle, iuxta ia~ 
flatum apudeos proucrbium, bibenda quinque vcl triafed 
miniine quatuorjicet nec huiujmodi miftio , ijs tempGribus 
fatis ejjet,vt vinum optime dilutum dicipqjfet,ac in?ioxiu % 
ex eo quia potentibus admodum vinis , ac diu fumo inuete- 
ratis vtebantur, adeo vt Plinius lib. i p. cap. 4. rejerat , vt 
alibi diftum eH,neminem ex antjquis Romanis ta?n fetiem 
fuife,qui ante fe genita vina non biberct, & hoc vnum ad- 
miratione diguum uidetur, quod inter vctujhx tfjius tcrnpo- 
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ris vina y Maroneum vinum adeo vinofum erat y ac indomi- 
tum y vt viginti aqux partibus vna viniportio mifceretur > 
referente Plinio lib.i^.cap.^.his verbis . Maroneum vicics 
tanto addito aqu$ mifcendum Homerus prodidit : Durat 
etiam vis in eade terra generi> vigorq; indomitus. Quip- 
pe cum Mutianus ter Conful ex his qui nuperrime prodi- 
dere 3 fextarios fingulos o&onis aqu$ mifceri compererit^ 
prsefens in eo tra&u.Efle autem colore nigrum, odoratu 3 
vetuftate pinguefcere . Quod cum hac nollra tempeftatc^, 
in vfu non fit y fed vinis vnius y vel duorum annorum ad 
fummum vtamur y eaque vetufia dicantur ; vini & aqu* 
mifio conueniens y ac innoxia ea erit quam fuperius retuli- 
mus y <& e r J magisji fefquihora ante ccenam y acprandiunt^ 
talis mitiio fiat. Galenus enim lib.i. de elementis cap.p.in- 
#«/7 5 tempore opus eft, vt eorum, qua? commifcentur 5 mu- 
twx particula? inter fe inuicem exa&e agant, & patiantur, 
atque ita totum id, vnum & fibi vndique & penitus (Imi- 
le euadat . Et hac de caufa nonnulla poflfunt ftatim poft 
miftionem fegregari: Quae fi diutius permanferint,donec 
totum fa&um fuerit vnum, nequit alterum ab altero am- 
plius feparari • Quare danda opera efi 3 vtaqua&vini 
ferfefta mifiio fiat y fic enim inter fe liquores faci/e coale* 
fcunt y nec <vlla repugnante qualitate coBioni refifiunt y vt 
contingit y dum vinum vulgari modo inter epulas dilutum^» 
bibitur y facile enim caput tentat y & ruftus, fiatufque ex~ 
tiut • 
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Quomodo vinum profit y aur noccar, 
Cap. X V L 

VEMADMODV M vinurtt^ 
moderate fumptum multa bona cor- 
pori -> & animo prtftare poteji > ita 
immoderate fumptum, malorum om - 
nium eH origo , & propterea apud 
Athen<zum lib.i i.Socrates vino mo- 
derate fumpto has tribuit virtutes , 
Vinum animos rigans,triftitias , & 
dolores quemadmodum mandragoras fopit , & hilarita- 
tcm,ficut oleum flammam excitat,platarum quoq; exem- 
plo, que temperato imbre 3 & leni aura pcrflate reftc au- 
gefcwnt, & florent , ad frugemq; perueuiunt . AriHoteles 
jo.fett. problematum afferit > <vinum moderate fumptum 
coclwncm iuuarc,cor exbilarare, cerebrum>& fpiritus ani- 
males fouere ,fomnum conciliare . Plato z . de legibus dicity 
a Dco vinum contributum hominibus , quali optimum__» 
pra:fidium confcruandi fenc<ftutem,quod vino iuucncfce- 
re vidcantur, & abolcrc moeftitiam.GW.//6.^ caufis mor- 
borumcap. }. ajjirmat , <uinum modice fumptum calorem 
naturalem augerejib.vero de compofit.pharmacorum fecun 
dum locos,cap.yfic loquitur: Vinum nutrit^concoquit, ro- 
borar 5 putrcfaftionirefiftit , & intcmpcricm a frigiditate, 
& humiditatc contra&am^citra omncm moleftiam, ac fe- 
cure pcrfanat ; Auicenn.z .primi Dott.3x.11. Vinum 5 in- 
quit, ex fui cffentia fortcs cfficit fanos : & viuificat virtu- 
tcm : proptcrca quod velociter pnrbct augmcntum inu, 

fub~ 
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fubftantia fpiritus. Plutarchus dicityvinum hilaritatem 
afferre 5 rnetu?n abijcere , & veritatis foecundijfimum e(Je. 
Plinius lib.z^.c.i. hifce uerbis utitur > Vino modico nerui 
iuuantur,copiofiore la'duntur 5 {ic & oculi. Stomachus re- 
creatur , appetcntia ciborum inuitatur 5 triftitia: cura he- 
betatur 5 vrina 5 ac algor expelIitur 5 fomnus cociliatur.Pnr- 
terea vomitionem liftit, colle&ioncs extra lanis humidis 
impolitis mitigat 5 Deinde fubiungit. Afclapiades vtilita- 
tcm vini asquarj vix Deorum potetia polfe pronunciauit. 
Apud Athenaum lib. z . hgc legimus . 

Vinum Deos. 

ivlortaiibus monftrafle: redte vtentibus 
Summum bonunK inteperater vero 5 fummu malum. 
Ilios enim 5 modefte qui bibunc 5 alit 5 
Animumq; pariter 5 & corpus roborat: 
Ad vfus mcdicina» varios eft vtilifsimum : 
Mifcetur ijs^qua? propinantur pharmacis : 
Vicera lauare corporis vino expedit: 
In quotidianis hominum conuidlibus 
Modice bibentibus 5 dilutum 5 ac fobrijs 
Animum exhilarat: at modus 
Si non adhibeatur 5 contumelias parit. 
Par pari fi bibitur, adigit ad infaniam : 
Si nierum 5 refoluit artus corporum; 
Quapropter Bacchum omnibus in locis vocant 
Medicum: quibufdam veroedixitPythia 
Bacchum vocandum fanitatis Pr^fidem. 
Dtcendum itaque ex vino modice fumpto , quod antiqui 
Utum terr<z fruBum 'vocare confueuerunt^omnia bona tum 
corpori y cum ctiam animo euenire, ex immoderato uero ip- 
Jius ufit,omnia maU oriri fatendum efl : & ut a nobiliori 
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hominis parte incipiam, nimirum ratione , quahomo dca- 
teris omnibus animalibus differt^exploratum efl, ex immo- 
dico vini vfu huiufmodi partem ita affci , vt amplius fuo 
ojflcio fungi non pojjit 3 & ipjius loco vi?ium tanquam Ty- 
rannus quidam imperet , ita vt homo multa prxter ratio- 
nem edat,non Jecus, ac Ji irrationale animal ejfet;du enim d 
vino peruincitur,qu<z dicenda non funt , profert;ad multum 
rifum y vel etiam fletum abfque vlla ratione excitatur , U- 
tus nimisyvel triflis ejjicitur, furens, vel mitis Jine caufa^ 
redditur,audax , veltimidus euadit, ad liberalitatem, vcl 
auaritiam efi proclit/is, adamorem , vel odium incitatur > 
loquax, vel taciturnus Jit , & admulta alia d vino Jic im- 
perantejiominis ratio trahitur,prout diuerjam hominurns 
propenjionem innenit , fecundum maiorem , ac minorem 
vini quantitatem ;dicit enim Arijhteles 50. feEt. proble- 
matum , problemate primo , Vbi vinum hominem frigen- 
tcm 5 taciturnumq; a fobrietate accepit, paulo liberaliori 
pocuio refouct 3 cxcitatq> ad verba^tum largiori potu vcr- 
borum vberem, eloquentem^ fidentemq; reddit : poft hoc 
in cOntumcliam 5 ac pctulantiam vcrtit: mox ad infaniam 
propcmodum accendit.-poftrcmo nimio ex potu refoluit 3 
ftultumq; agit in modum eorum , qui apueris morbo hr- 
borant comitiali 3 aut ctiam eorum 5 qui vitijs atra* bilis 
maiorem in modum continentur . Hac ^Arifloteles, qui, 
vt ex diftis patct, caujam diucrjorum affeEiuum d vino in 
eodem homine cmanantium , in certam vini menfuram re- 
ferre videturijed quia flepe accidit,vt ex eadem vini men- 
Jura diuerjihomines diuerjimodc ajflciantur^affirmare quis 
pojfet, non d Jda detcrminata vini menjura diuerfos oriri 
ejfecius , nam,quod ex eadem vini quantitate magis , vel 
minus homines eodem ajjeclu detineantur , mirum non efl * 
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Jiquidem aliqui potentiorem , aliqui imbecilliorem natura- 
lem calorem habere pojjunt , ac pariter caput validius y z:l 
imbecilliusyfed quod quijpiam ex eadem <vini mevfura mi- 
tis fiaty alter ferox y certe aliunde hoc prouenire credendum 
efi. Dicerem itaque idin peculiarem cuiuslibet kominis tem 
peraturam referendum ejfe y <vi?ium enim cum fuinatura__> 
calidum Jit } . dum dnaturali hominis calore in<ventriculo 
alteratur y non folum ex ipfo <vapores ad cerebrum elcuan- 
tur> fed etiam quicquidin corpore ex hurnoribus cocretum> 
& crajjum reperitur > id fundit y & in maiorem <vapcrum 
copiam conuertit: itaque dicendum <videtur y ideo ex eadem 
"vini quantitate biliofum hominem furore corripi ■> fiegma- 
ticum lachrimabundum effici , fanguineum Utari^ ac me- 
lancholicum triflari, quia <vinum prddominantes in corpo- 
re humores prcecipue fundit y ac tanquam <vehiculum ad ce- 
rcbum ducit > Vnde <varij animi affeftus nafcuntur, non fe- 
cus^ac in morbojis dejipientijs contwgere folet , quarum ali- 
qu<z cum rifu fiunty aliqu<e cum merore, ac timore y prout di- 
uerji humores ad cerebrum feruntur •> ac inipfo quantita- 
te> qualitate^ ac <vbipeccant > & hoc etiam innuife <videtur 
Arijloteles ^.fe&.problematumyproblemate 16. dum qu<z- 
rity cur <vinum alios tardos y alios Juperbos reddit y atque in- 
fanibundos . Refpondet enimid prcpterea fieri , quia y <vt 
Chxremon aity pinum fefe pro moribus <vtentium applicat > 
animi autem mores corporis temperaturam fequuntur y <vt 
*vult GaL Cum itaq; <vinum <varios pariat in homi?te ajfe- 
&us, mirum efe non debet, Ji <varia etiam a£lio?ies fequu?i- 
tur> ita <vt aliqui d Baccho vi&ifeipfos ?tece?tty<vt quandoq; 
contigit y aliqui alios Uferint 5 <vt de Alexa?idro magno 
apud Curtium Arrianumyaliofq-Jegitur^qui inter epulas y & 
pocula furore percitus Clitu carijjtmum Jibi , ac familiarf 
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Jtmum interemerit, quod non Jecijfet Ji Androcydis viri fa- 
fientia clan prtcepto obtemperafet > quiyvt Plinius rejert, 
lib. /4. cap.j. Alexandri intemperantiam cohibens , h<£C acl 
ipfum Jcripft . Vinum potaturus Rcx, mcmcnto tc bibcre 
fan?uinem tetra: licut cicuta homini vcnenum eft>fic ci- 
cut^ vinum. Quod praceptum Jl animadsaertijjet , projcttb 
fuum Jamiliarem^aliojq; amicos in temulentia non intere- 
mifet.it a vt iure merito Athetidus lib.z.ex Poeta Cyreneo, 
dc vino hccc fcripjerit . 

Eft eadem vini , ac ignis vis: corpora noftra 
Cum fubijt^fluftus commouet, in Libyco 
Vt pelago notus, aut boreas: occuJta reuelat 
Ex imo : mentes concutit,atque hominum . 
Earumq; concufjio quanta Jit, pulcherrima hittoria^ > 
quam idetn Athenccus hoc eodem lib. & pagina ex Tim<£0 
Tauromenite refert 5 clare demonttrat 5 qui domum quan- 
dam Agrigenti hac de caufa iwcatam JuiJJe Triremem nar- 
rat . Imtenes quidam in ea temulenti zfque adeo dementa- 
tijunty cbrietate^ac vino attuantes, *vt in triremi nauigare 
Je crederent,horrenda tempefate in mari iaflata,tantumq; 
e mentis potettate deciderunt , *vt domus 'vaja omnia , & 
ttragula Joras cijccrent, velut in mare, nauis,quam tempe* 
Jias ajfligebaty vt illis <videbatur ,exouerand<e caufa , iuf 
fuque Pr<£fefli. congregatis ad id Jpettaculum multis , <vt 
proie&am Jupelle&ilem deriperent,nec illorum quidem con- 
curju tanta iuuefjum cejjauit injania: Pojlridie 'vero proje- 
flis ad illas ades Prdtoribus y mclinati iuuenes adhuc nau~ 
Jeabundiyi/s, qui interrogabant,magiflratibus reJpo?iderut y 
tempejlate Je vexatosynauem <vt alleuarent,Jarcinas Juper- 
uacuas in mare abiecijje } mirantibujq; Prttoribus, tam at- 
tonitum illorum ttuporem , vnus ex ijs,qui maior natu c&- 
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terts videbatur. Ego>inquit>Viri Tritones>metu conHernct* 
tusyfub infimo Nauis tabulato>quam maxime licuit abdi- 
tusyiactti . Perenni mentis alienatitoiijudices cum ignouif 
JentyobiurgatDSy ac monitos>ne pojlea fe vino wgurgitarent , 
dimiferuntyiili vero Je gratias habituros profefjiydixere yji 
portum attingerent tempeflatis periculo defunffi, ipjisy qui 
Jeruaffenty & tam opportune^aufpicatoq;fibi apparuijfent > 
in publico cu marinis Dijs fiatuam dicaturos • Indefcilicet 
domum iilam Trircme 'vocauere. Atque hcecy & alia multn 
animi accidentia ab immodico vino Jequuntur.Sed quid de 
<orpore ipfo dice?idum erity cui vinum non folum multas af 
fcrt ajfecliones 5 cum calidas 7 tum etiam frigidas ,fed re~ 
penttnam qua?idoq; mortem i Calid<e ab ipfo fiunt ajfeflio- 
nesy nempe jina?ich<£y cynanch* diJliilationes y quos catarros 
<vocantj)emorroidesyfanguinis profiuuiay articulares mor- 
biyophtalmifiy peripreumoni<z 7 laterum compunEiiones >fe- 
bres ardentes > reliqui denique omnes morbi, quorumgenus 
eH phlegmone, & h#c omnia acciduntydum naturalis calor 
ab immodico ymi zfu non fuperatur, fed vifcera om?iia tc- 
poris procejfu calida ad?nodum i?itemperie corripiuntur , 
quinimo cdcitas etiam ex im?nodcrato vini <vfu oritur y vt 
Dionifio Iuniori Sicili<e Tyra?mo accidifje legitur apud A- 
thenceum lib. 10. qui cb temidentiam corruptis oculis exce^ 
catus cfl ;frequentes etia?n podagrx eandem ob caufam hac 
noftra tempefiate maxi?ne vigentyvt Galeni etia?n tempore 
accidijfe lcgitur 6 .Aphorf.com. 28 .*vbi fic ait. Aetate Hipp. 
pauci podagra laborabat 3 proptcr vitas modcrantiam, no- 
ftris vcro tcmporibus vfquc adco audtis edulijs ? vt nihii 
cis addi poffc vidcatur, infinita cft podagraru muititudo: 
cum nonnulii iint^qui ncc cxcrccantur quidem,fcd crudi^ 
tatibus,atquc ebrietatibus incunibant , & antc cibum bi- 
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bant vina potentia, ac vcncrcis vtantur immoderate: no- 
nulli vcrojctfi non his omnibus, in vno faltem,ac duobus 
delinquunt • Atqui peccatum magnum cum fucrit: fepe 
in vno corum^qua: diximus,dcliqui(fe fat cft. Ex hts Gal. 
verbisyvt vnufquifq y fe ipfum iudicet relinquo. Siveroac- 
cidaty vt ex vini quantitate naturalis calor fuccumbat, con 
trarium euenity frigid* fcilicet corporis affefiiones y nempc 
tremorygrauitasypallorytorpor ?uruorum y tn extremis partt- 
bus diftentioy pigritia ad coitum y genitura conceptwni inu- 
tilisy velox caluitium, pr&matura canities , & quod peius 
eHyaqua intercus y epilepfiay paralifia , apoplexia, alui deie- 
f}ioy& conuulfio. Quomodo autem ficripoffity vt d vtno ca- 
lidum cum fity frigidi fequantur affe&us y licet exfuperius 
diftis conjletyadhuc tamen melius cum Ariflotele notumfa- 
ciam.Arifiotiles tertia problematum feftioney problemate^, 
frimo hanc affert rationem> quia multum humoris, cum_. 
rcfrigeratum cft 5 multum frigoris concipit,ita vt calorem 
fupcrct naruralcm.Fit cnim fimile intrinfecus carni : vt li 
veftis nimio madefafta humore , rigorcm proinde acris 
frigoris admittat . Problemate quinto eiufdem feftionis 
qu<erensycur ebriofi tremant y et eo magis y quo Itberaltus mc- 
rum hauferintycum vinum calidum fih & tremor d frigi- 
ditate proueniaty duas huius rei ratiortes affert. Prtmaeff, 
quia vinum califica fua qualitate amplificatay plusy quam 
vires corporis patiantur , calorem corporis proprtum, fe 
permifcens , extinguit : Quo extittfto , rcfrtgeratoque cor- 
pore y accidity vt tremores oriantur • Secunda ratioy quia-* 
vinum calidum , corporis caliditati naturali coniunttum , 
effcacius porro y qu<e calor proprius fibi fubdita pro altmen- 
to obtinetyConfumit.H&c Arifioteles. Ex quibus patet frigi* 
dos morbos d ntmio vino proucnire , quatenus & calorem 

natu- 



Early European Books, Copyright© 201 1 ProQuest LLC. 

Images reproduced by courtesy of the Biblioteca Nazionale Centrale di 

Firenze. 

CFMAGL. 1.6.561 




DISSERTATIO. i 79 

naturalem refrangit, & bum idum radicale exiccat.Prxte- 
rea repentinam etiam mortem ab immodico vini zfu pro- 
uenire pofie AuBor efl Hipp. s.Aphor. Aphor. $ . dicens , fl 
ebrius quifpiam de rcpente obmutuerit : conuulfus mori- 
tm y nifi febre corripiatur 5 aut vbi ad horam peruenerit , 
qua foluuntur crapula^vocem recuperet.Grf/./V? com.huius 
apborfmi dicit } vcpkus neruis talis conuulfio fuperuenit, 
folet autem facile eos replere vinum , vt quod calidanu, 
habeat temperaturam : talis fiquidcm natura prompte 
omnia fubintrat, pr^fcrtim cum non admodum craffani^ 
fubftantiam habuerit. Ita <ut ni/iebrius febre corripiatur, 
qux repletionem d <vino faftam refoluat , vel hora^qua foU 
uuntur crapuUyiwcem recuperet, conuulfus moriatur; hora. 
autem^qua foluuntur crapuU ex Gal. efl poflridie > vel fe- 
quenti nofie,vel tertia die pro multitudine,et ui epoti vini) 
^vel eius y qui potauit natura . Pr&terea Athenms in fua hi- 
Jioria de temulentis lib. io. afferit Alexandrum Magnum 
ex nimio 'vinipotu ih infirmitatem incidifle, ac tandem ex 
ea deceffijfe. Hoc autem ita faclum fuiffe affirmat , cum lu- 
dtbundus inuitajfet Protheam quendam in bibendi certa- 
mine i??clitum , bibiffetq; AlexanderTticongium; Protheas 
Regem multis laudihus profecutus, & ipfe quoque i?itegrum 
exhaufijfet,moxque eum eodem poculo prouocaffet, Alexa?i- 
der generose conatus eundem calicem ducere , cum partem 
iam traxiffet,refupinata in lefli puluinari ceruice,poculum 
e manibus emi/it; ex quo pofiea certami?ie inmalam vale- 
tudinem incidit,do?iec interijt, & non mirum,quia alioquin 
Alexander grandiori poculo 'vfus fuit , adeo vt quemadmo- 
du apud eunde Athen. legitur lib. i o .Callifihenes uirfapie??- 
tia>& eloquentia clarus eodem Alexandro conuiuante, cum 
meri poculum, quod ad eum peruenerat, expelleret, rogantc 
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quoda?n,cur non biberit, reJpo?iderit,noUefe dum Alexandri 
poculum ebiberct,AcJculapio indigere. Gal.autem z.delocis 
ajfeftis cap.vhimo refert, puerum fiti cruciatum, cumnon 
ejjet ei aqu& copia,vinu?n antiquum liberaliter potafkyatq; 
ex reliquo tempore vigilcm om?iinopermanfife, pofleafe- 
bre correptum vna cum vigilijs oborto delirio peryfe . His 
itaqueficfe babentibus,quis erit ta impudens, vt ab immo- 
dico vini vfu non abflineat^et eo magis,quia raro euenit,vt 
d Baccbo venus abfit,quod fi accidat , vt plurimum contin- 
gere folet,breui temporis fpatio,ho?no,vel vitam cum mortc 
oommutabit, vel Jaltem i?ifelicemvitam , & grumnis ple- 
nam ducct,et propterea Virgiiius in epigrammate canehat. 

Ncc Veneris^nec tu vini capiaris amore: 
Vno namq; modo vina, Venufq; nocent. 

Vt vcnus eneruat viresrfic copia vini, 
Et tentat grefTus^debilitatq; pedes. 

Multos caciis amor cogit fccrcta fatcri : 
Arcanum dcmcns dctcgit cbrictas . 

Nec Jit, qui dicat propter ventriculi imbecillitatem me- 
raciori potu vtendum ejfe,vel Jaltem minus diluto, vt pleri- 
que hac de caufa faciunt,quia tantum abeB, vt meracu vi- 
vum, vel minus dilutum , coftionem in imbecilliori ventri- 
culo adiuuet, vt potius difficiliorem reddat^ tum quia vinu 
meracum difficilius d debiliori calore ventriculi attuatur , 
tu?n ctiam quia cibum in ipjo ventriculo indurat, vtexpe- 
rientia ??otum cjl,fi quis enim elixare velit, vel pifces > vel 
leporinas,fuillafq; carnes in vino ,perfpicuum efi duriores 
effici,quamfiin aqua elixarenturtfariter etiam conflat re- 
centes ficus in vino durefcere, in aquaautem Uquari,vnde 
iure meritb Athe?i£us Ub. z .affirmat aquam coquendis cibis 
\nw vtiliorem cJh.AriHotilcs verofeft.iz .problemdtuvi^ 
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prohlemate i}.fic loquitur , vinum dilutum facilius affici 
poteft,quam merumrquod autcm affici facilius poteft , id 
recipi a quouis , & recipere quoduis facilius poteft. Pr<e- 
terea exploratum efl,ve?itriculi imbeallitate,vt plurimum 
eos deti?ieri,qui natura calidiores,& ficciores funt,non alia 
certe ratione, nifiquia immodicus vijcerum calor,innatum 
ventriculi calorem fuperat,ac refrangit , ac natiuam ipfius 
humiditatem exiccat , & hinc fit,vt diminute admodum 
co?icoquat,itaq\ fi meracum vinum addatur,quod Jui natu- 
ra calefaciendi, acficcandi vimhabet, dubitandum non efl, 
quin imbecillis ventriculus ex immodico vifcerum calor^, 
imbeccillior adhuc fiat, quatenus imbecillitatis ipfius caufa 
d meraco vino augetur ; hoc autem experientia in me ipfo 
pluries comprobata tefiari poffum,cum enim exHudijs qui- 
bus Bononia operam nauabam in 1 6. netatis me<z anno,gra- 
ciliorem babitum contraxiflem,& vjque ad 2$.an?jum hu- 
iufmodi gracilitas, ac corporis adufiio perdurajiet, ventri- 
culum adeo dcbilem hahebam , vt diminute admodum ci- 
bum co?icoqueret , & femper maxima cruditatum, ac fla- 
tuum copia refertus ejfet, d qua triftis admodum fenfatio in 
ore ventriculi onehatur, quaremihi perfuaJeram,nulIo alio 
conue?iientiori remedio ventriculum reflcere pojfe,quam po- 
tentioris vini vfu,d quo comejiionis tempore aliquod leua- 
men recipere mihi videbar, temporis autem procefju in dies 
magis ventriculus afficiebatur , & corpus magis exiccaba- 
tur , quod cum ex longiori medica artis experientia cogno- 
uiffem ideo fieri , quia imbecillitatis ventriculi caufa,ncm- 
pe immodica vijcerum, ac totius corporis caliditas dpoten- 
tiori vino nonjolum fouebatur,fed tncrementum recipiebat, 
coatlus fuifententiam mutare,& oligophoro,ac tenui vi?io, 
velvinofo fatis diluto vti , qua mutatio licet d principio 
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aliquam noxatn xffcrre videretur , tcmporis tamen procefi 
Ju ventriculus in ciies fortior redditus efi, quod equidem te- 
nui,vel frtis diluto vino acceptum retuli , quatenus ab ipfo 
vifcerum, ac totius corporis immodicus calor paulatim re- 
mifus ejl, d quo prius ventriculi naturalis calor imbecillis 
effeftus fuerat, coffio enim non ab immodico 5 fed d tempe- 
rato calore fit . Patet itaque ex fuperius diflis , quanta-> 
mala ab immodico vtno oriantur, & ideo iure merito Plato 
in extremis de potione fermonibus, <& Arifloteles lib. i . oe- 
conomicorum cap. $. Carthaginenfium legem de abfimentia 
d vino valde probat; Plato enim h<ec dicit : Vcrum etiarrL-i 
potius Cretenfium 5 Laceda^moniorumq; vfui>Carthagi- 
ncnfiumlcgcm antepofuerim, vt nuiJus videlicctin cxcr 
citu hanc potioncm guftet , fcd toto illo tempore 5 aqua: 
potione vtatur, & in Ciuitate neque fcrui 5 neque Ancill^e 
vnquam 5 ncque Principes eo anno,quo in Imperio funt , 
vinum guftent.Item neque Gubcrnatores 5 nequc Iudices 5 
dum fuo funguntur miincrc, vini quicquam ailiimant 5 ncc 
quilquam dc re aliqua infigni confilium initurus 5 ncque 
intcrdiu quifquam omnino 5 nifi aut exercendi corporis , 
aut tollcndi morbi caufa . Item neque no&u quifquam 5 
aut vir 5 aut mulicr>cum filios crcaturi funt . Alia quoque 
multa quis cnumcraucrit, in quibus rc&a mcnrc > ac lcge 
benc inftitutus a vino abftinere debct . Et h<ec dicitPlato 
de corporibus non <egrotis,fed reftijjime valenttbus, in qui- 
bus epotum vinum taquam Tyrannus quidam anim<e im- 
perat , ita <vt qu<e prius intelligebat retle amplius non in- 
telligat , qu<e prius faciebat, non reFte faciat:& iccirco ab 
tpfo tanquam ab hofie cauendum Plato ait . Nam fi femel 
corpus tmmodice ingreditur , Gubematorem impedit quo 
minus,vt decet, Nauis gubernacula dirigat . Milites ne in 
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acie modejle Je gerant,coturbat.Iudices cum iuflos ejfe opor- 
tet,aberrare, & omnes Principes vitiose dominari, nihilq; 
Jani imperare cogit ; vinum enim calidis vaporibus totum 
corpus 3 & maxime caput replens > appetitrici anim<e par- 
ti atq; iracund<e concitatioris motus , intelleclrici auterns 
magis prxcipitis conjilij cauja ejt ; ita <vt Japientia etiam^ 
vwo obumbretur . Quare d vino abjtinentiam non pojjum, 
nijt plurimum commendare,pr<eJertim vero pueris, & mu • 
lieribus , Jaltem donec viro copulentur . hanc d vino conti- 
nintiam Hijpanos omnes in vlteriori Hijpania, tum <viros> 
tum mulieres excolere audio : in reliquis autem Hifpanig 
locisyhomines *vmu?n Jatis dilutum,mulieres palam vinum 
nunquam ajsumere intellexi,?ieque hoc mirum, cum ab an~ 
tiqtto etiam tempore Hijpani abflemij Juerint . Athen<eus 
enim lib.z.ex Philarco h<ec verba rejert . Hifpanos quam- 
uis hominum ditiffimos,aquam bibere/olos cibum cape- 
re ob parfimonia: indui tamen fumptuofiflima vdle>quod 
Jatis laudo 3 & eo magis , quia naturaliter Hijpani calido 
temperamentoyvt plurimum pr<editi ejle Jolent,& ex Hipp. 
6. Epid. calido naturaliter , Jrigidx potio conuenit,& quie- 
Jcere. In Gallia autem hanc continentiam d mulieribus do- 
nec Virgines Ju?it, exerceri audio , quemadmodum & Nea- 
poli , Rom<e etiam huiujmodi co??Juetudo anteaflis annis 
apud pueros,& mulieres r vigebat,exemplo Jortajfe Antiquo- 
rum Romanorum, quo tempore ingenuis mulieribus vinum 
ita erat interdi&um, vt quemadmodum Plinius rejert lib. 
/4. cap. 1 3. inter exempla legatur, Egnatij Mece?wj <vxo- 
remiquodvinum bibiffet e dolio, interjetfa Juijje d marito , 
eumq; c<edis d Romulo abjolutum . & Cato , <vt ibidem Pli- 
nius tcHatur, ajferat propterea tu??c te?nporis ex vju fuijse, 
vt propinquiJ<tmi?iis ojculum darent,*vt explorarent, an~* 
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temetum olerent . Plutarchus etiam in qudjlionibus Roma- 
nis ofculandi morem eandem ob caufam infiitutum JuiJJc^ 
ajjirmat; Idem> *Athen<£us ex Polybio refert lib.io.licet af 
Jerat vigentc fitijvinum pajfum, quod ex vua pafa fit,apud 
eas in vfu Jufie , addens , & li qu£ mulicr vinum bibifict, 
id celarc non potuiffet 5 Primum quidem quod Romani 
cellam vinariam mulicri non. committebant,dcinde quod 
cam ofcolarentur,tum fui 3 tum mariti ; cognati 3 ad confo- 
brinos vfquc : & id quotidic , ftatim vbi iliam afpexiffcat, 
quare a vino caucbant-cum ncfcirent 3 quibus obuiar futu- 
rx effcnt, & qui cas allocutnri . Et adco claues ccll<e *vina- 
ri£ Romanis mulicribus prdhibitd crant, z*t Fabius PifJor 
in annalibus fuis Jcripjcrit, vt Plinius rtfert loco fupra ci- 
tato, Matrcnarn quod loculos, in quibus crant claucs vi- 
naria: cella% refignaffct.a fuis incdia mori coaftam . Apud 
^MaJftlienJes ctiam, & M ilefios legc cautum crat , i't ab- 
Jkmle ejjent midicres , que?nadtncdum Athendus ex Tkco- 
pbrafto rcfcrt lfb.fupracitato,& non alia ccrie raiioncpri- 
fcis illis tcmporibus t*im ifum mulicnbus intcrdittum^ 
fnifie exijiimo, nifi quia i'inolcnta,et cummejjairix mid:cr 7 
finupta JuiJJet,adulicra,fi fc!uta,merctrix rcputabaiur, id- 
que propterea qucd vt Tiraquelius refcrt tracfatu de lcgi- 
bus connubialibus>& iure maritdli 9. part.in p.Icg.connub. 
glofi p. nu. 206. qucad njini ifum apud mulicres,lex ab ip- 
Jo Rcmulo pcfiiafucrat in h<cc verba : fi vinum bibcrit do- 
mi 3 vti adultcram puniunto. J^/;£r/.f Tcrbis finquit Tira- 
qucllus ) c/Ienditur,muliercm^i?wfam,& adulteram : eiuf- 
dem criminis reas cfie , <vcluti alterum ex altero prodeat , 
quam legem rationi valde confmam , & iuflijjimam fuifie 
D. ChryJoHomus tefiatur^ qui enarrans illud tJAlatthiei r. 
cap. Cum ejjet dejponjata Mater eius Maria y &c. omnis? 
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inquit } mi\\kr>qux vinolcnta, & commclTatrix eft 5 eadcm 
quoque meretrix eft . Stante itaque Jupranarrata lege ob 
facilem mulierum intemperantiam , ac incontinentiam in 
*vi?n iju y ?ie adulterarum y *vel meretricum turpe nomen Jor- 
tirentur, fatius exiHimatum fuit apudRomanos 5 aliofque 
latmosy *vinum penitus mulieribus interdiccre y nifi eo va/e- 
tudinisjvel facrorum caufa certis diebus vterentur. Et qui- 
clem 'valetudinis caufa -oinum quandoq; adbiberi folitum, 
"Blondus teftari videtur,dum lib.triumphantis Rom& sfcri 
bitft inHrumentum dotale vidijfe y ante annos plus minus 
300. ccnfec/um, quo patri puelU fponfus promittebat, quo - 
ties illa peperijfet y <vinum wi ocio primis diebus y quantum^j 
dcceret y bibendum dare: & pariter de conjiiio medici y quam- 
diu tegrotajfet . Infuper omnifeHo Jolemni dic y potu illam 
*v?uco zbleclaret. Sacrorum etiam cai fa <vi?ium tn ifufuij- 
fe apud Romanas mulieres teHatur Seruius y qui enarrans 
illud Virgilij lib. i. Aeneid. 

Primaq; Jibato iummo tenus attigit ore. 
Tt %-erecuudiam ( wquit ) Regina y & morem Romano- 
rum tangit y ?iempe quod apudRomanos femin* facroruni^ 
<:aufa certis diebus <vino e vteba?itur y quem morcm <valde lau 
dabilem fuife y exiHima?idum eH y quia eius ratione pcculia- 
ris mulierum inrtus^qu* honefas eft y feruabatur y ac turpij- 
fma in ipfrs cbrietas euitabatur y cuius turpitudo quanta^, 
fit T). Chrifcftomus in Afta ApoHolorum humil.zS.fcitifji- 
rne a?inotauit y dum inqui t y n'i\\\\ foedius mulierc ebria:ob- 
fcuratur ei vifus.tutbatur fcrenitas, & puritas oculorum^ 
quaxi nube qiradatfc radijs foJaribus fuccedete. Opus illi- 
bcrale & feruile; & omni iguobilitatc plenum. Quam in- 
fuauis eft nuilier vinum fpirans, quod olet, & corruptum 
cft.&pau/o poft : Da fonnofanipucllam^turbulentana^ 
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loquacem 5 conuiciatricem,cbriam 3 & fumptuofam, nonne 
quauis rc foeda 5 ac turpi dcformior cft 5 & Hieronymus in 
regida fanffimonialiu?n ad huHochium cap.^6.af/'erit,fa- 
crilegium e/Je ebrietatem in fizmina. Pr&terea animaduer- 
tendum efifceminis vinolenti<e> & voracitati deditis faci- 
le euemre, vt earum capilii defluant 3 ac podagra laborent > 
licet enim Hipp.d.Aphor.^Aphor.z^.fcribat, mulicres nu- 
quam podagra laborare 3 nifi mcnftrua deficiantj^/WG^- 
lenus to loci 3 ac in pr<ecedentis Aphorifmi com. ea rationC^ 
fieri extftimauit, quia nifi humores admodum fuperabun- 
dent ( quod in mulieribus ratione euacuationis euenire ncn 
potefi ) ex Jhla partium imbeciHitate podagra detineri ?ion 
pofjunt, tamen fiemin£ ob i^igluuiem^oracitatem , bibaci- 
tatem,& <victus i?itemperantiam,facile etiam podagra, ac 
capillorum defiuxu corripi pofiunt, <vt hac noflra tempefta- 
te ob fuperius allatas caufias, nonnullis mulieribus contigif 
fe z'idetur, quod vt refert Seneca ad Lucilium epift.ps- J uo 
etiam tempore accidit , inquit enim . Maximus illemedi- 
corum, & huiufmodi fcicntnr conditor, foeminis, nec ca- 
pillum deflucrc dicit , ncc pcdcs laborare . Atqui etiam_. 
capiliis dcftituuntur, & pedibus a:gra: funt . Non mutata 
foeminarum natura ; fed vidfca cft . & paulo infra: non mi- 
nus potant 3 & olco>& mcro viros prouocant,atque inuitis 
ingefta vifccribus pcr os reddunt 3 & vinum omne vomi- 
tu remittunt . & paucis interieflis : quid ergo mirandum 
eft,maximum mcdicorum,ac naturx pcritiflimum in men 
dacio prchcndi i Cum tot foeminx podagrice, caluxque 
fint, qiiae bcncficium fcxus fuis vitijs pcrdidcrunt : quam 
fententiam approbat etiam Petrus Apo?ienJis et Philojcphus 
medicus cclcbtrrimus in Co?iciliatore dijferentia nona, et 
iterum in commentarijs probkmatum Arijlotelis lib. 10. 

cap.$7* 
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cap.^y.Concludendum itaque abjiinentiam d vino laudabi- 
lem valde ejle, tum in muliere , cum etiam tn komine 5 w~ 
noqut potius vtendum medici iujfu,ac recuperand<e valetu- 
dims gratia , quam aliam ob caufam,quemadmodum fa~ 
ttumfuiffe apud Locros Epiyephyrios teftatur Athentus lib. 
1 0. deipnos, idque propterea quod d Zaleuco Afi* Rege fan- 
citum fuerat, vt fiquis iniufu medici , & non recuperan- 
d<z valetudinis caufa , merum bibijfet , capite ple&eretur . 
H ic merizfus d D. Paulo etiam indicari <videtur*> dum ad 
Thimothceumfcribit^inquiensy Noli adhuc aquambibcre, 
fcd modico vino vtere,propter ftomachum tuum , & fre- 
quentcs tuas infirmitates, ex quibus <verbis clare patet 
Thimotheum in fanitatis fiatu aqua <vti confueuifle, eique 
propter aduerfam dumtaxat valetudinem <vinum com- 
mendari, idque modicum ad ventriculi fcilicet cruditatem 
corrigenda,aliafq; infrmitates debellaudas, ita <vt D.Pau- 
lus vino^ i't medicamento vtendum fenferit,aqua autem^ 
ad quotidianum potum ; idque eo magis faciendum exijii- 
mo,quia ex Athen<eo lib.i. deipnos habemus,cos,qui lolum 
aquam bibunt, inueniendis rebus fagaces , ac ingcniofos 
effe 3 vinum autem noftram obumbrare prudentiam , ^ 
propterea 5. Amhrofius de Elia^& ieiunio cap.p. inquit; po- 
tentes viuum prohibentur biberc 3 ne cum bibcrint , obli- 
uifcantur fapientia: .Vellem itaq\ ut antiquam,ac laudabi- 
lem Romanorum confuetudinem,quo ad abflinentiam d ui- 
no, hac etiam nojlra tempejlate & mulieres,& pueri feque- 
rentur , omnejq; homines parcius uino utere?itur , maximo 
enim iuuamine ejset animarum faluti , propterea quod ad 
multa uitia procliues non redderentur , prafertim uero ad 
luxuriam, qua nonalia ratione iudicio meo temporibus no- 
Hris plurimum uiget , nifi ob immodicum uini ufum , quod 

apud 
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apud Athenzum lib. io. Veneris lac nuncupatur his car~ 
minibus . a k ^fo^fcL * 

Suaue potu vinumeft , nempe venerislac, quod 
multum hauricntes 

Nonnullij flagitiofa, & illicita vcncris cupiditate^ 
inflammantur . 
Et hinc ejl^quod apud eudem Athengum lib. i .kgitur ue- 
tus quidem uinum apud meretrices in honore ej& , uetulos 
auti uiros repudtari. Summo itaq; iure D.Paulus ad Ephe- 
Jios cap.j.nolitQ)inquit,mtbriari vino, in quo cft luxuria. 
^alomon Pm/^.2 0.Luxuriofa rcs eft vinum. Apul.lih.z. 
Ajini auriytradit uinum liberum ejje hortatorem } & armi- 
gerum Veneris . Horatius lib.$.Carminum Ode 18. Crate- 
rem uini Jbdalem Veneris appellaty & ut Jummatim dicam 
Jecundum omnes auftores^uinum ipjamet luxuria ejl . Cor- 
porietiam ejjet remedio ob caujas Juperius allatas . Cu ita~ 
que umum omnium malorum Metropolis Jit > & Jcre inui- 
tos nos cogat^t non virtutes, Jedvitia Jequamur, quorum 
generantcs magis qua geniti Au&ores exijiunt, et educates 
magis qua qui educatur,ut Plato in Timeo ajfirmat> ex cu- 
ius Jententia nullus Jpote malus efi,Jed ex improbo corporis 
habitth & ineruditionibus malus ejjicitur, propterea quijq; 
pro uiribus niti debet ( ut eiujdem Platonis uerbis utarj 
& educatione,& Jludijs^& dijciplinis uitium quidem Juge- 
re^contra autemjiirtutem capejjere^ quibus uerbis y ( inquit 
Gal. lib. quod animi mores corporis temperaturamjequun- 
tur ) tam pueroru?n,quam Jenum educationem Plato com- 
plexus ejl } ita ut nos mo?iere uoluerit Hudia tamanimi, 
qua corporis } in qualibet atate pr<zjertim quo ad uini ujurn 
ita dirigeda efie, ut uel omnino d uino abjlineamus y ut Tur- 
charum etiam leges impcrant,uel eo Jobrie admodum > ut*- 

mur, 
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mur , & pro lege fit huiufmodi Dijlichon . 

Vina noccnc igitur,fi non modcrata bibantur, 
E, contra,fempcr hsc moderata umant . 
Pr<cterea prt oculis babendum efi id,quod Athentus mt>- 
net ex Parmeno Ts" yfantio lih.pi 

Qui, vt cquus aquam,Jiomo vinum haurit , 
Scythice ioquitur,& ne cappa quidem agnoicit : 
Mutusiacet,in doJioq; vrinatur,& natat 
SomnoJentus , tanquam papauer medieamentum_, 
biberit . 

Et lib. io. ex Arislone Philof lib. Amatoriorum refert, 
Pclemone Academicum hortari ad coenam ituros compota- 
ttonem curarent, qua effet non tantum in prafens iucunda , 
fed in craftinum etiam , & vt fummatim dicam,dum vi- 
num eH infcypho, in hominis efl potefiate , dum in corpore, 
homo in illius poteflate eff, vinumq; imperat,non ratio, ita 
Vt i?:ebriari, nihil aliud fit,quam voluntarie infanire , & 
hitic el~l,quod Seneca epift.lib.rz . epifl.S^.inquit: Ebrietas 
voluntaria infania <z%quis igitur tam impudens erit,utex 
rationali homme irrationalis quodammodo bellua e/fici 
l-eliti M 

An vinum nutriat '.' Cap. XVII. 

/ I^Jf M nutrire, adeo exiflimauit 
Cal.Ub. j.de alimentorum facultati- 
bus cap.40. vt inter alimenta connu- 
merauerit; habet enim eo /w/.Vinum 
quidem cx eorum effe numero,qu„ 
noftrum corpus aIunt,omnes faten- 
tur.-modo fi quicquid alit,cibus eft, 
yinum etiam in genere ciborum eft 
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ponendum. Quidain tamen mcdici negant,id cibum efle 
appcllandum, quod potus in fcrmone quotidiano cibo fit 
oppofitus,qui potio ctiam appellatur, vt cibus efca> & e- 
dulium.ob camquc caufam vinum nolunt vocare alimeft- 
tum,quamquam alere ipfum non diffitcantur. & poflea^ 
quam affirmauit communi omnium fententiavinum nu- 
trire,explicat in eodemtap.qu&vinamagis nutriant, di- 
a7//,Vinorum omnium rubra fimul>& cralfa fanguini ge- 
nerando funt accommodatiffima, vt qua? minima egeant 
mutatione , vt fanguis fiant . poft ipfa funt nigra,craffaq; 
& dulcia . Tum qua: colore quidem rubra funti & nigra , 
confiftentia autemcraffa vnacum adftringendi quaJita- 
te . His autem mintis fua natura alunt, qua? alba funt, fi- 
mul & cra(Ta,& acerba. Omnium aute minimum nutriut, 
qux colore quidem funt alba: confiftentia autem tenuia, 
& aquis hydromeliti faciendo appofitis quodammodo 
fimilia. Quod vcro vina crafla magis,quam tenuia alant, 
declarat ipforum natura : prtttecca cxpcrientia id ipfum 
comprobat. Poft 'vinorum magis^el minus nutrientium^» 
afcrtionem in fupracitati capitis calce exponit,qu<e <vina-* 
citius in ventriculo conficiantur , difiribuantur,& qu<* 
tardius,dicens , Dulcia vcro conriciuntur in vcntriculo 5 & 
diftribuuntur facilius,quam auftcra , vt qtur funt calidio- 
ra. Qua: autcm^dmodumfunt craflvi , tardius quidem 
perficiuntur 3 ac diftribuumur,fi tamen in vcntriculu adco 
robuftum incidant, vt confici re&e ab eo poilint^ alimen- 
tum copiofius corpori cxhibebunt.^/We? addit: Conftat 
pra:terca , quod , qucmadmodum hxc corpori alendo te- 
nuioribus funt pncftantiora, ita etiam ad vrinam cicdam 
funt deteriora. Lib. de attenuante*viftus ratione c.iz. di- 
cit, Vina, qux admodum dulcia flffit, omnia fenguinem 

crafliim 
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craflum gignunt , nigra namque ha?c funt, & confiftentia 
cralfa, & ijs adhuc magis„.; f «w, quod vocant,ideft fapa: 
eft autem id muftum plurimum co&um . Deinde Jubtuu- 
git, vina, qua? clara funt,& perlucida , colorcq; paliida,ac 
flaua, & forte nimium dulcia inuenias . Prxterea nullutn 
album dulce comperies,quemadmodum nec flauu quod- 
uis admodum dulce eft . Coeterum eiufmodi omnia fan- 
guinem coniiftentia gignunt mediocrem, qua.' vero craf- 
ia fimul funt, & nigra,& dulcia, craflb fanguine venas re- 
ficiunt, paulo pojt addit : ixmt autem vina apud omnes 
gentes plurima , celebrantur tamen in primis Ariufium , 
Lesbium, Falernum,& Temolites : Quibus femper inten- 
tus media deliges, quod omnia fanguinem bonum,& co- 
fiftentia mediocrem generant ; His poJitis,in Jine capitis 
addit,{ohxm autem vinum ponticum in conuiuijs, aut nu- 
ptijs, aut facrificijs , aut alijs celcbritatibus adhibebant, 
quia multum implet, & refert huic vino Jimile aliudre- 
periri iuxta V rbem quandam Pergamo -vicinam , quod 
corpora bibentium ita euidenter nutrit , vt incoU iuuenes, 
qui in PaleBra bon<e habitudinis comparanda gratia ft_, 
fe exercent , vtantur huiufmodi %>ino in potu , non aliter 
quam fuilla in cibo . Ex di&is manijefle colligitur , 
aliquodvini genus inter potabilta adeo nutrire pojfe , vf 
inter comeHibilia , fuilla caro nutrit . De qua idem__, 
Gal.l1b.5Je aliment.facultatib.cap.z.itafcripJit,Qmmxxxx\ 
itaque ciborum fuum caro potentifsime nutrit . Cuius 
rei Athleta' certiflimum tibi prx beant indicium. Si enim 
paribus exercitationibusparem molcm alteriuscibi diem 
ynam comederint, poftero die ftatim fentient fe redditos 
imbecilliores . Qupd fi pluribus deinceps diebus id fece- 
rint,non imbeciiiiores modojverum etiam alimetipcnu- 
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ria macilentiores palam confpiciuntur . Idem ctiamcfc_j> 

co , quod dichnus;potes in Pucris , qui in Pakeftra fe / 

exercent cxpcriri:&: in alijs, qui quamlibet a&ionemfor- 
tem, ac vehcmentcm (cuiufmodi eft fodicntiu) obeut.jEV 
quidcm vinu nutrire>patet ex eode Gal. lib.de bonitate> & 
vitio fuccornm cap. n.in principio , vbi h&c habet : Ergo 
qu^cunq; in his aquofa funt 5 acfubftantia tenubvrinaqi 
cient j corporialimcntum fuggcrunt pauciflimum : craf- 
fa vcro^vt Thereum 3 & Scybclites,vaide nutriunt : diitant 
tamen inuicem maioris 5 minorifq; ratione 5 pro craflStudit 
nis modo.JE/ vt in fumma dicamfexcentis in locis Gal.af- 
Jirmat , <vwum nurire y fed magis } vclwwus, prout xxiwa % 
<vcl craJfiora y <vel tenutora funt; pr<efertim vero hoc probart 
njidetur com.z.in Aphor. Hipp. dum interpretatur *Apho- 
rif 18. qui hac continet . £orum,qua 5 vniuerfim ; & veloci- 
ter nutriuntjveioccs quoquc fiuntexcretiones : In Com. 
huius Aphor. dicit Gal. Celerrime igitur 5 & maxime vni- 
uerfim vtnmn alit } idque euincit his fubfequentibus zrrbis: 
Indicium autcm tibi iit id 5 quod aflimiptum eft iam nutri- 
rc,in pullibus quidem vehemcntia, ac magnitudo:in mo- 
tibus autem voluntarijs robur nutritis adie&um. Ipfunx.» 
vero prcTcipue oportet cxplorare in illis, qui funt diflblu- 
ti,vcl propter euacuationem aliquam fenfibilem, vcl pro- 
pter laborem fupcrfluum , velpropter incdiam . in his ii- 
quidem omnibus cafibus,quantum yinura nutriat, quili- 
bet infemetipfo pluries cxpericntia comprobaucrit ; Et 
huius rei caufim affert lib.} . de temperamentis y cap.z . dU 
eens ; Vinum ob muitam 5 quam habet cum humano cor- 
pore fimilitudincm,celerrimc omnium,tum nutrirc , tum 
corroborare . Et licct *vina omnia hoc pr&Hare poffint ma- 
gis } vel minus Jecundum eorum tenuiore.m y veUraffiorenuA 
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hjlantiam , <vinum tamen dulce in ijs,qui refeflione indi- 
gentyplurimum com?nendat lib.de bonitate \ & vitio fucco- 
rum cap. i r. AriHoteles idem cum Gale?io fenjijfe *videtur 
quodd vint nutritionem Jeft.27.Problematum.probLj.et 6.. 
proble?nate enim quinto inter alias caujas , quas adducit ,■ 
cur rnmus Jitim quam famcm tolerare poffimus^dicit id ac- 
cidere-, quia ftris rcrum duarum libido ci^potionis inqua, 
& cibi , fames vnius cibi tantummodo eft 5 problemate 6. 
idemaffirmat, dicens y Qui fitit rcs duas de(idcrat 3 cibum, 
atquc rcfrigcrationcm: Iftfeaec cnim ambopotio exliibcr, 
at qui ef urit 5 alterius tantum appctcns eft.<fx his patct iA^ 
rifiotelem non fimpliciter tantu?n fenfijje vinum nutrire > 
fed vt cibum. Hoc ide?n Hipp. voluifje videtur z.jcct.Aph. 
Apb.zi.vbi tf//Famem thorcxis ibluit, idejivini potio Joi- 
uit^vt Galenus in Com.huius Aphorifmi illud wrbampho^ 
rexis, interpretatur , quid igiiur clarius dici potefi adde- 
mo??Jirandum vinum nutrire l ?iec objiare debet^ quod GaL 
t?i Com. huius AphoriJ. dicat . Hippocratem loqui de <vehe~ 
menti, & indefinenti ciborum appeientia y qua?n quidenis 
medici canina?n appetentia?n vocant , non autem de natn- 
rali appetentia, qu<£,*vel cx longa inedia,vel alui profuuio, 
*vel fiuxu fanguinis , <vel aliqua aha fafta efi euacuatione, 
quia vere, & ?iaturalem appetentiam y et morbofam,vi?ium 
joluere poteff, naturakm quidern^t cibus cfi , ??iorbojam__j 
veroivt medicamentu?n ; & equidem fatius fuijjetfiGalc- 
nus hoc affirmafSet , Jecus emm iure quis contendere pofet > 
eum Jibi ipfi non confiare , cum Jupracitatis locis toties 
affirmauerit vinum ?iutrire , pr*ferti?n *vero com. z .fuper 
Aphor. iS. dixerit,c\\\Qm\'\bet in fc ipfo plurics cxpcricntia 
comprobare potuiffe, quantum vinum nutriat , cum, vcl 
proptcr cuacuationem aliquam fenfibilem, vel proptcr 
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Jaborcm fuperfluum 3 vcl propter inediam diffoJutus fue- 
rit, Quomodo igitur in difti Aphorifmi interpretatio?ie 
nobis xnjhiuare audet appetentiam ?iaturalem } qu& ex 
indigentiacalidi } & ficci fit } vino Jolui non poffe f fed 
caninam Jolummodo appetentiam , cum manifefium fit 3 
antiquo tempore vina ob eorum vetuftatem y & crafsi- 
tum tanti nutrimentijuife 5 vt naturalem etiam famenus 
facile Joluerent . Condudendum itaque Hipp. per ilJa^ 
verba famem tliorexis foluit^caninam famem } ac natura- 
lem complexum fuijje . Porro vi?ium famem fedare } Arislo* 
teles etiamfenfit } cum dixerit } vt fuperius retulimus } pro- 
pcerea nos minus fitim tolerare } quam famem } quia fitiens 
cibum^& refrigeratio?iem defiderat } Jamelicus autem ctbi 
tantum appetens e/t } certum ejl itaque id } quod cibum } & re- 
frigeralionem in potu pr^bere poteH } mhil aliud effe } quam 
ipjum vinum } de quo Ariftotelem loqui verifimiliter cre- 
dendum ejt } vi?ium enim valde vinoJum } licet potentia cali- 
dum } &ficcumfit } a£lu tamen refrigerat } velfalte?n hume- 
ffat } & propterea hacratione dici potefi vinu?n } & fame?n> 
& fitim explere . 

De vcra , 5c mcndofa fiti in bene valentibus. 
Cap. XVIII. 

V 0 N I A AI fitpe accidit , vt homines ad 
^^fr^^W P otum t ra hantur abfq; vlla potus indigen- 
\ N ex $ uo \fih vt magnum inde detrimen* 

IJA tu?n capiaty quatenus Jcilicet ivtempejliuus 
W^^^J'- P otus cl ^ orum co6lione?n fubuertere facile 
Vgffi$ Vy*ff* potcfiypropterea oper&pretiu?n ejfe duxi > de 
*vera ac mendqfa fiti agcre, vt quilibet veru potandi tepui 
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cognofierefacile valeat. Sciendum efl itaque <veram,& na- 
turalemfitim efie appetitum moderatum matcria potulentg 
cx triflifenfatione > quomodo autem fiat huiufmodi mode- 
ratus appetitus , ac trittis Jenfatio,commodifijime nos docet 
Galenus 6. de locis affcttis cap.^.vbi h<ec habet, Vcntriculi 
cupiditas,qua cibum , potumq; appetit animale oflicium 
eft,quo citra fenfum noftrum nequaquam fittgitttr*& m 
fra i Qua de re rationi confentaneum videttir, paulatim 
quidem ipfum incipcre: Et dum maior fit , in primis qui- 
dem ferum fanguinis trahere ex vcnis,vcl mhil nobis jfen 
tientibus.quem cum totum attraxerit, videaturq; fanguis 
invenis,huiufmodi humiditate fpoliatus , exficcatatum 
vafa humorem trahere ex hepate , deinde hoc ex intefti- 
nis,& ventriculo: cum veio exficcat^ fuerint vena? , qua? 
in ore ventriculi funt , tunc potum defiderarehominem, 
vtpote quod difpofitionem ipfam fentiat : Ex his Galeni 
*verbis facile patet j quomodo potulenta materi<e naturalis 
appetitus oriatur,nempe exfenfu defeftus humid* fubttan- 
ti<e,quifenfus tuncfit , cum <ven<e ex ipfo ventriculo <veluti 
tmulgentes,fugentefq; aliquid trahu?it, ex qua attraflmie 
fitfenfusfucius in ventriculo, qui nihil aliud efi ex Gal. i. 
de Sympth.caufis cap. y.quam ipfa fitis^ tta vt adfitim ex~ 
citandam quinquc fimpthomata fucceffiue fequantur , pri- 
mum euacuatio efl ,Jecundu?n euacuatorum appetentia na- 
turalisjertium ventrisjucius, quartum eiusjenfus, quin- 
tu?n appetentia eius naturalis : & hinc faclum ett ex eod. 
Gal. p. de <vfu partium cap.n.vt e ventriculo,& pnejertim 
ipfius fuperiori ori exaciiffimus fenjus d natura imperti- 
tus/it,nimirum,i>t Hatutum tempus cibum , & potum fu- 
mcndi dijcerneret , dum enim fupracitato loco Galenus lo- 
quitur defexta coniugatione ?ieruorum , h<ec addit, ventri- 

N z culo 




Early European Books, Copyright© 201 1 ProQuest LLC. 

Images reproduced by courtesy of the Biblioteca Nazionale Centrale di 

Firenze. 

CFMAGL. 1.6.561 




i5>£ D E SALVBRI POTV 

culo fenfum exadtiffimum cibi,& potus dcficicntis adeffc 
oportcbat . Qaocirca horum ctiam ncruorum pars maxir 
ma apparct elic in ipfum diftributa, & potiilimum in cius 
primam partem^qux circa os/quod vocant,eft, deinceps 
autem, & in alias eius partes omncs vfque adfundum . 
Cum itaque fitis ita fiat y & posi certum temporis interual- 
lum homini implendi defiderium moderatum oriatur ob pe* 
?mriamfrigida y & humicU fubfiantia y tunc potum modcra^ 
te frigidum y naturalem fcilicet homo appettt y qui nullam 
iwxam afferre poteflflatutum autem bibendi tcmpus y quan- 
■titas y & qualitas potus ab ipfamet natura 9 dum reclc homo 
valct o indicatur y vt ex Galeni aufloritate ia?n fiepius dii 
ximus . Quare ne?no reclc valcns in potus afjirmptionc^ 
errarc poteritji naturam ipjam Jcquatur y nec ob potus Jua- 
uitatc/n ad incon&nentiam trahetur y h^c de vera & natu- 
rali fiti difta Jujficiant . la?n de mendofa fiti y qu£ fiepi 
Janis hominibus y acciderc folet y agendum. ^JMend fa itaque 
Jitis in ho?ninibus y qui fanitate fruuntur y eft fenfus arefa- 
{lionts^vel wcalejcenti<e illorum locorum y per qujz ab ore^ 
iii ventriculum hu?nor delabitur y & prdjcrti?» faucium : 
Fit nutem huiujmodi arefcentia y Jiue incalejcentia fupradi- 
fioru?n hwrum leniter arefccntejiuc incalefcnte ventricu- 
li ore^ quod multis cx caujis contingere potefi y nempc cx cibo y 
ex calida potione y ex vehcmcti ??iotu y ex aere >csliuo y ex ira y 
cx timore y ex ?ncerore y ex vigilia y ac denique ex Jomno fu- 
per calidum cibu?n y & potum . Cibus Jititn facit y vel y vt co- 
pioJus y vel calidus y vel crajsus y vel lcntus y vel dcnique y vt 
ficcus y & ftipticus . Copiojus cibus cji cauja /itis y quatenus 
vcntriculi caior ipfius caufa lahorat y & agitatur y quare ro- 
rida oris ventriculi hu?niditas ejferuefcit y & eo magis quia 
cum copiojus cibus nonfacilc defcendat y & vicinus ori ven~ 
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triculi ma?ieat , Juo *vapore humiditaiem accendit ; huiuj- 
modifitisjomnojedari poteli duplici dc caufa>tu?n ob natu- 
ralis caloris <vmo?iem , cuius ratione non amplius laborat > 
tum etiam,quia,<vt diat Galen.com.Aph.zzjetl.j. rattone 
fomni defcendit id, quodfitim facit.Calidus abus fitim af 
ferre poteji, quatenus humiditatem acce?idit,& proptcrea^ 
Gal.cap.$o.lib.i.Alim.afierebatfefamum,& arijjmon, vt 
calida fitim facere,eadem ratione cibaria aromatibus con- 
dita , pifcesfaliti ex Auicenna , & vt vno uerbo dicam > 
falfa,amara,& acria omnia jittm pariunt.Ctbus crajfus^& 
le?itus pari ratio?ie, qua copiofus abusfitim ajferre pot,qua- 
tenus Jcilicet <vetriculi calor ui ipjius attenuatio?ie,ac deter* 
fione lahorat.ficcus,etJlipttcus cibus,quatemts humidixatem 
inyentriculo co?ifumit,hominem fittre facit. Calida potio y 
vinum fcilicet vetus liberaliter hauHum os ventriculi ca- 
lefaciendo fitim affert, & propterea Gal. lib. de difiolutio- 
ne continua cap.i .pr<ecipiebat,vt, qui cibum accipiunt,cum 
ipfo Jumant de <vino,quod Jolum Jedetfitim,& contenti jint 
qua minimo posfint,& qutefcant.Vehemens motus tum cor- 
poris, cu etiam lingua, <vt <vult Auicen./itim excitat,<vehe- 
rnens corporis motus>quatenus naturale calorem in uniuerfo 
corpore acuit,ex quo fit*><vt ettam ventriculi os incalejcat>ct 
fitis oriaturjftnguet vehemens motus^ntmiaq^ locutio, qua~ 
tenus fauces exiccat^fuperficialemfitim faciut^nde Hipp. 
iib. 6. de morbis <vulgaribus pro exti?ittio?ie fitis optimum 
efie afjerebat,os claudere^non loqut\ & frigidum fpirare^, . 
Ab fjiiuo aere fit fitis, quia non id pr<eflat , quod ob injpi- 
rationem reqmritur, nempe aere* , & igne<e Jubjla?itU re- 
frigerationemfedpotius ipfius ardore?n auget, vndcfitis; 
Irafitis efi cauja, quia ipfius ui Janguis circa cor acce?idi~ 
tur, & corde excalefafto orietiam ventriculi caliditas co~ 
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mumcatur> d quo deinde in c<eteras partes> & pr<ejertim in 
fauces deriuatur. c Cimor>m(xror>0' vigilia>fi modum exce- 
dantjcorpus exficcando fitim pariunt:Demque fomnusfifu* 
per calidum cibum > <& potum fiat^ex Auicenna lib.$.fen. 
i }.tra£}.2.cap.zo.eJlJitis cauja > quod acctdit>quia calidus 
vapor ventriculi os petit>& caliditatem > & Jiccitatem af* 
fert ; idem affirmat Gal. com. 4. in lib. 6. Hipp. de morbis 
uulgaribus fuper text.z 3 .Ex fui autem natura fomnus fri- 
gefaciendi>et humeflandt <vim habet> vt idem Auicenna lo- 
eojupracitato fatetur>dum ait>fomnum cum fuper cibos ca- 
lidos non fitffitim Jedare. Idem teHatur Hipp. lib. de flati- 
busyubi inquit ; Cum enim corpus inuaferit fomnus, fan- 
guis frigefit , natura enim fomno frigefaciendi vis eft y 
Qua ratione idem H lppJib.i.de diteta docuit conferre <efla- 
te interdiu fomno <vti breui non multo > ne corpus ab anni 
tempore reficcetur ; Quinimmo fomnus eadem de caufa fu- 
perficialem etiam Jitim fedat > vt AuBor efl idem Htpp.6. 
de morbis vulgaribus> <vbi affirmat > inter vigilandum fu- 
perficiali fiti , fomnus medelam elfe: quod accidere dicit 
Gal.in com. corporis penitioribus madejcentibus > *vt potc^ 
per fomnum Janguine ad interiora agente . Ex quibus om- 
nibus facile confiat> fomnum per accidens Jitis caujam ejfe > 
non autem per Je . His itaque de caufis mendofa Jitis in fa- 
nis fieri folet , qu<e ad morbofe Jitis differenttam^fuperfi^ 
cialis dicipoteji 3 cum facile>vel ex oris ablutione> <vel gar^ 
garifmate> vel ex zfu aliquorum refrigerantium in ore de- 
tentorum>vel denique ex modico aqua potu>Ji opus Jit > ex r 
iinguifacile pojfit>immo vero d potu abfltnere>quandoq; hu 
iufmodifiti medela ejl> & prajertim > quta in robuttis cor- 
poribus etiam fi cibus,& potus ingejli neque quantitate>ne- 
que qualitate peccent, vix fieri poteft > dum in ventriculo 
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cotfcoquuntur , quin modica /itis excitetur , nam cum ca- 
&io ab infito calido perwde y atquc elixatio fiat,quemadmo~ 
dum in illa calidus quidam halitus effertur, ita & in <ven- 
triculo contingit^dum ciborum co£liofit y fed cum huiufmodi 
fitis leuis admodum fit,& nullum faciat laborem y dpotu pe- 
nitus abfiinendum efi y cum ex eo coflio impediri y ac retar* 
dari maxime pojfit , fi <vero eueniat y vt in fine coBionis 
quisfitiat y potus inutilis non erit^ quia concofti cibi djflri- 
buttonem coadiuuat y vt <vult GaL4.Apborificomm.S3. 

Qux potus quantitas in caena,&: prandio vnicuiq; 
conueniat , & an vnica forbitione,vel pluri- 
bus exhaurienda fit . Cap. XIX. 

I P P. lib.$ . de dieta y cap.i. h*c ha- 
bet : Dedmahumanaexadequid 
confcribere , vt ad ciborum 5 ac po- 
tuum copiam, laborum commenfu- 
rario 3 ac Symmetria fiat , non eft 
pofsibile: multa enim funt impedi- 
menta . Primum quidem hominum 
natura diuerfa? exiftentes : nam & 
ficcx ipfar ad fe ipfas, & ad alias collata^magis^ac minus 
ficcx funt, & humida?: fimiliter etiam alix omnes : Dein- 
de Etates non ijfdem indigentes : infuper &regionum 
fitus,& ventorum mutationes,ac tcmporum akerationcs;, 
& anni conftitutiones : Eft & inter ipfos cibos multa dif- 
ferentia , triticum enim a tritico differt,& vinum a vino y 
& reliqua omnia,ex quibus vidum facimus , diuerfa cxi- 
ftentia^impediunt, quo minus pofsibile fit cxa&e de diav 
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ta '.onicribcre. lllud ta?ncn ex eodcm Hipp. /ib.i. de digta 
vum.z . certum eji, ciborum acfotuum menfuram d labori- 
bus dejumendam ejje , nam homo cdens } &> bibens fanus efi> 
fe non potefi, niji laboret , & licet contrarias inter fe <uires 
habere r videantur :> cibi,potus^ac labores^tamen inter fe mijli 
conferunt ad Janitatem: iabores enim, ea,qu<e infunt confu- 
mere Jolent\ cibi autem,<& potus ea qu<e euacuata funt , ex- 
plentxoncludit itaque Hipp.num.} .huius libri > quod Jtin- 
ue?iiatur ciborum,ac potuum menjura , ac laborum advna 
quanque naturam ?iumerus ita, *vt excejjus,neque fupra^ > 
?ieque infra modum fiat, inuenta Jane exafle Juerit bomi- 
?iihus Janitas, fed hocfacere impojjibile exijlimat 5 ?iiji tne- 
dicus pr<efiensjit,& opti?ne norit, quantum aliquis labora- 
uerit, quo cognito,Jecundum laborum numeru?n, cibum, & 
potum addendojanitatem cuHodire Jacile poJsit;abfentibus 
autem cibus,potus, ac labores cxa&e pr<cjcribere impojsibi* 
ie efedicit, tamen Ji ea , qu<e i?iferius ajfieram quis' ani* 
maduertit , facile cog?iofcet , qu<e potus qua?ttitas Jibi co?i+ 
acniat , & qu<e objit , mn enim h<ec njtdgaribus hominibus 
Juadere mihi propofiui ,Jed ijs,qui cognitionem exercitatam 
habent , quibus ea recenjere , qu<t dGaleno dicuntur 6. de 
Janitate tuenda cap.14.in f?ie,?ion inutile ejfie exifimo, ita 
enim concludit ibi Gal. poH multa monita ad Janitatem 
tuendam : Omnibus vero ; qui hxc Jegent, communitcr il- 
lud fuafum velim, pnrfertim, qui tamctfi mcdicina: artis 
jfint ignarijcognitionem tamen habent exercitatam, ne_-> 
veluti vulgus, ita ipfi quoq; pecoru ritu vi&us ratione v- 
taturrquin potius vfu exploret.qui na ipiis cibus potufue 
fit noxins, qaa: prctcrca, quantaq; dimotio conueniat . 

Dicendum itaq^ pri?no ex Hipp. potus quantitate?n pr<e- 
tipue d laboribus dejume?idam ejje > nam cum potus ob refe* 
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&ionemfrigid<e&humidj>fubnanti£, neceffarius fit , & 
butufmodt Jubslantia d laboribus difioluatur , prout bomc 
magis,<vel minus laborat , cuius ratione maior , <vel minor 
fit etiam diffolutio, itaplus , <vel minus homines potare de- 
bent;laborenim ita necefiarius eH, -vt/iquis cibum, &p 0 - 
tumaccipiat pojllaborem, <vel <vt melius dicam,posl fuffi- 
ctentem motum ( per laborem enim Hipp.fufficientem mo- 
tum tntelitgitj abus,&p 0 tus calorem naturalem tta repe- 
riunt,ficutignisquandoardet , idque propterea quod ex 
JuJJicienti motu corpus mundtficatur , quatenus Jalicetex- 
crjwnta eyctuntur , & alimentum per vniuerfum corpus 
dtftribuitur,tta <vt abi,& potus indigentia fiat, contra <ve- 
ro,fiquts abum , & potum ante fufficientem motum acci- 
piat , cum corpus mundificatum ejfe non Pofftt, cibus,& po- 
tus naturakm calorem fubmerfum inueniunt , ficut ignis 
quando operitur cinerejdq; propterea quod prius fumptum 
Altmentum diflrtbutum non ejl . 

Dicendum z. cum Galeno ltb.de bonitate, & vitiofucca- 
rum cap. i i .p of us quantitatemfecundum <varias bominum 
naturas prtfcrtbendamejfe , cum itaque hominum natu- 
r<e quadam temperaU Jint , quibus domtnatur fanguis 
purus,& mundus,qu<sdam non temperau, qutbus domina- 
turphlegma , <vel <vna duarum cholerarum. Temperatis na- 
turisntedtocris potus conuentt , phlegmaticts exiguus potus 
cxhtbendus ejl , cholenas largior potus conducit . Melan- 
choltcts illepotus conueniens erit , qui inter medtocrem , & 
largtorempotum medtus extiltt, & prout intemperau na- 
tur* a temperte,acfymmetria magis, <vel minus recedunt \ 
ficpotus <vel tmmtnuendus,vel augendus ejl,&ex Galen 4 
•Apborif com. 8 3 . potus multus dandus efi hts , qui habent 
muumficcam, eontra his,qut humidam . 
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Dicendum tertio ab <etatibus potus menfuram eligen* 
dum ejky pueri enim cum calidoy & humido temperamento 
praditijintyvt afcrit Galen.lib.z.de temperamentis cap.z. 
potiu modicus exhibe?idus efl;Adolefcentulis, cum non ita-> 
bumidi Jint , paulo liberalior potus conducit ; luuenibus li- 
beralior adhuc potus exhibendus , cum adolefcentibus ficcio- 
resfintynon enim alia ratione^qui in iuuentutis vigore exi- 
Jiuntycalorem acriorem habenty nifi quia ipforum calor in-> 
ficca fubflantia repr<efentatur y quemadmodum puerorum^ 
talor in humida. Iis autem y qui ad conJiHenti<e <etatem per~ 
uenerunty largus potus concedi debet. In feneflute denique* 
<um inter omnes alias <etates feneflus frigidior y & ficcior 
fit y largior <vi?iipotus y qua?n omnibus alijs <£tatibus pcrmit- 
tendus efl y ita vt pueris parcus conueniat potus, adolefcenti- 
bus refpcttiue non ita parcus , iuuenibus liberalior > <etate 
co?iJiflcntibus largus, fenibus largior • 

Dicendum vltimo fecu?tdum Regionum Jitum y maiore y 
<velm'worem potus quantitatem conferre y hominibus e?iirrL^> 
orientalesy ac meridionales plagas habitantibus y ratione fi- 
tus y qui calidior efl y 'vberior potus conducit: habitantibus 
<vero feptentrionales y cb* occidentales plagas } mi?wr potus 
qua?ititas requiritur y eadcm ratiotie in uentorum mutatio- 
nibus y temporum alterationibus , & an?ii conflitutionibus 
procedendum efi y prout enim Regioties calidis y vel frigidis 
*ventis perflanturyprout tempora muta?itur ad calidum y & 
frigidum y ac denique prout vari<e temporis co?iJiitutio?ies 
vigentyjic potus in hac y vel iUa quantitate exhibe?idus efl: 
Pr<eterea anni etiam tempora funt co?ifiderada y <ejiate enim 
plurimum bibe?idum , ne corpora ab amti tempore reficcen- 
turfbyeme potus exiguus concedi debet y quiacum Janguis 
ratione frigidioris ambientis adinteriora agat } corpus bt+* 

midius 
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mtdtus extHit. V ere potus paulo vberior Jit bycme. Autum- 
no non tta largus potus exhibeatur, vt in aslate ; quantum 
cntmverts tempus ratione caliditatis abhyeme dislat , ac 
tHatem fafytt , & autumnus in caliditate , & Jtccitate ab 
*Jtate recedtt, ac hyemis natura appropinquatur , itapotus 
uerts tempore augedus refpetlu hyemis,autumni tepore mi- 
nuendus rejjeclu <ettatis,qu4fuperius quoquedicla d nobis 
Junt . Hts omntbus addi debet hominum Jtatur*, confuetu^ 
dtnts, ac exercttij conjideratio, fecundum qu<e omniapotus 
ettam augert , autminui debet. Verum ii/udmaximepr^ 
ocuhs omnt tempore habendum in qualtbet homtnis natura, 
W atate ex Gal. 7 .Meth.cap.6. vt potionis is modusfit, vt 
nec tn ventrtculo innatet, nec flutluationis vllius fenfum^ 
tnuehat: Inter ea autem,q U £ grauare maximt pojlunt , ex 
Plutarcho Itb. de fanitate tuenda,funt carnes , ait enim ea 
^/.•Maxime cruditates metuend* funt ab efu carnium . 
Nam ns , & mitio ftatim valde pr*grauant , & reJiquias 
poft le maJignas relinquunt, ac optimum quidem erat ita 
corpus afiuefacere , vt nuliu id carnium requireret efum 
No emm ad nutriendum modo fufficientia Jarofter teJJus 
produxit, fed etiam ad deJe&ationem, voJuptatemq; fa- 
cietium copiam, quibus partim nuJJum apparatum aJium 
requirentibus vefci pofsis,partim fexcentis modis mifee- 
re,& fuauia redigere. Sed quando confuetudo , non amk 
demummnonatura-eaaduerfa , innaturamiam abijt, 
carnibus vefcendum eft fane , non tamen ad expJendum 
appetitum,vt Jupi faciunt,ac Jeones: fed cum eas taquam 
fundamentum quoddam,& munitionem, qua reJiqui cibi 
continentur, ingeflerimus , aJijdeindecibiatqueobfo- 
nia addantur,qu* &naturam corporis noftri proprius at- 
tingant,& mentemmihus hebetentnoftram,veJuti ex te- 
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nui,& facili materia incenfam. Sed ad potu?n rcdeundo, de 
quo agitur 3 non fatis e/l, vt is optimus eligatur^ac natur<t 
conueniens,fed eius dofis talis effe debet > vtfua quantitate 
virtutcm digeftiuam non fuperet > cum enim idaccidit, ex 
Galen.S.de compofitionc pharmacorum fecundum locos^ non 
folum ventris y &f?omacbi lafsitudines fequuntur >fed ex 
huiufmodipotu ?mlla fit ?iutritio ; In principio enim medi- 
c<£ artis habeturJ?roptcrea bibaces fufferre maximam po 
tus quatitatem 5 quia natura in his non procedit per viani 
digeftionis ad venas>& alias partes nutriendas: fed tanta 
mole 3 ac pondere grauata tranfmittit ftatim vini potus 
ad latas ventris vias,& vrina^ quod teflatur etiam Ariflo- 
teles }.fett.problematum ^problem.zi . vbi qugrens quam 
ob caufam , quod vniuerfum raptimq; bibitur y ventrem id 
minus humeiiet , cum tamen ab humore copiofiorc plus hu~ 
meftari conueniat/refpondct.An quod humorem multum, 
ac vniuerfum venter fuperare non poteft, fed locum adire 
fuum indomitum patitur? locus autcm crudi humoris ve- 
fica eft. Exiguum vero facile vincit 3 & concoquitrEx quo 
moram hic diutius trahcns 3 ventrem porro humificarc po 
teft . Vnufquifq; itaquc ftbi confulat quoad potus quanti- 
tatem 3 ac fludeat attcntis fupra narratis certam potus 
menfuramfibi pr<efcribere>quod facile erit, cu?n quiltbetin 
hoc naturam 7 coadiuua?item habeat, qu<e potus dumtaxat 
quantitatemfibifufficicntem defiderat : &fiaccidat qua?i- 
doque^ vt aliquis vehemcnti fiti corripiatur ex aliqua ma- 
gna caufajwn debet in tanta potus auiditate fiti?n flatinuj 
txplere^etiamfi potus inculpabilis fit y quiAcxGaL6.de lo- 
cis ajfeflis cap. 3 . qui in vehementi fiti vehcmenter pota- 
runt quatuor accidentia fubirc co?ifueucrunt y Vnum & qui~ 
dcm primum vomitio eft. AUcrum vclox per aluum excrc- 
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tw>aut Jluore>aut inteHinorum leuitate . Tertium quod po- 
tus diutius>quam par ejl in ventriculo ?naneat . Quartum 
vrintflluor. Nec in vehcmetijitiquis pe?iitus apoiuje ah- 
fwieredebet>referteni?n Gallib.ude Sympthomatum caujis 
>cap.7.quofdam,qui pertinactter fufiinere Jitim Jibi impe- 
rauerant>perijfe . Reliquum modo ejl>i>t videa?nus> an pt- 
tus quantitas ab ipfa natura requijita vnica vice > <vei plu- 
rtbus vicibus hauriendaJit.Atque in hoc mihi videntur ilii 
pluritnum laudandi> qui commu?iem btbendi vfu?n fequun- 
turypartitis fcilicet vicibus y quemadmodumetiam Anii- 
quosfeci/Se tejlantur Atben<eus>& tApuleiusiiUe io.tib.hic 
vero lib.fioridorumyquanquam in?iuaty?Jon tantum ea in.re 
qu£jita?nfttis exti?tBio?iem>fed & qua?idoq> ebrietate?n y ac 
fere infaniamynimirum quia pluribus, ac grandioribus po- 
culis y quam par efety vterentur; Veteres e?iim illi Aegyptij 
primu?n>et Affirijydeinde Gracorum>& Romanorum quam 
plurimi omnem <viu > fcsliatatem fortuna tribuebant , ac 
fuorumJDeorumfuperttttioniy perfuajiq; fu?it ad tUoruni^ 
imitationemy vt non alium fibi ipfis pr<efcriberent vit<z fl^ 
nem> nec aliam agnofcerentfelicitatemy qua?n iucu?ide vi~ 
uere y ac <voluptatibus indulgere ; & propterea apud Perfas > 
vtteffatur Athenaus lib. u. illis prtmium co?iflitueba- 
tur>qut voluptatem aliquam ?iouam excogitarenty qua ra-- 
tio?ie fattum fuifie ajjertt } <vt multactbariareperta fue- 
rtntymulta.bellariayfujfitusvarijyrviiguenta non pauca> ve- 
SlimentaJlragula>pocula>& alta idgenus vafa.Apudnon- 
nullas alias ?iatio?tesy vt idem <Athen<eus lib.iz . refert>au- 
reis coronis illi coronabantur , qui in quibufda?n publicis 
tmnis ambitione fludiofa pralautas y acfylendidas epulas 
exhiberent > quin>& in ijs epulis coqui iUi coronis donaban* 
tur>qui optimeappofitafercula condimJfent>curiofofq; cibos 
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apparajfient. Pr<eterea apud Magnates cmnes, mnum in~* 
tanta venerationc erat, vt congiorum diem fiefium fingulis 
annis celebrarcnt, refercnte Athen<£o lib. 10. quo die lieges, 
& Principes aureas coronas, aliaque magna pr<emia ijs i7i- 
fiituebant ,qui,velprimi congium cbibifieni, vel alios in-> 
compotatiombusjuperafjcnt, & hic dies^adeo celebris erat , 
vt Phenodcmus ex Athen<eo libfupracitato f ripferityd De- 
mophonte Rege,peregrinum,& Athenas profieclum Orefiem, 
no7i grauatim exceptum fuife , verum admitti noluifie ad 
fiacra,aut libationum participem fieri, iudicio no?idum ab- 
folutum:nempe d <JMatricidij delicio, itaque pr<zcepijfie,vt 
clauderentur templa, vnicutq; vim cofigium appofuifje , 
placentam ei,qui bibendo primus exiccajjet promifjje, man 
dajfeqi vbi compotare desijjfcnt,ne coronas quibus erant re- 
dimiti > in templa referrent , quo^iiam vna cum Orefie vi- 
num haufijjenuhoc ediffo v7iumquenq\fiuo congio,quamge- 
fiabat coronam circumuoluijje , &. ifieo nemore,quod lacus 
ambit,facerdoti reddidijfe ^pofl, quodfuperererat, intem- 
plo facrificafe, ac iam i^jde fejios illos d/es vocatos fuifie^ 
congios . Praterea horum dierum tafita erat obferuanti.L^, 
vt in eorum honorem ex Platone lib.de legibus i^iebriari mv 
decorum 7iemi7ii ejjet; Mag?iam etiam diligetiam prificiad- 
hibebant in poculorum varietate,multitudme,elegantia—> > 
magniti{dine,& vt argentea, aurea, gemmata, ac prftioja 
admodum efient,adeo <vt aliqui, vt idem Athen<eus Itb. 1 1. 
refiert,non tam gloriarentur, quod diuites valde ejjent, qua 
quod argentea , aurea pocula ?nulta poffiderent , & ideo 
Pythas ex Arcadi<e Pighalia, vt ibidem legitur, excejjurus 
vitafamiliaribus Jhis diligenter mandauit^ fiuo vt mo7tu~ 
mento h<ec injcriberent . 

Pytjbue monumcntu hoc eft boni 5 prudentifq; hominis, 
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Cui poculorum innumera vis fuit 
Argenteorum, Aureorum, & ex elc&ro lucido : 
PJura multo,quam priores in Epula is abfumpfit 
Et hoceodem locopaulo inferius legitur , Himerum , 'qui 
non Babylonwrum tantum Jedfeleucenfium adeptus efl Ty- 
ranmdem,inuitato ad coenam cum trecentis Lyfimacho,fub- 
latis menfis, argenteu poculum cuiq; pr<ebuife,pondo mina- 
rum quatuor, & pofi Ubationem fimul ommbus exhibuijfe, 
voluijjeq; ,fuum vtfinguli auferrent poculum Jedhoc non 
mirum,quia prifci illi fyrani, ac Reges delicijs adeo afflue- 
bant,ut apud lpjosjumptuofifsimi admirabilejq; luxus om- 
mbus in rebus vtgerent; adeo vt Seneca lib. 3 . Nat. qu<eft. 
btcdixent, Ad hunc faftum peruenere ventres delicaro- 
rum,vt guftare non pofsint pil'cem,nifi quem in ipfo con- 
unuo natantem, palpitantemq; viderint lib.vero i 3 .epijh 
«S>eo delitiarunv»?«/r,perucnimus,vt nifi gemmas cal- 
care nolimus; Vnde beatisfimi illi dicebantur , quibusplu- 
nmtefentin promptu exqui/itifsima voluptates Jedhoc 
vnum admtratione dignum , <vt prudentix afcriberent ,fi 
quts plura,& grandwra pocula exiccaret,ijfque pramium^, 
exhiberetur,qui alios potando vincerent, vt Euripidem in- 
tiuijle legimus apud Athenaum lib. i y.his verbis . 
Crebris percuflerunt Bacchi fagittis 
Caput fcnis:at qui ferijt eum coronari 
Iufsi , Cottabumque premium dcdi. 
Cottabus autem elegantis,acpretiofi<vafisfpeciem prtfe- 
ferehat,quo inter epulas adludum vtebantur,huiufmodi au 
tem ludum d Siculis inuentum fuiffe tefiatur idem Athe- 
tiaus lib. io.quo libro legitur etiam in Darij Jepulchro in- 
fcriptumfuifiejpfumpotuijje multum bibere, vinumq; com 
modeferre, praterea hoc eodem libro apparet etiam in quo. 
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dam Poeu fepukbro huiufmodi Epigramma injculptum-» 

fuijje . thi'A- 
Poftcaquam multa bibi,multa comedi,& maledictis 

homincs multis 

Sum infe£tatus,hic iaceo Rhodius Timagoras. 

Confiat itaque apud Prificos communiter temulentiam in 

bonore babitam, ac pr^mio inuitatamfuijfcprafirtim vc- 

ro apudmagnates, aceorum finemvoluptates fuijfe , qua- 

rum ratione, vt apud eundem Athsn<eum lib. i i.vidcre esh- 

licet in repentinam mortem, & alias monttruofias, variaj- 

que corporis affetliones inciderent, tamen adco adeaspro-. 

penfi erant,vt Athenienfics,ac Romani dfuo ipfirum Impe- 

rio , ac Regnis (vt in Atbento lib.13. legitur ) Philojophos 

ciecerint, vtpote qui bonos mores edocerent , ac duutiarum 

•vjitm ad injolentiam, ac importunas voluptates redargue- 

rent,ita,ut ture merito Gahn.lib.i. Meth. medendi cap. 1 ~ 

de deprauatis Jui temporis moribus conqup-eretur,ait enim 

eo loci fua tempefiate non exiguum hominum numerum-* 

cbrietati,ac commefiSationi operam dedijje,& quod inuicem 

pocula propinabant, & magnitudine poculorumcertabanty 

ita,vt inter eos optimus cenfitretur,non qui plurimis inflru- 

mentis muficis , aut etiamfiermone philojophico vti nofent > 

fed qui multos,eofiq; maximos calices exficcaretjdque pr<c- 

cipue in ccenis confiueuijfe,in quibus luxuofias propinandi,ac 

bibendi formulas fieruabant . Etprimo quidem pro. I mpe- 

ratorum fialute bwere apud ipfos mos erat , vt Dio Gaflitts 

mcminit, & propterea D. Ambrofiuseas fic redargurt. cap. t 

17.de Helia,ac leiunw.Qnki obteftationes potantium lo* 

quar 5 bibamus inquiunt pro (alute Imperatorum: & qui 

non biberit,fi reus indeuotionis. Secundo in abfientiu ami- 

coru gratiam,vt fibuldndicat lib.z .tkg.i .bis carmmbuu 

Sed 
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Scd bene Meflallam fua quifq; ad pocula dicat, 
Nomen & abfentis fingula verbafonent . 
Tertio in praefentium fodalium obfequia , <vt Plautus in 
Perfa exprimit. 

Pegnium tarde cyathos mihi das 3 cedo fane > benc 
mihi, bene vobis, bcne amicx mea? (ftc bibens . ) 

Quarto in amicarum mulierum gratiam, pro quibus tot 
eyathos bibebant^ quot erant in earum nomine littertf > vt 
Martialis indicat lepido epigram. in i . 

Namia fex cyathis 3 feptem Iuftina bibatur, 
Quinque Lycas 3 Ly de quatuor^Ida tribus . 
S^uinto idem faciebant pro mufis , & gratijs > vt Aufo- 
nius Gallus commemoratffub pr<etextu enim trium gratia* 
rum )&riouemmufarum, compotationes multiplicabant , 
ac ttr tria pocula propinando, ncuies bibebant . quod hoc di~ 
flico innuit . 

Ter bibe,vel toties ternos, fic my ftica lex eft > 
Vel tria potanti,v€l ter tria mulriplicanti. 
£hta in re Aufonius Horatium imitatus fuijfe *videtur 
lib. 3. odc ip. vhi alludens ad tres gratias , &nouenu* 
mufas , amicum hortatur adeandem potuum multiplica- 
tionem—> . 

Tribus 3 aut nouem 

Mifcentur cy athis pocula commodis « 
Qui mufas amat impares > 
Ternos ter cyathos attonitus potet Vatcs . 
Sexto denique tot cyathos aliqui bibere confueuerunt > 
quot annos viuere cupiebant, quod ciare indicat Ouidius j. 
fafiorumfic canens. 

Sole tamen,vinoq; calent: annofq; precantur , 
Quot fumunt cy atl;os,ad numerumq; bibunt i \ 

O Inue- 
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Inuenies illic,qui Neftoris ebibat annos : 
Quae fit pcr calices fa&a fiby Ila fuos • 
Et in huiufmodi compotationibus,ita aquam detejlaban* 
tur, vt LycurgusTrasum Rex , tesie Lafiantio, ajuis-in-* 
mare pr&cipitatus fuerit , quod frimus mero aquam mi- 
fcuijfet . 

^los autem , qui Chrifliani fumus , quorum finis <veri 
Deifruitio ejje debet , non autem huiufmodi perniciofe , ac 
infana voluptates, fobrio potu vti debemus, reiteratifq\ vi- 
cibusadfitis extinfiionem , & propterea fatis laudarem, 
vt quilibet tribus , vel quatuor interpolatis vicibus conue^ 
nientipoculo fecundum cetatem vtentis,exercitium,ac anni 
diuerfam conflitutionem, in coena, ac prandiu potumfume^ 
ret, iuxta Atbenoei prtceptum lib. 2. quipofl narratio?iem 
bonorum omnium, qu<z vinum modice fumptum afferrefo- 
letfBacchum h<zc loquentem fingit . 
Tria ergo pocula tantum mifceo 
IIlis,qui fapiunt: vnum bonx valetudinis, 
Quod omnium primum bibuntrdeinde alterum 
Amoris,& voluptatis,foporis tertium . 
Hoc epoto ij, quos fapientes dicimus, 
Se fe domum recipiunt : poft fi quartum additur^ 
Non eft id amplius noftrum , fed proteruiae * 
Quintum clamoris alte vociferantibus . 
Sextum petulantis comeffationis: feptimum 
Macularum, ac fugillationum in oculis : 
Apparitionis o&auusmonus iracundix: 
Decimus furoris,quo profternuntur qui bibunt. 
Kam in exiguum vas multum fi vinum funditur 
Appotos fupplantat iacillime. 
Tribus itaque poculis , velquatuor adfummum , niji 

frdter 
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pr<tter confuetudinem maximus prtcejferit Idbor^fitim ex- 
tinguendam ejfe cenfeo,& reiteratis <viabus,nec pocula ea_> 
efie debe?it,qualia antiquifrequentabant,apudquos ampU 
adeo erant, <vt potus qua?ititatem non ad vnciarumjed ad 
librarum menJUram continerent,quare Athentus ltb.rz.de 
magnorumpoculorum <vfu agens, re&e eos locutos fuifie exi 
Jiimauit, qui huiufmodi magna pocula argenteos puteos no- 
minarunt , quibus poculis Hercules, ac Neflor prafertirrL^ 
<vtebantur,adeo,<vt per iocum fcriptores,ac PoeU Herculem 
tn poculo nauigajfefabulati fuerinf.de Nefioris autem po- 
culo apud eundem Athenmm eod.lib. legitur,adeo magnum 
fuijfe, <vt cumplenum ejfet,<vix alij geftarent , TS^efior au- 
temfenex citra moleHiam attolleret , & huiufmodi magna 
pocula clarijfmis prjfertim <viris adpotum honoris gratia 
in menfis porrigebatur:Alexis enim(referente Athenceojin. 
quit, Gr^ci no modo loci dignitate viros fama pnecelle- 
tes in mcfa,fed poculis maioribus, & carne opimiore ho- 
neftabant^ eiufmodi pocula fint,<vt quatuor,quinque,<vel 
adjummum 7. <v?tciarum me?furam non excedant , eaque 
reiteratis , ac interpolatis victbus pro certa ciborum quan- 
titate ingeHa haurienda , ?te potus in<ve?itriculo fuperna- 
tet , & pr<ecipue,quia hac ratione fit, <vt cibus,& potus me- 
lius interfe commifcea?itur , idque facile innotefcere potejl 
exemplo defumpto ex calcis confefiione addomus co?ifirucn~ 
das ,fie?iim calci ea aqux quantitas , qu<e requiritur , <vt 
aptafit ad <edificationem , paulatim addatur , optima fiet 
miHio , ac i?icorporatio, quia d calce mediocris aqu<e quan- 
titasjv?iica <vice in ipfam inieftafacile recipitur , fiautem 
ajfatim tota itta aquainijciatur , quamalioquin partitis 
<vicibusfacili negotio abforbuijfehpertyicuum ejl.a calce re- 
cipi nonpoffe,nec eam mitturamfieri, qu<t ad xdificandum 
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tptafit, ita fiin hominis ventriculum,ea potus quantitas p 
qua natura tndiget, ad afiumpti cibi proportionem de repen 
te wijciatur, ctbus cum totam potus quantitatem ajfatim^ 
haujlam affumere non valeat , in ventriculo facile fuper- 
natare pbterit, & cottio,vcl diminute,vel deprauatefiet;fi 
autem tota potus quantitas requifita ad afiumpti cibi pro^ 
portionem, ac ad humida Jubslanti* reparationem partitis 
vicibus ingeratur, hoc non continget ffimile exemplum af 
fert Arifioteles Jett.i problematum problemate S7^i q u *~ 
rens.cur potio infebribus fepe,& paulatim fubminisiran- 
da fit , rejpondet . An quod potio multa przceps defcr- 
tur 5 exigua lcnte inccdens irrorat^ madefacit , fefeque in- 
finuat corpori ? ficut enim in humo/i aqua large acccffe- 
rit, perfluet, fi paulatim vero madefaciet tantu 5 ita etia in 
febribus z°it.Concludendum itaq;potum in ccena & pran- 
dio reiterandu efie>& magis>vel minus,prout cibus in ma- 
iori,vel minori quantitate ingeftus fuerit, &prout ex pr<e- 
cedenti motu maior,vel minor humidde fubttantit refoluti* 
fafta erit; & animaduertendum maxime efl ex Gal. lib.dt 
difiolutione continua c.i. ne quis multu vini hauriat initu 
comeJlionis,ne defcendat cibus cu vino , & prohibeat coftio- 
nem,propterea quod feparat inter JubHantiamfiomachi,& 
inter cibum:et quado non tangit fiomachus cibujion muta- 
tur in fimilitudinem corporis conueniente,Jed remanet in ip 
foincottus )& vt Jummatim dicam in potu mediocritas 
femper feruanda efi ; ex Gal. enim lib. S. de compofitione^ 
pharmacorum Jecundum locoscap.3. ftkdtd affeftiones tum 
in ventre, tum in Homacho fiunt, ijs,qui multo potu Je ex- 
plent. Ex Auicenna autem 3 . p. doflrina z . cap.7. vehemes 
repletioyfiue ex comeJlione,fiue ex vinofitjemper perneca- 
bilis ejl : bortor itaque omnes quoad vini quantitatem , vt 

Avgu- 
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AuguHi,ac Taciti Impcratorum modeftia, ac parfmoniam 
*fequantur, qui <vel largifsime Jefe ad potum inuitantcs p£ 
ni fextarium tota die non exccdebant , <vt de Augutto Sut- 
tonius teflaturv. 77.*%? Tacito tlauius Vcpifcus, h&c enim 
menfura hcnefte bihmtifatis eft, <vnde Horatius lib. 1. Sa~ 
tirarum fatwa prima . 

Nefcis,quid valcat niimmus?quen] prabeat vfum? 
Panis ematur^olus^vini lcxtarius . 
Quos imitari dijficile mm crit , fi quis natura indigen- 
tiam inpotufequatur, non autemguftus oble&ationem , <vt 
pleriq; faciuntfextarius enimzo. vnciarum menfura cir- 
citer erat, adeo,<vt iure merito Plinius hominum incontinen 
tiam rejpiciens lib 2 3. cap.i.hcec pronmiciauerit, vino de- 
bemus homines,quodfoli animalium non fitrentes bibimus , 
quod tamen *uini mimus improbandum potius eft>reliqu<t 
enim animantes fola i?jdigentia ad potum trahuntur , non 
gujlus obleftatione , <vt nosfcpefacimus, licetrationalesfi- 
mus , <vnde non mirum fiob tantam incontinentiam , Joli 
etiam interanimantes facilius •> acfepius omni morborum 
genere corripimur , Quare fummo iure hac noflra atatt^ 
repetere pojfum , quod Fropertius lib.z.deg. 4. elegai;ter 
tvecinit. 

Vinoforma perit 3 vino corrumpitur xtas * 
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Dc temulentia pra:cauenda,cognofcenda, ac pro- • 
pulfanda. Cap. XX. 

V ON I AM aliqui adeo bibaces, ac 

vinolenti funt y zit ab immodico <vini 
potu abslinen nequeant, aliqui vero) 
vt ad omnia aptifftmi videa?ttur > 
prxter confuetudinem,ac voluntatem, 
cu?n alijs quandoque comejfantes , 
larre /e <vino imurvitare nituntur y 
kjt ijs prafertim contingere Jolet y qut 
Apud Germanos>& fub aquilone pofitas gtnics degunt>apud 
quos } cum non Jalum, ea olim ztiguerit conJuetudo y quemad- 
modum Athen<eus refcrt ex Pojjidonio lib.z.deipnos.vt cum 
bumane,ac benigne aliquos in conuiuio exciperent > Jrontis 
*vena?n tu?idcre?it*>mana?itemq;fa?iguinem admifcerent ei 3 
quam bibendam offerebant^ potio?ti y fummam id ejle amici- 
tiamputantesy/i fuum i?juicem fanguinem guffafient ; <ve- 
rum etiatn hac noflra tempeflate illud peculiare fit>eos fidos 
amicos exifiimari,quijlrenue potantjibenter alios ad com~ 
potationes prouocant > & qui in bibendi certamitie fuperio* 
res funtyin quo diem y nofiemq; continuare potando nulli pro* 
brum exiflimatur, necejfarib conti?igit, vt in temulentiam 
frcqucntiffime incidant > in qua res etiam arduas delibera - 
re fepe folent > quocl non minus Gricorum 5 quatn Perfa- 
rum olim moris Juijje, teflatur Plutarchus Jytnpoflib. 7. 
qu<ejl.p. Idq;no?i Jine maxima ratione y & prudcntia fa- 
iJum putarem,cum ex Plinio lib.14.cap. 2 2 .vulgo vino ve~ 
ritas attributajit, & ex Athen&o lib.io.Jscut <es exterioris 
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forma fpeculum efi , i/a vtnum mentis , hinc itaque fit , vt 
vnufquijq; liberefine fuco inquam, & fallacijs fuam fev~ 
tentiam proferat^ina enim libera funt, & tali nomine rh 
Horatio nuncupantur lib.de arte poetica hoc carmine „ 
Et Iuuenum curas,& libera vinareferre. 

Sat. <vero 4« lib.i.inquit. 
Condita cum verax aperit prarcordia liber . 

Facili itaque negotio contingere poteft, vt inter epulas , 
<5r pocula, pleriq; homines tales fe ejfe demonHrent , qua- 
lesfunt, nonquales fe ejfe fimulabant , & eomagisbu- 
iufmodi Germanorum mos laudabilis dici debet , quia qu<& 
in conuiuijs deliberata funt, pofiea retrattantur 5 & habita 
*vtriufq\temporis ratione,quid age?idum confiituunt,ita ut, 
quemadmodumTacitus de moribus ifiius gentis inquit% 
deliberent^dum fingere nefciunt:conftituant 3 dum errare 
non poffunv,tamen,cum apud Italos,aliafq; nonnullas Na- 
tiones, temulentia etiam fufpitio opprobriofa fit,propterea~> 
oper<epretium duxi, mn folum aliqua in medium afferre^jj 
qu<e temulenti<e obfifiant^fed /i accidat, *vt quis temulentus 
tuadat,qu:bus fignis cognofci pojfit infinuabo,ac deniq;quo- 
modo temulentia propuljandafit demonflrabo.Quoad temu* 
lentiam pr<ecauendam atti?iet,multa funt, qu<£ ab huiufmo- 
di *vitio nos tueripofiimt, <vel quatenus *vini odium pariiit , 
*vel 'vinum per vrinarios duclus, aut aluum ducimt , vel d 
proprietate occulta.Ex Gal. lib. 3. de med.facile parandis . 
c. io8.Vini odium pariunt ipfius <vinipotio, in quo anguilla 
fuffbcata fit,vel vu* inferuefafta comeflio: PLnius lib.jo* 
cap.j.cbriofis, inquit, oua nodhia? per triduum data in vi- 
no^eiusta:dium adducere,lib.vero ^z.cap.i ofcribit.Mul- 
lum in vinonecaturp 0 vcl pifcem rubellionem^vel anguil- 
las duasjitemque vuam marinam in vino putrefaftam, ei 
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qui inde bibcriijtardium vhii alkrvc.Albertus magnuslib* 
zz.de animalibus tejiis ejl^eos vinum abhorrere > quijler- 
cus leonis in vino potarint. Autor ille Geoponicon lib.y.cap. 
jz.jufloritate Democriti demonjlrat > humorem illum te- 
nuem> qui de farmentis pofl c&furam defiuity/i ignoranti in- 
terpocula exbibeaturjvini dejiderium extinguere.Eudoxus 
apud Stephanum fcribit>in Azania Arcadia fo?item eff->> 
cuius aqua guHantibus acleo vini t&dium pariat 3 vt eius 
quidem odorem non ferant.Vitruuius lib.8. cap.^.Ouid.lib. 
ij.Metam^HIis verjibus: Hinc quod,vt indigena? memo- 
rant^&c. & rurfus eodJib.iUis verfibus ;QXnono quicunq; 
fitini) &c. Plimus lib^i.cap.z.teHes Junt>eos>qui ex aqua 
fontis Clitorij ulrcadix biberint> Abfiemios fieri^ Anachar- 
Jis Scytba interrogatus> quo paffo quis abjiemius x Jiue inui- 
niusfieret:fi cbrioforiinv/7<p^) motus fibi ob oculos po- 
nat > id quod eijimile eft > quodde iratorum vultu conjide- 
rando iracundis fuadet Cicero/Ueniq; inter recentiores Ca- 
piuacius lib. de ajfcclio?:ihus ventriculi cap. S. ait > vini 
tasdium addueere vintim ipium in vafe dctetum, in quod 
paticntc infcioj immifla fit > vcl laccrta viua 3 vcl teftudo 
lacuftris^vcl fcmina caulium. £)uo autem adea>qu<z temu- 
lentidt aduerfantur ante vinipotum afumpta>quatenus po- 
tulentam materiam per vrinamyuel per aluum expurganty 
multa junty inter quce Galenus lib. z » de compof Pharm. fe- 
cundum locos>laudat abjynthium mane ieiunis ad bibedum 
exhibitum>aut mirtiflorcm> & mirrham> ac rutam tritam 
ex aqua.Vrxterea ebrietatem arcet foliorum rut<£ > acori y 
thebai :<apalmuU > ac amygdalarum amararum comeJlio\ 
idem etiam prdUat ^Ji perjicorum nuclei > foliorum perjici 
arboris exp^efus fuccus ad cyathi menfuram>nux mufcatay 
ac mirta exhibeantur . Hxc emm omnia meatus recluden* 
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dofunt in caufa, <vt cito, &faci J Jime vmum pervrinanz^ 
cxcernatur. Inter ea autem y qucefuperiusditla funt y amyg- 
dalcz amara ante vini potum y adeo conferunt ad temulen- 
tiam prohibendam , <vt Athen&us libro fecundo , h<ec retu- 
lerit; Plutarchus Chxroneus fcribit apud Drufum Tybc- 
rij Caefaris fiiium, Medicum quemdam alios omnes qui 
bibendo vinceret,antcaquam potaret y quinque 3 vel fex 
amaras amygdalas edentenifuifle deprehenium: &cum 
id facere prohibuiffent 3 nc tantillum quidem adcompo- 
tationem perferendam valuifle . Eius fane rei caufa fuit 
amaritudinis vis exiccans r & humorem difcutiens- Qu<e- 
dam verojunt^quce pr<efumpia, per aluum vinum ducert^ 
njalent y quemadmodum oleum ex oliuis expref um r, panis 
hucceUa copiofo melle imbuta y ac brajfica;. verum inter hctc 
brafsica primum locum tenetyji elixa a?ite omnem cibunu^ 
fumatur>& propterea apud Aegyptios,. <vt Athen<eus refert 
lib.z.in canisjiatutum erat > primo loco braxicam elixam 
comeJJe y vt hac ratione ad compotationes fefe pr<epararent y 
ac ab ebrietate tuerentur^ adeo y vt hanc ob caufam Acgyptiji 
viftoLentorum nomen fortiti fint . Denique aliqua etiam^ 
funt>qu& d proprietate occulta ebrietatem arcere dicuntur y 
•vt Amethijtus collo fufpenfus y ac pulmo ouis elixus ab ini- 
tio comeJius.Necfilentio pr<etereundum ef^Antiquos in fuis 
cxnis aduerfus temulentiam coronis etiam refrigerantibus 
vti confueuifje,nempe ex myrto y exfolijs brafsic^ la&uc<e , 
heder<e y <violarum> ac Jimilibus i Pr<eterea ex refrigeranti- 
bus floribusjviolis y ac rojis coronas conficiebant^ quibus ca- 
pita y ne vino grauarentur x muniebant y et libatione iam per- 
afla vnguentis etiam illiniebant y & pr<ecipuc rofaceo y vel 
mellino^vt potionis vapor eo facilius repelleretur y nec vini 
kalitu ojfenderentur . Quare luuenalis fat.Jj. 

Inde 
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— - Indc virorum > 

Saltatus nigro tibicinejqualiacunq; 
Vngucnta 5 & flores 3 muIt*q; in fronte coronie. 
Lucretius de tiatura rerum lib. 4. 
Conuiuia ludi 

Pocula crebra,vnguenta 3 coron*,ferta parentur . 
*ttbullus lib.$ .eleg.vlt. 

Iamdudum Tyrio madefa&us tempora nardo 
Debueram fertis implicuiffe comas • 
Horatius lib.z .ode $ . 

Huc vina, & vnguenta, & nimium breucs 

Flores amen^ ferre iube rofa? . 
Idem . 

I^pete vnguentum puer 3 & rofas . 

Vnguentum fcilicet ad li?iiendum caputj rofas adconfi- 
sicndas coronas y quas vnguentis etiam afpergere veteres 
sonfueueruntjvt tefiatur Athen<eus lib.ij.Neque folum co- 
ronisj& vnguentis vtebantur, vt magis capita d vini va- 
poribus tuerentur^verum adeo luxu corrupti erant > vt vi- 
7ia etis.m in fecundis menfis coronarent>ac pretiofa^ &fua- 
uia vnguenta ijs mifcerent j quare de vinorum coronatione 
Virgilius lib.i.Aeneid. 

" Crateras magnos ftatuunt,& vina coronant. 

Et Ub.3. 

Tum Pater Anchifes magnum cratera corona 

Indiut,impleiiitq; mero. 
De miflione aut vnguentoru cum vitiisjuuenalis Sat. 6. 

Quum perfufa mcro fpumant vnguenta falerno. 
Horatius ode 1 5. 

Nardi paruus onyx eliciet cadum . 
Ix diFfis itaq,' fatis confiat antiquorum luxus in potu , 

& ideo 
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& ideo non mirum Ji ad ebrietatem arcendam tot vnguen- 
torum , ac coronarum generibus capita munire opusejjet . 
His itaque Jic fe babentibus , iam dejignis,quibus ebrieta* 
cognofcitur agendum eJi.Dico itaque ex Hipp. lib.z. Prano- 
• tionum num. 8. ebrium cogtiofci, quia fudabit magis^quam 
antea,& difficulter Jpirabit, & tpfe fe ipfograuior erit , ac 
bumidiorfed & Utior erit:Ji?ion caput ipji affligatur . Ex 
CaLz.de ma. mo. ebrietatis Jigna funt fupinum iacere^hia- 
re,& fiertere,pr<zterea ex eodem Gal.io.de fimplic.med.fa- 
cultattbus,impletis, ac inebriatis vrina albida confpicitur • 
ex tAri/ioteleJett.$.problematum multa Jigna colJiguntur, 
quibus ebrietas innotefcit . Primumjignum eji , quod vino- 
ienti non calent,fed frigent^rigent, tremu?it, ac dolore late- 
rum,c<£terifq; huiujmodi vitijs corripiuntur, quatenus vi- 
nu?n calificafua facultate amplificata plus , qua vires cor- 
poris patiantur , calorem proprium corporis fe permifcens . 
extinguit . Secundum efi^quod vinolentis omnia circumfer- 
ri videntur , quatenus eorum confpeflus frequenter d calo- 
re vini compeilitur , atque commouetur. Tertium eB quod 
vi?iolentis res vna multiplex interdum efle videtur, idque 
propterea accidit,quia commoto a£pe£Iu a calore vinifit,vt 
nullo ternpore idem vifus in eodem quiefat . Quartum eH 
quod vtnolenti concumbere ?iequeunt,quia a ni?nio calore^ 
vini,omnes corporis faculhites , & prxfertim factdtas mo- 
trix valde labefaBatur. Jguintum eH , quod aliqui ex vi~ 
nolentis retardi co??fpiciu?itur,aliqui fuperbi, atque infani- 
bundiyidque propterea quod , vt Chdremon ait, <ui?ium fefe 
pro moribus vtentium applicat , & cum vinum fuapte na- 
tura calidum fit, homines tardiores ince?idit , redditq; mo- 
biliores;contra mobdiores dijfoluit,atque retardat, & hi?ic 
fihytpleriqi melancholici in crapulis penitus refoluantur % 
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atque labantur . Sextum Jignum eji , quod aliqui ex z>ino- 
lentis vomitu corripiuntur 5 quatenus pr<e vini multitu* 
dine cibaria ineorumventriculo flu£Iua?it,ac innatant, & 
non reprimufitur . Septimumjignum eft, quvd nonnulii vi- 
tiotenti ad lacrymandumpropenji Junt , idque propterea ac- 
cidere exiJiimo,quia vum eorum caput humidius Jit y uc pi- 
tuitojo humore rtjertum , huiujmodi humor a calidioribus 
vini vaporibus lique/cit , <& attenuatur , & hinc lacryma 
facile oriuntur . Offauum Jignum efi, quod aliqui ex vino- 
lentis dormire nequeunt , aliqui <vero projundo Jomno Jla- 
tim detinentur , idque euenit , quate?ius aliqui caput cali- 
dius, ac Jiccius habtnt,aliqui 'vero Jrigidius, ac hunndius^ 
quibus igitur caput caiidius, & Jiccius eJl,Jomnus oriri ne- 
quit , quia pr<ecalidorum vapcrum multitudine,cerebrum 
nimis incalejcit, acexiccatur, & animaUs Jpiritus affidut 
agitantur,ita,'vt Jomnus excitari non pojjit, qui alioquin d 
mitibus^ac mediocribus vaporibus facite exataretur; qui- 
bus i'ero caputfrigidius, & humidius eft , ac pituitofo,hu- 
more abu?idat, quatenus calidi vapores dvino eleuati d fri 
gida , hionida capttis intemperie , cum pituitoji humo- 
ris exifientiarejranguntur 0 facile etiam accidit , vtlon- 
gus, ac profundus fomnus.oriatur Nonum Jignum eJt,quod 
ebrioji Jolit calore gaudere maxime Jolent , idq\ propSerea—» 
quod , cum eorum naturalis calor a *vini immodico calore 
imbeciilis redditus Juerit , &.eorum corpus admodum Jri- 
geatico ffionem dejiderant . Decimum Jignum eft*, quod w« 
nolc?itorum lingua oberrat? ldque quatuor ratiombus acci- 
dcre PotcJi.Prima ejl, quia quemadmodum corpus totum in 
temulentia titubat,ita etiam iingua labens vberrat,nec <vo- 
cabula articulatim redderepoteJl.Secunda ratioejt, quia^ 
cum lingutf caro moliis 0 ac injlar Jpongia Jit,ampliatur ma- 
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defcens, atque extollitur, adeo vt ob nimiam tnollitiem , M 
amplitudinem exprimere verba non valeat . Tertia ratio 
ejt 5 quia quemadmodum in aqua ob aeris abfentiam loqui 
non pofumus, ita neque tunc,cum ?iimium in nos humorem 
' ingerimusy cum itaque vinolentorum lingua innimiobu* 
more fe <voluat,hinc fit , vt /incere exprimere *voces non^ 
pojfit . Quarla ratio eft , quia 3 cum in 'vinolentia animus 
€tiam compatiatur,a quo omnis loquendi vis originem ha- 
het, <vt lingua etiam afficiatur confentaneum efl , quinimo 
abjque *vinole?itia,quocunq; modo afficiatur animusjvt lin- 
gua etiam fe?itiat , & compatiatur , necefie eH 3 <vt in me- 
tuentibuspatet . Alia etiam Jigna in vinolentis confpiciun- 
tur,?ie?npejlupiditas qu<zdam>?iimius rifus abjq\ caufa,fu- 
ror talis quandoq\ vt alios pulfent, miftio inuolu?itaria^> , 
torttwfa deambulatio , oculorum inconfueta turbiditas , ac 
luciditas,nimia,ac irrationalis locutio^ac alij multi turpes, 
& irrationales effe&us fequuntur fecmidum ?iaturani—> , 
quantitatem,& qualitate?n epotivini ,ac vtentis ?iatura- 
le temperamentum, adeo vt iure merito, vt ait AriHot. z • 
Politicorum cap.vltimo , ex Pittaci lege maioripcena ebrij 
damnarentur ,fiquempuljaffent,qua?n Ji Jobrij fecijjent , 
quod enim plures deli?iqua?it ebrij quam fobrij , ?ion ad id 
rejpcxit , quod magis effe debeat ebrijs venia , fed ad vtili- 
tate?n. Reliquum modo eji,vtde ijs aga?nus,qua adpropul- 
Janda?n ebrietatem idonea funt , qua in re illud prius ani- 
maduerte?idum eft^vinum 'veladhuc crudum,& incoftum 
permanere in 'ventriculo, <vel iam recepiffe coclionem,quam 
potuit , r venaJq,ffubijffe;Ji vinum adhuc crudum in t ve?itri^ 
culo permanet, ac fiuttuat , nihtl co?iuenientius effe potefl, 
quam 'vomitum tepida aqua addito modico aceto , vcl oxi~ 
mellite eMitarcpoftmodum tejles,partejqyge?iitales aqua^ 
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gelida macerare y madidoq; mantili y aut fudario inuoluere * 
faminis vero y vbera mamm<eq\ in eumdem modum fouean- 
tur y confettim enim auerjis vaporibus y omnis vinole?iti<z^ 
dijcutiturji autem vinum iam venas fubijt y caputq; dolet , 
nullum erit oportunius remedium y quam caput ita refrige- 
rare y vt vapores y qui ajfidue ad ipfum deferuntur, ac ratio- 
ne immodici caloris facile etiam recipiuntur y varijs pr<e~ 
Jidijs reprimantur: inter qu<e Galen. lib.z. de compofphar- 
mac.fecundum locos cap. de dolore capitis ab ebrietate, pro- 
bat rofaceum per fe y & cum aceto y aut h<eder<e y aut brajji- 
c<e fucco y quin fubdit y ipfa brajjic<e folia calida irriga- 
ta y capitique circumpojita y ac obligata y naturaliter ebrie- 
tati rejijiere . Aetius ad curandam ebrietatem centauri 
minoris decoflum y cornu ceruinum y verbenac<eque reft<t 
femen ex aqua potum fuadet y & interim ex Galen. fom- 
ni y ac quietis ratio habenda e/l y quod vbi per totam diem 
faflum fuerit, ad vejperam in balneo aqu<e dulcis loto 
ebrio y optimis y ac refrigerantibus cibis alendus eJl y cuiuJmodi 
funt ptifan<efuccusforbitio ex alica y panis ex aqua y ac oua 
forbilia;ex oleribus vero la£luca y vtpote y qu<e boniJucci y & 
rejrigerans ejl y ac braj/ica y vt qu<e vapores rcjiccat>exhiberi 
dcbet; ex leguminibus lens optima ejl ; quoad co?jue?iicnte?n 
potum y omnino aqua vte?idum efl ijivero accidat y vt ob 
aquam alicui ventriculus Jubuertatur y ?nalumpo?iticu??i^j 
ei i?ijuper exhibeatur y vel per Je y aut cum alica fubatta pro- 
be cofla , & calida ; pr<eterea conferunt vu<e paj/<e> pyra^, 
mala cydonia y & huiufmodi alia y qu<e adjlringendi y ac cor- 
roborandi <vim habent; At Ji?uque his executis Jom?ius co?i- 
cilietur y ad balneum pojiridie qua?n cclcrrime i?iducatur& 
cakda aqua eifrequenter in bahieo Juperfundatur y dei?idt^ 
vbi dormierit^ aut omnino mterpojito tempore quieuerit 
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rurfus ad balneum ducatur, deinde veluti pridie connutria- 
tur, &fihis peraclis mediocriter ebrius fe babeat , eiufque 
'ventnculus aquam renuat, aquofus potus ex aquojis -vinis 
et concedatur, quale eft ex Galeno in Italia Sabinum , /«_. 
Afia Titacazettum,& Arfyenium,& Ariufium.quin etiam 
ebrio fic fe babenti gallorum tesliculi, & al<e , pifces ,f a - 
xattles , & tenera carne pr<editi , columbarumque pulli 
exhiberi poterunt, & hoc <vnum pr<ecauendum } -vt augefcen- 
te,ac perfeuerante dolore omnino quiefcant, decrefcente <ve- 
ro , in locis aptis deambulandum e/l ; Apta autem loca ijs , 
qut calefatlione opus habent , calidiora erunt , qui frigefa- 
clione frigidiora,& ante cibum plurimis deambulationibus 
njtendum , d cibo autem paucis,& lentis.Praterea nec mul- 
tum comedendum , nec fiatim deambulandum efl ,fed poH 
duas,aut tres, aut etiam plures horas d cibo, quodjihis di- 
ligentijs adhibitis <vapores , ac humores omnes in caput fu- 
blati,rtfoluti non fuerint ,fed reliquU aliqu<e fuperfint te- 
nuihus meatibus impacl<e, & ob id capitis dolor perfeueret, 
d rofaceo abfiinendum, & eius loco cham<emeUino prius mo- 
derate calido, pojled Irinofumma cum coferentia vtendum 
erit . Inbalneo <vero caput calida perfundatur , tum addi- 
fcutiendum id, quod noxium in capite remanjit,tum etiam 
adfomni conciliationem, qua propter etiam exhibitis prius 
laclucis ex aceto , fecundum , aut tertium balneum ad <ve- 
fperam apparandum eft. His perac7is,poftera die,qu<e ma- 
gis caput calefaciunt, applicanda funt , id quod commodz_, 
fiet,fiirino oleo,nunc nardinum,nunc cojiinum, nunc alia_» 
huiufmodi olea,& vnguenta mifceantur, & b<ec ad pr<eca- 
uendam, cognofcendam » ac propulfandam ebrietatem dicla 
fufficiant. 
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An vinum titillans, vulgb piccans nuncupatum * 
fanitati fit vtilc . Cap. X X L 

I CET ea femper incleuerit confue* 
tudo , vt plcriq; hominum>pr<afcrtim 
verdopulenti, ac magnates,nulh mth 
gis rei Buduerint , quam *ut preriojk 
vina eligant>&fuauitcr>ut aiuntybi? 
bant, idqueelegantis efie^obili/q; ho- 
minis femper exiHimatum faerit > 
nunctamen huiufmodi confuetudo eo 
peruenih vt omnes homines cuiufcumq; flatus> ac conditto- 
nis finf,nihil magis affettenhquam optimo vinofe ipfos re- 
plcre^quod e longinquis etiam regionibus, fi opusfih maxi* 
misfumptibus adduci curant D grataq; inter eos colloquia ea 
effefolent,qu<e fuaues potationes concernunt,magniq; prctij 
inter amicos effe cenfetur,optimi vfni munus,& quod dete- 
rius eft>vino non vtuntur, vt aqu<e meracitatem> crudita- 
tcmq; temperent,quemadmodum advalctudinem tuendam 
dcccrety fed potius purum merumq; vinum ad guHus oble- 
ttationem adhibent > adeovtnon folum fitim nonextin* 
guant , cuius ratione potus appetitur , fedpotius augeant . 
Temporis autem procefiu eorum vifcera ob nimium vini ca 
lorem a naturali fymmetria ita recedunt , vt varijs mor- 
bis corripiantur , quibus ditiores prafertim , & Principes 
magis Jubijciuntur^ quia cum exaftius,ac diligentius ,gu- 
fiui indulgeant > non contenti co fapore , quem natura ipfx 
pro vinorum diuerfitate tribuere foletjvina inter fe mifcetj 
& arte nouum in vinis Japorem,maximo cum vit<z difcru 
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tnine exquirunt,maximamq. diligentiam adhibent y vt vi- 
num mordax, feu vt dicunt>piccans fit , hoc enim vinunt^ 
apudipfos omnia alia vina in bonitate excedit><& co magis 
fi dulcemfaporem annexum habeat; propterea an huiufmo- 
di vinum fanitati conueniat agendum cenfui, quod vt diiu- 
cide appareat, h&c pr<emittenda funt. 

Primo qualitatem hanc titillandi> ac mordendi acinaceo 
vino , quod vulgo rafpatum dicitur , vt plurimum contin- 
^gerefiue ex acinis ?iigr<z,vel alb<e vu<e,& fola aqua fiat,vt 
pauperes folent, fiue ex eifdem acinis , veteri vino, addita 
modica aqua conficiatur , vt apud ditiores mos efi \ prate- 
rea hoc idem aquett<e ( quam nominant ) euenit , qu<£ in—> 
Vrbe apud multos in vju efi, ac vindemiarum temporo^ , 
vel , dum adhuc vina recentiora funt 5 ex duabus partibus 
dulcioris vini , & vna feruentis aqu<t,diu in dolijs vi?iu?n 
ipfum,<& aquam agitando conficitur^necnon etiam quibuf 
dam alijs tenuioribus vinis , fiue aufiera fint , fiue dulcia , 
fiue media^ prafertim verofi aqua condita fuerint , vt Bo~ 
ytonice confuetum efl, ac denique idem cotingere exploratum 
eH ' quibufdam alys fifliti/s vinis , fiue ex pomis , fiue ex 
herbis , fiue ex frugibus co?ificia?itur 3 vt aliqua nationes 
ob verivini penuriam corifueuerunt, navt Plin.aitlib.iq. 
cap. 22. ac fi faluberrimus non efTet aquse liquor ad po- 
tum^quem natura dedit, & quo csetera omnia animantia 
vtuntur 5 homo omni ingcnio , ac labore varias potionqs 
excogitauit 5 in quibus hcu mira (inquit) vitiorum foler- 
tia inuentum cft quemadmodum aqua quoque inebria- 
• xtVyAdeo vt twic temporis eueniret,vt in nulJa parte Mu?i~ 
di cejfaret ebrietaj, quinimo vt ipfe ajfirmat, pr<emio inui- 
taretur,biric homines neque vera, ?ieq; fifiitia vina dilue- 
*re curabantfed meros fuccos hauriebant . 

Vniu ^ P Secun- 
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Secundo fciendum eft pradiclam qualitatem ditlis vi- 
tiis accidere , dum recentiora funt , nec ad longum tempus 
protrahi,fed ad nonum vfque,vel decimum menjcm . 

Tertio pro comperto ejfe debet , diclam qualitatem in di- 
ffisvinisjuncprjicipue accidere, cum non nimium ferbue- 
rint, & ideo qui conficiendis mordacibus vinis incumbunt, 
iUud vrgent,vt feruorem eorum inbibeant , ne tenuia vini 
excrementa feruore fuo abfumantur , ac euanejcant , quod 
apud Gallos pr<efertim confuetum esl, qui, vt vina morda* 
cijftma conficiant , repletis iam doltjs , ita cohtbent , v t ntc 
agitari,nec expirare pojjint, adeo, vt mirum nonjit ,Jido- 
lia Jic cohibita quandoq;difrumpantur;ex Gal.enim inpri- 
tnum de morbis vulgaribus. com. i. Spiritus dijrumpit, vel 
vtres,ac dolia,cum in muilo feruefcente accumulantur, lib. 
uero de plenitudine c. S.fcribit dolia pra: mufto ex flatuo- 
fo fpiritu turgente, vi tentionis difrumpi . 

Quarto fupponcndum eji ex Gal.lib. z .dejimpl. med. fa- 
cultatibus cap. 17. omnibus plantarum fuccis duplex inejfe 
excremcntum , alterum crajftus, ac velut terrefirius, altc- 
rum tenuius,ac velut aquojius, & horum excrementorum , 
dum temporis procejju ad coftionem , ac difcretionem deue- 
niunt,alterum rejidere, alterum vero conjumi, quod enim^ 
terrejlre ejl,& crajfum ( vt in vino fex )JubJidet,quod ve- 
ro tenuius, & aquo/ius eji, ebullitione conjumitur, ac in ae- 
rem Joluitur,idem affirmare videtur lib. ) ,de Jimp.med.fa- 
cultatib. cap.is-dum ait,n\ fuccis aliud elfc,quod grauif- 
limum eft,aliud quod leuimmum , aliud tertium toti fuc- 
co permiftum://6.i/<rr0 4. de Jimpl.med.facult.docet,impof- 
JibileeJIe, aut perdifficile vllam inuenire Jubjlantiam , qu* 
adamuffim Jimdariumjit partium, vinum namq;, inquit > 
tnum lubet in fe rccrementum cralfarum partium, vnde, 
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dum tcmporis fpatio fecernitur,ferturq; deorfum 3 fex con 
fiftit.Aliud vero fecudum, quod florem nuncupant^quod 
dumvinum feruet fupernatat , fed poftea ad feces fubft^ 
det.Tertium aqueum, quod toti vino permiftum eft> hoc 
primario^potiinmumq; feruet . Quartumpmerhaxeft 
ipfum re vera vinum . 

His fluppojitis dicendum efl , vinum mordax , Jiue pic- 
cans flanitati vtile non ejfe,quia punttio illa y non aliund^ 
britur , quam ex flatuofi jpiritus redundantia : redundat 
autem flatuofusfpiritus in vinis,tum ob eorum imbeciUem 
calorem,et aquei,ac crudi humoris abundantiam,quatcnus 
fcilicet imbecillis calor non poteft nijilongo temporis i?iter- 
uallo id,quod aqueum, & crudum efl in ipfis refloluere , quo 
fit, <vt afsidue maxima flatuoji fpiritus copia coaceruetur; 
cum etiam quatenus flepe accidit , vt vini feruor interci- 
piatur dolia coercendo ante perfeftam ebu/Jitionem,& pro- 
pterea etiam contingit, <ut ebullitiove tenuis,aquea,& cru- 
da vinipars in halitum ,fiue aerem flolui non pojjit, necejfe 
efl itaque , vt vina fic cohibita flatuoflo vapore maxime 
ahundettt , cum eius impetus foras erumpendi ceerceatur i 
Adco,<vt Ji huiuflmodi <vina interim e dolijs hauriantur,ma 
gna vi profllire coiflpiciantur^pr<zflertim vero,cum vinum 
fn vitreum craterem effunditurjunc enim, tanquam flori- 
bus pateflafiis, flatuoji illi flpiyitus,quiprius quieflcere coge- 
hantur,impetum flaciunt, ac conflcftim furfum feruntur, ita 
vtin illo vehementi motu > Jpuma etiam qu<£dam in *vim 
fluperficie pulhdet , & h(€c om?i:a tunc pracipueconflpiciiw- 
turjum vina,vel acifiacea fmifrtl recentiorajvel exvu is 
immaturioribus confefla,viua enim illa,qude ex vua Jilue- 
ftri,labrufcammcupata,parantur, Ji eorum fleruor interci- 
cipiatur,?naxime profiliuntjquatenus enim aqueo , ac cri^ 
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do humore magis abundant , maiorem etiamflatuoforuny 
Jbirituum quantitatem continet, & hinc efi,quod Hetrujca 
vina maximeprofilire confpiciuntur, Jolentemm Hctrujci 
vinum i labrufcx vuis exprimere colore admodum nigro , 
idque giluo admifcere, vt rubicundius reddatur, & hac ra- 
tione euenihvt huiufmodi vinafatis mordacia,fiueptccan- 
tiareperiantur,qu£ mordendi qualitas, ac ettam odor> vt 
vult Pliniuslib.14. cap.zo.accidit etiam vinis,femufta-. 
inprimo feruore > qui fiouem diebus, vt plurimum peragi- 
tur,pice condiantur,fec enim fit> vt vinis odor , ac fapom 
qu&dam acumina contingant > & eo magis id accidere pof- 
fe exiftimandum eft ex eiufdem Plinij fententia > fi™""* 
crudo flore refin£ condiantur : Verum huiufmodi vellicandt 
qualitas in vinis omnibus , fiue naturalia fint > nempe ex 
vuis ,fiue fifiitia,nempe ex pomis, herbis, ac jrugibus , eo 
vfque producitur,donec illud tenue, aquofum, crudum^ 
excrementum,quod ex int.ercepta bullitions , fiue ex modi- 
ca ipforum vinorum naturali caliditate ab initio in hali- 
tum,feue in aerem refolui non potuit,tandem temporis dtu- 
turnitate per vlteriorem coclionem refoluatur , id quod de- 
cimo ad fummum menfe euenire folet, &fihoc non contin- 
gat,vina huiufmodi,acefcere necejle eft. 

Ex ditlis itaque fatis aperte colligi videtur , qudm per- 
niciofa fit in vinis titiilandi,fiue piccandi qualitas , quam 
fere omnes , &pr<ecipue Principes adeo expetunt, ac extol- 
lutit,& eo magis,finon folum palatumjed oculos etiam ita 
feriat, vt lacrymas eliciat : Jguodbycme prtfertim ra- 
tione frigidioris ambientis euenirefolet: huiufmodi vinum 
apud ipfos feleclifsimum, ac celebratijfimum ejl,cum tamen 
ob multitudinem flatuofi Jpiritus , quo refertum efl,perni- 
liofijftmum dici debeat,non enim ejl vinijapor , quipungit, 
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fidfpiritus , quo vehitur irruentis impetus , hinc ejl , quod 
quo magis vinum hoc fiatuofo fyiritu abundat,eo magis fa- 
nt , vt acinaceo vino,quod rajpatum nuncupant centingit j 
prtfertim fi fola aqua confettum fueritfuauis autem pun- 
ftioexvini dulcedme , feu alio delefiabili fapore oritur ; 
namadhoc vt vinum Juauiter pungat, vel vellicet, necefi 
fitrib h<zc duo requirwitur , fiatuofi fpiritus impetus , 'ac 
dulcedo , fiue alius gratus fiapor , vt id fiuauiter & iu- 
cunde contingat, fic itaque ex irruentis fipiritus impetu, ac 
dulci fiapore prurientis punftionis fipecies, cum deleffattone 
quadam refiultat, ita ut, fi flatuofius Jpiritus ahfit, vinvj?L~> 
pungere non pofisit, abefl autem, dum perfiefte ebuiiiertt, ac 
ad maturitatem deueverit ; ex ebullitione enim tria vino 
accidunt . Primum efi exafta om?iium partium mislio. Se- 
cundum eterogenearum partium ab homogencis fieparatio . 
• Tertium vini puritasfinceritas, ac fiplendor, ita vt b<ec om 
nia vbi contigerint, in vinis tenues quidam fipiritus exci- 
tentur , d quibus omnem formam,vigprem, acgratiam re- 
€ipiunt,contrarium accidit,fi ea perfeFle non fierbuerint,tta 
vt ad maturitatem non deuenerint,neceffe efi enim, vt im- 
fura fint, & aqueus ii!e humor> qui buliitione in aerem re- 
fiolui debebat,in flatuojbs fipiritus vertatur, qui cum in do- 
lijs vi cohibiti,ac reclufi maneant,tande dum vina hauriit- 
tur,cuiuficunque generis fi?it,fiue naturalia,ex vuis inqua, 
fiue fiftitia,in craterem fufa } ex fpirituum impeiu emicare, 
profilire, ac vibrari confpiciuntur, ac in potujuauitcr pun- 
gere fientiuntur,quatcnus fcilicet vinorum gratus , ac Jha- 
uis fiapor tanta vi in guHus fienfiorium d Jpirituum impetu 
fiertur,vt ratio?ie fiuauis, & grati faporis^ac Jpirituum im- 
^etus,fiuauis punffio criatur , cuius tanta voluptas efe ?um 
potefi,vt detrtmentum lo?tge maius non fit,na?n cum huiuf 

P } modi 
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i 3 o DE SAL VBRI POTV 

modi vina crudiora fint ob aquei y & crudi humoris redun* 
claritiatfhac flatuofifyiritus copiam y agre in ventriculo con 
/iciu?itur y cottionem impediunt y difficile per aluumtranflcut> 
<vrinam non mouent , fanguinis generationi , ac nutritiont 
infleflia y atque aduerfa flunt y acflepe y vt aqua in hypocondrijs 
fluspenfla manent . Concludendum itaque d vellicantibus , 
fiue piccantibus vinis tanquam admodum ?wxijs y noxiam^ 
que voluptatem ajferentibus y omnino abfliwendum efie . 

Et quoniam hic dubitatio maxima oriri potefl^quid ?iam 
reifit, cur dulcia <vina magis mordicent : quam quidem ob 
cauflam in Vrbe ad aquettam conficiendam huiuflmodi 
na flemper eligunturjtempe Corficum y Latinum y Gr^cum^ > 
Vefluuianum y & quod lachrima <vocatur y & huiuflmodi alta 
<vma y qu<e Romam fingulis a?ims ex omnibus Prouinci/s 
comportari flolent . 

lleflpondeo y id propterea accidere y quia <vina exafle dul- 
cia craflfiora flu?it y & flatuoflo flpiritu magis abundant;pr<e- 
terea dulcia <vina ex Gal. lib. 4. defimp. med.flacult.cap.p. 
mitem caliditatem habe?it y quam ob cauflam y nec inebriant , 
<vt Galen. ait in lib.Hipp. de vifius ratione in morbis acu- 
tis com?n. 3. & altjs in locis . Hoc ide?n reflpondere <vide- 
tur Arifioteles lib. 4. <JMetcorologicorum cap. z . hxc i?i- 
quiens y \m\\m autcm dulce cxhalat, pingue cnim 5 eft au- 
tcm nomine vinum 5 opcrc autcm non ;implius. Non cnim 
vinofus fapor. Quapropter non incbriat, quodcunq;enim 
vinunvnebriat proculdubio, paruam autemhabet exha- 
lationcmrQuaproptcr & cmittit flammam.Prrfttm* reflpo- 
deo^ dulcia uina in Vrbe eligi ad aquettam parandam 5 ad 
maiorem gufius obleBatiotiem > a dulci enim <vino y magis 
fluauis y acgrata pwiftio oritur . 

llis o?nnibus addendum efli y ui?ium piccas antiquis igno- 

tum 
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tum non fuijfe , atque apud ipfos uarijs modis exprejfum 
reperiri . Plinius enim huiufmodi uinum indicajfe ^idetur 
lib.i+.cap.z ficfcribens, picis afpcrfu odor^m vino contin 
gere, & faporis quaedam acumina . Auerroes Arabum do- 
■ ftifsimus 7. collett. cap.16. hoc idem demonftrafe uidetur^ 
per b<ec uerba . Et vinum,quod melius reperitur , eft aro- 
maticum, cuius caJiditas penetrare poteft per totum cor- 
pus.quod fit fine amaritudine , & ftipticitate , & eft illud 
vinum.quod eft vinofum^ pugitiuum in principio, & poft 
deleftabile,finc aliqua amaritudine.&ponticitate. Plau- 
tus etiam idemuinum fignificajfe uidetur, ut uult Mercu- 
nalis lib. z. uariarum lettionum cap. i}. namcuminpe- 
nulo h&c uerba habuerit , vetuftate vino edentulo rmtem 
irriges 5 fx his uerbis colligit ^Mercurialis^ Plautum eden- 
tulum uinum uocafie ad illius dijferetiam, quod dentatum> 
atque mordax erat, fed pace tanti uirifit dittum,ex Plau- 
to hoc ?mllo modo colligi potefl , per umum enim edentulum 
de more ludens^ uinum adeo antiquum indicare uoluit>ut ob 
uetuftatem dentes amifijfet 5 non autem edentulumninum 
ad dentati uini dijferetiam uocauit,ut Mercuriali placuit , 
idque manifefle demonfirat Athen<eus ex A?itiphane in Id~ 
culatrice lib. 1 0 . his uerbis . 

Mulieribus omnium rerum fatis eft,fi vini eft 

Ad bibendum fatis : & ita me fummus amet Iup- 

piter, 

Aderit quantum volemus: aderit inquam, & id ad- 

modum fuaue^edentulum, iam marcidum : 
Annofum dico . 
Et animaduertendum efl,bac noHra tempeflate uinum 9 
de quo agitur 5 piccans } antiquo corrupto uocabulo nuncupa- 
ri y antiquitus enim huiufmodi uinum non piccans,fed pica- 

tum 



Early European Books, Copyright© 201 1 ProQuest LLC. 

Images reproduced by courtesy of the Biblioteca Nazionale Centrale di 

Firenze. 

CFMAGL 1.6.561 



iji DE SALVBRI POTV 

tum d pice nuncupabatur, quia nonulli antiquorii in Italia 
Prouincjjs confueuerunt , mufta pice condire, cuius ratione % 
<vt Plinius fupracitato loco ajferit , vinis non folum odor \ 
fed faporis qutdam acumina contingebant , & vt refert 
Columella,veteres antea quam picem vino aipergerent,non 
folum eam abluebant , fed alijs etiam modis graaem ip/ius 
odorem corrigebant , <vt fic fuauis vinoodor contingeret . 
H <ec de mordaci vino in prafenti difla fufficiant . 

Vinum ne , an aqua poft frti&uum comeftionem 
fumidebeat. Cap. XXIL 

T de refio <vini <vfu exactam co- 
gnitionem in omnibus habere valea- 
mus , perpendendum etiam videtur , 
an poH frufluum efum vinum, an~> 
aqua potari debeat, qua in re fi Aui- 
cennam confulere 'veltmus 3.1. doft. 
z .cap. 8. vinum pofi cibum mali chy- 
mi,& fimiliter fuper fi'u£lus,& pro- 
prie melones, <vt ipfe inquit, fumendum non efl : Cuius rei 
hanc caufam affert , quia malum chymum in extre?na cor- 
poris penetrare facit , & quidem frufjus mali chymi effe , 
teflatur etiam Galenus lib.z.de alimentorum facultatibus^ 
tap.z.& propterea cap.6.eiufdem libri horariorum fruciuu 
fermonem profequens ,Jic loquitur ; ob eam igitur caufatn 
omnibus praui fucci cdulijs ccnfco abftincndum, etiam_* 
fi ca quibufdam conco&u lint f acilia : Nobis cnim non.^ 
aduertentibus prauus fuccus cx iplis poft longum tempus 
in venis colligitur, qui poltca exiguam ad putrefcendum 

occa- 




D I S S E R T A T I-O; z3 5 

eccafionem na&us, febres malignas accendit , quod lihro 
<kfuccoru?nbonitate,& vitio confirmat^hcec habens. Sem- 
pcr tamen ab ijs abftinendum , qua: fucci mali funt , nifi 
quando tamen necefle fit asftatis tempore laborantibus 
corporis totius fquallorem,caloremq; curare. Quoplane 
tempore commode fumi prius poma pofliint, & pruna, & 
mora,& cerafa:quin>& cucumeris tunc 3 &peponis,& me- 
Iopeponis,paululum afliimi poteft : deque praecocijs,quae 
uocant , aut perficis s Ita ut ad curandum potius corporis 
fquallorem,quam pro corporis nutritione paululum tantum 
frufluum ex Galeno fumi debeat . Ex Ldrittotele autem 
fettion.zz. problemat. problemat. 8. quo ad vini,vel aqu<e 
potumpoft fruftus aliter fentiendum videtur,qu<trens e?iim 
fupra citato loco,curpoft fruftuum comeBionem>vt ficuum> 
Cctterorumq; generis eiufdem, vel vinum merum } vcl aqua 
fuperbibere debeamus , qu£ quidem aduerfa inter fe funt , 
refpondet ; An quia genus pomorum & calidum,& humi- 
cium caufa fua? generationis eft ? habet enim tum ignis 
copiam , tum humoris . Itaque fuccus pomi ueluti feruo- 
rem intus 5 per ignem excitat, quomodo muftumforis ef- 
feruet,ui tamen hebetiore: humor autem nimius crudita- 
tem committit. Aqua igitur fuo frigore feruorem illum^ 
frangit , atque extinguit : & uinum fuo calore idem ple- 
rumque efficere poteft, quippe quod perinde atque ignis 
igni multus pauco uires fubtrahat,amplius tamen humo- 
ris copiam fuo calore emollit , & concoquit , fuoq; pon- 
dere innatantem illum feruorem uincit,ac reprimit;4W- 
re ex Ariflotele concludendum videturfuper calidiores fru~ 
Ftus aquam potandam ejfe y vt fuo frigore ipforum feruorem 
frangat, atque extinguat ;fuper humidiores autem vinum 
merum exhibendum , vt eorum hnmiditatem emolliat , ac 

con- 
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eoncoquat.His contrarijs exifientibus opinionibus, inuefli^ 
gandum vidctur,Auicenna ne , an Arijiotelis opinio appro* 
banda fit& equidem hac in refi pojl fruElus potandumfit f 
vino vtendum iuxta Ariflotelis Jententiam cenjeo: cum fru 
Bus omnes,fiue korarij,& fugaces fint,vt pepones, melope- 
pones,eucumeres, & alia huiufmodi , fiue ex arboribus coU 
ligantur,folid<eq;fintfub/ianti<e,ut pyra,poma, citonia,pu- 
nica , & fimilia 3 ut plurimum crudi,& praui fucci copia 
nbundet,pr<efertim uero horarij fruttus, & prcpterea etiam 
multos fiatus in uentriculo excitent , ccrtum efl ex modico : 
uini ufu abundantem ipforum humiditatem,ut inquit Ari- 
(ioteles,coerceri,<& fiatus negignantur probiberi,quod tan- 
tum abefi, ut aqua pr<eflare pofsit , ut potius maiorem cru- 
ditatem ajferat, flatufq; addat, prafertim uerb , fi pofi ho- 
rarios fruftusbibatur , & proprie pofipepones,contra Aui- , 
cenn<e fententiam , uinum necefiarium efie exifiimo ; cum 
enim ob ipforum tenuiorem fubflantiam, ac humiditatis fg* 
piam facile putrefcant , ficut & c<eteri horarij fruclus, vi- 
num ab huiufmodi putredine eos defendit, quia eorum fub- 
Jlantiam firmat,ac folidat:Pofl aliquos uerb calidiores fru- 
£tus,& pracipue ficus , d uino abftinendum, & eius loco a- 
quam potandam , fummo iure exifiimandum efl : uinu?n 
enim non folum ficuum innatum calorem , ficuti & c<ete- 
rorum calidiorum fructuum augendo , tfiuationem ajfert > 
fedipfos duriores efficit, ita ut in uentriculo fiuctuent, aqua 
uerb difioluantur,ob id facile etiam fecedunt . Quarefipoft 
fugaces fructus , ac eos etiam,qui ex arboribus colliguntur 
potandum fit , uinum potius } quam aquarn laudo, licet pujl 
illos Jiatim bibere ftpenumero inutile , non rarb noxium 
cxijiimem,uel enim ex huiufmodi jructibus fitis cxtingue- 
tur,& fic quilibet potus mutilis erit > uel ob eorum uelocem 

corru- 
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corrupttonemfitis augetur,ut fiepe contingit , inijspr<efer- 
ttm.quibus uentriculus prauis humoribus refertus eil & 
boc cafu omnts potus noxius dici debet ;fi 'autem ob confue- 
tudtnem, uel altam caufam y pofi fructus bibendi necefTitas 
urgeat,hcet utnum magis , quam aqua malum chymum in 
extrema corports penetrarefaciat y tamen uinipotio pofl f m 
ctusmehorefi, quam aqua; uinum enim facilem ipforum 
*d putredmem propenfionem tuetur , aqua vero coadiuuat ; 

autempofi fruclus y vel vna cum ipjis,alia cibaria edan- 
tur, vt cvmmunts mos eil in ccena,& prandio,adhuc magis 
corumprauusfuccus corrigetur,pr<efertim fimodicus fitip- 
jorum vfus,vt decet:adeo, vt nulla dubitatio oriripojfit, an 
vtnum, aquaue malum frucluum chimum in extrema_. 
corports penetrare faciat , quia ventriculus ante ciborum 
ommumperfetlam coclionem nihil abire finity nificibi in-» 
ipfo corrumpantur , vel quantitate , & qualitate peccent , 
quo i ex modtcofruftuum efu additis alijs optimi chymi ci- 
barijs accidere nonpotefi y vt Galenus mattifefie demonfirat 
lib.z . defympt. eaufc.3 . his vcrbis . Ad eundem modum_. 
monftratum eft , \*entriculum quoque inferius os fuunu, 
poft cibos claudere,nihilq; finere abire, priufquam plane 
iit concoctum : fitamen eum nihil aliud intermittere^/ 
a&ionem cogit, quemadmodum vterum foetus corrupte- 
la : quippe fimilis affedus ventriculo accidit , vbi cibi in 
eo funt corrupti : Immd vero non rard ftmul , ac funt de- 
uorati , nimirum fi vel vitiofi adeo funt , vel copiofi , vt 
cos ferre non poflic . guare ex ditlisfatis conilare vide- 
tur modicum vini vfum poft fructus conducere . 



N 
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I N D E X 

RERVM NOBILIVM, QV AE H CC 
in opere continentur . 




BLVTVM vinum 
cx Auic. quomodo 
conficiatur. fol.168 
Adultis ex Gal. vinu 
mediocreconuemt. 
fol. 158 
Aegyptij ipeciah lege braflica ini- 
tio coenae vtebantur , vt ad com- 
potationes aptiores effent. 1 1 7 
Aegroti quandoq. gelido, quando- 
que te m p erato 9 ve j ca ]^ 0 p Qtu 

vtidebent. IO f 
Aer quomodo eligendus 1 1 $.qui fit 
optimus ex Gal.ac Hipp. 114. & 

12?. 

Albanum vinumapud Prifcos fua- 
uiflimum, &gratiflimum. 164 

Alcxander Magnus ex nimio vini 
potu infinnatus,& mortuus. 1 7 9. 
cius poculum ob magnitudinem 
i Chaliftene reic&um ibidem. 

Amati Lufitani audloritas ad pro- 
bandum 1 gelidum potum 110. ei- 
dem refpondetur. 1 1 7 

Ammianus Marcellinus calidi po- 
tus vfum apud Prifcos oftendit. 
fol. 

Amphora apud vetcres quid ?4. in 
eam, & cados vina diffundebant, 
&quare. 35- 

Amphorarium vinum apud anti- 
quos quid ibidem. 

Amphytio Atheniexifium Rex pri- 
mus aquam vino mifcuit. 169 

Amygdalarum amararum comcftio 
ante vini vfum temulentia pro- . 
bijcc. %i7 



Androcides quid Alexandro fcriL 
pferit ad eius intemperantiam_-# 
coercendam. i 7 £ 

Anguilla in vino fuflfocata illius o- 
cfium pant,fi huiuimodi vinum-» 
bibatur . a 1 ^ 

Animatium corporaex quibus coii 
ftent.i.quare diflbluatur ibidem. 
ex quibus alantur ^.eorum fub- 
ftantia quomodo a philolbphifi 
diuidatur.ibidem. 

Animantes rationis cxpertes quare 
minus fintmorbis obnoxij,quarw 
homines. 

Anni optima temperies vinum op- 
timum,ca:teraq. omnia paiit. 1 1 y 

Antiquiin gratiam abfentium ami- 
corum bibebant,& in obfequium 
praelentium 209. item pro Mufls, 
&gratijs potabant,ibidcm.toties 
bibebant, quot litterae in fuarum 
amicarum nominibus eranr. ibi- 
dem . in fefto Anna? PerennaB tot 
cyathos bibebant,quot annos vi- 
uere cupiebant.ibidem . 

Antonini tempore theriacam,ac mi 
thridatum ad eius imitationem-» 
mulriconfkiebant 49. eo defun- 
fto pauci. 50 

Apotheca apud Veteres quid. 27 

Appetitus ienfus vnde oriatur. 5 

Apuleius calidum potum apud an- 
tiques in vfu fuiffe ijidicat. 14 

Aqua ad vitam maxime neceffaria 
113. illius vfus plutimus in cibo 
& potu i idcm.humidam lubfta- 
ftiam reftituit n^.noxias \im vt 
rcs aufcrt 169. fitim fedat 130. & 
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«ragis cum modieo vino,ruam_» 
ibla cx Gal. 4. ciborum co&ione 
iuuat r33.magis quam vinu i3:>, 
eius mutajio magis obeit , quarn 
cibi fjfj; fola cpota quamuis op» 
ptimamulta malaarrert i^o.indi- 
get modico vin oproprcr cius pc 
nctrarionem ibiiemjpfa ne aiL-> 
vin 11 m magis cbmpecat ad Hcis 
extinftionem ? 129. longocurfu 
perrkitur. 7 i 

A ]use quomodo inter fc difTerant 
ijj.quomodoab Arift.diftingua- 
tur 1 $6. quf fint potabiles ex co- 
dem Arift. iflfc&ex Gal.ij*. & 
quomodo cognofcantur lbidem , 
qux Ebe pracfcantiores . 137 

Aqua cocta vifceribus auxiiiatur . 
50. multis morbis vtilis cx Auic. 
& <x Ath*neo omnibus ibidem. 
cius vfus apud Prifcos 4f.quou(~ 
que dccoquenda 150 Jicet opti- 
ma excociionc femper perfickur 
ibidem , & quomodo 146. cx co- 
ftione attenuacur non incratfa- 
«ir. I4 g 

Aqua optima «fcate frigjda, hyeme 
cahda,&quare 156 cito calec,& 
cito refrigeratur tjy, cfttempe- 
ratefrinida 107 eiufmo.li.-t plu- 
rimum in quoliber haflfcabiii lo- 
co repcritur .90. quomodo co- 
gnofcatur . ofnnibus in qua- 
cunq. actatc conftitutis idonca», . 
ibi lem . 

Aqua leuisqu* 13?. quomoJoco- 
gnofcatur ex Auic.ibidcm quare 
con^elata &diflolura muius pon 
derct.nuamantca 89 

Aqua fontium primu locum,fecun- 
dum pluuialis obrinct. 1 3 ; 

Aqua pjuuialis^vt optima fit ,.qu« 
conditiones requirantur . 140. 
quartraisfaciM putrefcat non im 
probinda cx Hipp. 134. quo icm- 



E X. 

pore 111 cifternis colligenda. 13$ 

Aquac noxiae quae fmc 1 ^i.huiufmo- 
di func rmnerales fanis 1 39. Aquae 
colledtatix. 14.fr. qujc per plum. 
bcos canales fiuunt , Zk quare_> 
i43.caiida aquacx Hipp. Auic.te 
Rafi j.Aquae crud* 145. quaepro 
indc ftenlitate, aut parram femi- 
neumeffiriunt 61. Aquap magno- 
rum fluminnm , in quibus plures 
aqu* recipiantur ex Hipp. 158. 
ciulmodi eft aqua TybeSfe . ibi- 
dem.Aqua exniue,& glacic pro- 
du<5ra 5 S: quare 144, quamuis an- 
te dongclationem eflctpunflima. 
fot 88 

Aquae noxiaequibus modis covri- 
gantur i4?.cibis quibufdam , ac 
potibus ex Gal.corriguntur 148. 
crudae decoquendac , vel calcfa- 
cientibus corng-ndx . ibidem_-# 
Craife diihllandar ibidem. lutofae 
ac turbulcntat pcrcolandat. ibid. 
cVquomodoab Aegyptiis perco- 
larentur. 14^. immo omnis aqua 
piercolata ex Ahfrotele potui ap- 
tioribidem. &pluries pcrcolari 
deberct ibidem. 

Aquetta(ilc vulgo nuncupau)quaa 
do cc quomodoconflciatur. 22? 

Ariftcnetus rcmpcrari porus \fum 
apud veteres indica^ . 1 ^ 

Ariftenis prxccptum jjs^qui ad cac- 
nam ituii fuat . i?j 

Ariftotelcs quas laud \i afTcrat vi- 
110 modicc fiimpto lya.quidien- 
riat dc vini , ^el 1 cfux porb pojl 
fi ucfuumefum 2 ^4. eaidenl opi- 
nioncs pluries rcdirc docct . 

Arhen^us vinum modi ;c fumptm» 
laudat 17:. calidum,& frigiduiii 
potum vfitawm apnd veteres do- 
cer . loi & fc i. refertcx Pleiflo- 
nico falur.ire admo lum cfle hye* 
mc,ac vcrc calidiifimam aquam 
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pRat€ fngidam ance ccenam pr*- 
bibere. r 

A*e^enfes a fuo Impjrio Philo- 
iophos eiecerunt, & quare. 20« 

M&pr hiftonam de fc ipfb narrat, 
quaprobat quam noxiitm fitv* 
num meracum , vei parum d«lu- 
tura imbecilli ftomacho, ob ca- 
lukcrem &iicciorem hepatiVac 
tctius corporis intemperiem 1 8 1 

Auguftus Impcrator parcifsimus in 
potu. 2I 

Auicenna, quas virtutes tribuat vi- 
no parce fumpto. 172. ipfius cx- 
clairatio contra medicos aff ren 
tes aquam cx coclionc craflefce- 
re 1 49. ipflus aucf oritati>ua <*e- 
lidum potum vidctur probarL* 
fiuis fit. II4 



BAcchus fccundum Graecos vi- 
ni repertor i U . collesamac. 

. foL ift 
Zibaces cu2re maxima potus quan- 

titatem fcrrc poflint. 204 
libentcs aqusmexfonte Clitorio 

abftemij/iunt. 2Itf 
Ilqndus teftatur Romanas mulic- 

res vinum biberc iblitas tcmpo- 

te partus,valetudinis caufa.ac fe- 

ftiuis diebus. j 
Iraflica clixa ante cibum fump ta_, 

temulentiam prchibct. 317 



Adus apud yeteres quid. 54 
V>i C^cubum vin um vnde diclum 
cx Gal. 4r, nobiJiisimum ex Ho- 
ratio ?9 ad iap£ con/Iftentiam— > 
deueniebat ex Gal.41 6: idcofac 
candum crat cx MartiaJi ibidem. 
cuius Jocks corrigicur. 42 



E X. 

Caefar di&ator primus quatuor vi- 

ni genera in menia adhibuir. fa 
Cahda aquavcnalisinThermopo- 
ho Rornfcvt facilius,& citius rc- 
frigerarctur 47.1'pfius vfus ad po- 
tuspraeparationem ji. ad cra (H 
\ina attcnuanda iJJam adhibebat 
Antuui 26. celerius congelarur, 
quarnfrigida. 10o 
Caiidanum laponiorum quomodo 
conftrndtum , ex mente Auftoris 
quomodo confkiendum 91. ho- 
rumfigura. 
Calida&r flccanatura prsrJiti fto- 
macholaborantj&rquare. 181 
Calidus cibus quomodo fitim ei- 

r- gnaC# 197 
CaJix vndc dicatur . ly 

Carnitrai ciusmaius exPJutarcho 
fol. 20 
Cato fuilla potentifsimc nutrit 

r foL - r i J 9i 
Cartaginennum Jeges, quoad vini 

yftmj a Platone probantur. 181 

CeJIa vinaria,vt optimafit quas co- 

ditiones requirat tfy.fcncftras fe- 

ptentrionem vcrfus ex Piinio ha- 

bere debet lbidcm. ip/ius cJaucs 

fubgraui pacna mulieribus R 0 - 

manis olim interdicfa?. 184. cali- 

damctiam cellam ad viqLxroa- 

feruationem adhibcbant prifci , 

& quo Jcco illam conftrucrent 

30.& fcq. fubterrancis ceJJis ca- 

rebant 2 9.antc annum ab vrbe_» 

condita 653. vnum tantumccll» 

vinariaEgenushabucrunti^ po- 
ftea duo,&qux. 2 j 

Chriftianorum finis Dci fruitio.2 10 
Chriftophorus Auega optimis ra- 
tionibus geJidum potum damnat 
fol. $ ' 

Cibusquomodofltimfacfat 196.il 
ipfius codione iupcrficiaiis fit\ 5 
cxcitatur 199. illam fumcrcan rc 
* con- 
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#onuementem motum valde no- 
xium loi.quantum ipfius fumen- 
dum,nc gehJus potus dctrimen- 
tumarferat. 9f 

Cifterna optima vetufta, ac in apri- 
co loco condita efle debet. 143 

Congiorumdie fefto ab Antiquis, 
qui alios in compotacionibus fu- 
peraflent, aurcis coronis, & ma- 
gnis pratmijs donabantur . 206 

Confuctudo hominis in vinorum—» 
ele&ionc plunmum attendenda. 
fol. 161 

Coqui,qui optimefercula,&: efqui- 
fitoscibos paraffent prifcis tcm- 
poribuscorona donabantur. 205 

Cornelij Celfl aucloritas ad pro- 
bandum gelidum potum fanitati 
conducere 1 io.eidem fatisfit 1 17 

Cornelius Tacitus calidx potionis 
vfum apud Vcteres tcftatur. 1 5 

Coron* ex herbis & floribus in_ » 
vfu apud antiquos ad temulen- 
tiam vitandam 2 1 8. qui pocula in 
fecundis menfis coronabant. 2 19 

Cubiculaquibus modis ex Gal. re- 
frigerentur 12 f.tnbus modis ae- 
rc refngcrari poffunt. ibidem. 



DElitiae antiquorum q*o per- 
uencrint. 207 
Demophontes Rex Orcftcm iudicio 
nondum abiolutum facris intcr- 
dixit. ic* 
Diffundcre vinaquid. 27 
Dion Caffuis calidae potionis vfum 
indicat . 14 
Diuites , ac potentes aegre Medicis 
©btempcrant 111. quare gclido 
potu non ita laedantur,vt paupe- 
res. 97 
Diuus Chrifoftomus cbriae mulie- 
ris fcditatera dcfcribit . 185 



E X. 

Diuus Ambrofius prifcos f edargutl 

qui pro falutc imperatorum po- 
tarent . 20! 
Dolia picara , & gypfata diutius \ i- 
numfcruant. * 61 



EBrietas voluntariainfania 189, 
in femina facrilegium i86.qui- 
bus fignis cognofcatur n^.arce- 
tur.fi teftes in Iiomine, in foemina 
vbera geJida aqua madefiant 22 1. 
fi vero vinu iam venasfubijt, ca- 
put refrigeradum,& quibus 2 22. 
Antiqiu varijs coronis,& vnguc- 
tis ad illam praecauendam vte- 
bantur 218 & feq. 
Ebrius quibus alendus ibidem.Bal- 
neum aqu* dulcis maxime illi 
coducit.ibidem. fi aquam renuar, 
vinum admodum aquoium illi 
propinandum. 223 
Eudoxius refert m Arcadia fon- 
temefle, cuius aqu3guftantibui 
vini txdium parit . 21$ 
Exempla varia atferuntur interfe- 
claru mulicrum impune a vins , 
ob vini potum 183. item aliud 
ad demonftrandum potum parti- 
tis vicibus fumendum. 211 
Experientiae afteruntur, quibus ge- 
lidum potum vaktudini coduce- 
reprobatur 1 io.refpondetur.i 18 



FAlernum vinum apud prifcof 
fuauiffimum ? & gratifsimum—». 
fol. 164 
Fames quid fit cx Ariflotele $.el 

Auerroe ibidcm ex Gal.4. 
Fidlilibus vafis ad vinorum confer* 
uationcm prifci vtcbantur . ^4 
FUtuofi fpiritus redundanti3 in vi* 

nis 
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ms vruie oriatur. 227 
Flauius Domitianu* quare edixerit, 
ne quis amplius vineas planta- 

r rCF - r 
frons, vt optimus fit , quas condi- 

tiones requirat . 66. Aqu*dutti 

profundi efle debent 72. fontana 

aqua optima ex Gal. 107. vt talis 

fit^quae conditiones deiiderentur 

133.& feq. 

Foi tunae omnem felicitatem impie 

.-Antiquitribucbant . 207 

Frigus quomodo induret 62. quo- 

modo calefaciat & vrat cxj\rift. 

ibidem. venas frangit ibidem.fri- 

gus,&caIor 1 ftioms caufa. 64 

Frigidariu ex Au&oris mente quo- 

modo conftruendum . 96 

Frigiclus potus conueniens quis 66. 

cjuidpndtet ?. poft laborem non 

.fumendus,nifi calida pra;fumpta. 

fol. 1o2 

Prigiditas naturalis in ipfo quae 86. 

,defcribitur a Gal. 87 

Frigiditasin potu naturalem aquae, 

^vel vini fngiditatem excedens 

-iioxiaeft 86.multa mala affert97. 

omnino fugienda 98.vel colligit 

vel diffipat calorem naturaleui-» 

j 01. afcftate aeris frigiditas,potius 

quam fngidus potus ob valetu- 

dinem exquirenda . 123 

Fumus antiquitus in Apothecis ad 

vina feruanda recipiebatur , & 

quomodo 55. & ieq. 




C> Alenus vinum modice fun> 
X prum laudat fol. i72.illudin- 
ter alimenta connumcrat i89-ge- 
lidum potiim aliquibus in locis 
probare videtur i©8. 6V ieq.led 
cxplicatur 1 1 Uk feqq.calidf fri-*~ 
gidi , & cemperati potus vf um_> 



E X. 

demonftrat.8. & feq. ipfws tem- 
peftateilli laudabatur,qui ebnc- 
tatibus, & commeflationibus irt- 
dulgcbant.& quare . 177 

Galli vina eftcruelcere non finunt , 
vt magis mordicen t. 226 

Gelidus potus in vfu mrjgis apud 
Antiquos, quam calidus^ 5. qua- 
re ab aiiquibus au&oribus pro- 
betur. 1 08. fed audiendi non lunt 
107. repentinum enim mteritum 
afiert. 98. & quomodo ex.Galen. 
99. &feq. quare magis defatiga- 
tum , & aeftuantem hominemiae- 
dat ibidem. 

Gelidum vinum magis obeft,quam 
gelida aqua , & quare 1 05. ab a- 
quatemperatefhgidanon corri- 
gitur . io <l 

Germani interepulas , &TpocuIa_* 
deliberant, eos fidosamicos exi- 
ftimant, qui ftrenue potant. 2 14. 
olim cum amiee aliquos excipe- 
rent , fanguinem ex frontis vena 
hauftum potioni milcebant . ibi- 
dem . nulli probrum apud ipfos 

diem,nocl:emq. compotationibus 

terere.ibidem. 
Glandibus, & aqua primi homines 

vtebantur. 138 
Gubernatores, & Iudicesvino ab- 

ftinere debent . 183 
G ulc irntamenta a quibus prius in- 

uenta. 7 

H 

HAl ituscorporis ratio haben- 
da in vini quantitate, & qua- 
litate. ,6 X 
Halinitru quomodo rcfrigerct q ua- 
tuor opiniones afreruntiir. 79. & j 
ieq.reijciuntur 81.& ieq. Aucior 
*is fententiaafrertur . . 8$ 
Hercules rriagnis poculis vtebatuii. 
fol. 2 1 r 

SL 3 Hipp.,. 
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Hipp. vini diffufi meminit . gc- 
liduni potum laudare aliquibus 
videtur. 1 09. fed perperam. 114. 
quidincelligat per iua \erba fa- 
mem thorexis ioluit . 1;?. lpiius 
. aetace paucipodagra laborabant 
&quarc. 1 77 

Himcrus Lyfimacho cum alijs tre- 
cenus cocnam exhibuit , poit il- 
lam argenteo poculo pondo mi- 
narum quatuor vnumqucmq. do- 
nauit . 207 

Hifpani ex Athenaeo continentcs 
fcmper fucrunt,ac iumptuofis vc 
ftbus vfifunt . 183 

Hiftona pueri fitientis, qui ob anci- 
qui vinilargum potum, continua 
vigilia , ac tandem febre corre- 
ptus deeesfit 180. Itemnonnul- 
lorum qui ob gclidum pocum- » 
deceflcrunr 98r&feqq. 

Hiftonci Indicarum rerum dece- 
pti in Sinenfium, ac Iaponiorum 
potu,&quare. 24 

Homo in animantium generc vt di- 
uinum, miraculum ex Kktoittbj» 
ao6. nonfolum viuendi,fed benc 
viucndi rationcm forcitui ex Ari 
jtotcle ibidem . ob quam caufam 
prxdpuc legrotcr. 1 19. quarc \ i- 
no debeat ex Plinio 215. ipfuis 
valccudini in iuuemli attace vi- 
num non con.iucic 1 59. in confi- 
ftcntiae xtatc medtocre vcilc ibi- 
dcm. i lfita clt tUi a natura vircus 
COgnofceniii horam, ac dtbitam 
fumcndi cibi,& pocus racioncm 
162. nihil rragis hac nofha tcm- 
peihre appccit,quam iuauitcrbi- 
bcre. 224 

Hora^MS frigidurn potnm veteri- 
bus vfiratum indirac. 20 

Hnmorquidc farmentis cotfis de- 
fluit vmidcfiiciium cxtinguic . 
fol. »16 



E X. 



IAponij legati ad Paulum V. Ro* 
mas femper f.igi io potu \fi lunt 
24. in Caenobio Arczccli a Ponti- 
fice pluribus mcnfibus magnificc 
exccpciibidcm. 
Infumibulorum , qux noscaminos 
vocamus,cur nulla mentio apud 
antiquos. 24. & 5 f 

Initium vicaehominis aqua & pa- 
nis . 129 
Infcriprio in Darij fepul hro 207 
Icidem alia pulcherrima cuiuf- 
dampoecx. 208 
Inuencores alicuius no\\£ volupta. 
tis,anciquis temporibus prxmia 
bantur. lo* 



LAcerta viua tn vinum immiiTa 
potante infcio vini caedium pa 
rit . 116 
Lcx a Romulo promulgacain mu- 
lieres vinum bibercs 184. Indcrn 
alia finiilis Maflilicnhu^ & Mile- 
fiorum. ibidem. Item alia Pittac- 
ci conrra ebrios. 211 
Leonis ftercus in vino cpotus vini 
odiumpaiic. 2 '6 

Liuia Au^ufta ex Plinio vhx lon- 
gitudinem vino Pucino reculic . 

rol. Kt 

Lucianus cali dum, & (rigtdum po- 
cum apud PrifCos ticmoitrat . 

Lycurgus Thracnm P cx in Mwrt^ 
praecipicacus.nuod primus aquam 
vin o mifcuuTct. 1x0 



M 



M 



Aeror quomgdo fitim faciat 
foL i?8 
Ma. 
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r n d 

Biaroneuftvrmum potentiffirnir.rL-» 
ex Homero. I i 7I 

Martialis calidi , & frigiii potus v- 
i\lm apud Veteres oitendit. i 7 .3c 
feq. 

Medicus ex Hipp. diligens cflj dc- 
bet in aquarum facultatibus di- 
gnolcendis . ijj 

Mcdiocricasinpotu extra noxam . 
fol. io 7 

Mercurialis non redle Plauti men- 
tem percepifle videtur de vino 
cdentulo.iji. Eius inuentum de 
-repetina glaciei immiffione dum 
bibiturrtprobarur. 89. Item ip- 
fiusopinio , quod apud prifcos 
artecaleftclaa^uain vfu ncn-* 
fuerit refellitur. j x 

Mixtio ad vinum di! uendum tribus 
rn&dis in vfuapud antifuos ex 
Plutarcho. 170. Vulgatumde ea- 
dcm proucrbium apudeoldem . 
ibidem. 

Morbi vnde ortum ducant ex Gal. 

foi. ic* 

Morus corpus expurgat . 201 
Mulieres in Gallia, ac Neapolis do- 
ncc viro non copulantur abfte- 
miafciunt. 183. Prifcis tempori- 
bus ofculo explorabantur , an re 
mctum olerent.ibidem.Quare il- 
lis vi;ium anriquitus interdictu. 
184. Romanae muliercs valetudi- 
nis , &: facrorum dumtaxatcaufa 
?ino vtebantur. 1 8?. Vinolentac , 
ac comeflatriccs ex Diuo Crylb- 
fromo Merctrices funt . ibidcm. 
& illis capilli defluunt , & poda - 
gralaborant. 1S6 



E X. 

aquas iubmiivftrat. irjidcm-^k • 
Naturat diuerfaB diuerfum poftn* 
laiu vinum.160. Calidis quae vina 
idon^. 

Ncftor tam magno poculo vteba- 
tur.vt illud vix ali) geftanf riCi* t 
Neruiplurimi in ventrieuti fupe- 
riorem partem defcendunt . 196 
Nicolaus JMbnardes gclidum potum 
male fuadet. 59 

Niger Imperator Nili aquam vino 
praeferebat. i 4 j 
Nni aquaoptima,& quarc cx Auic. 

fol. 1 42 

Nrmium naturae inimicum, & qua- 
re. lor 
Nix apud Prifcos aquas locum ob- 
tinebat.^o Ipinis vfus a Seneca_# 
, vehementer deteftatur.ibidem.Et 
optime,fiQeea foJa ; fiue cum alijs 
liquoribus admifta vtamur etiam 
in fummo aeftu, 83. Et licet fta-: 
titli noxam fen/ibilem non afferat 
ex Gal. tcmporis tamen procefTu 
occulto plurima ac infanabilia_* 
affert mala. j8 
Noe primusvini Auctor fuit . 15« 
Nutricibus , ac pueris vinum mini- 
meexhibendum. 15$ 



O 

Ligophora vinaapud Prifcos 



N 



Atura nihil?/ine rationeagit 
_ cx ArifroteIe,nec deficit in nc 
ce(Tarij$.4.Aeftate frigidas fatis 



N 



O qU32. 167 
Opimianum vintim ex Plinio ad du 
centos fere annos feruatum 40. 
ad fpeciem meliis afperi reda&u. 
ibidem. 

Oreftes a Matricidio non abfo!u<- 
tus a facris expellitur . 206 
Ofiris fccundum Aegyptios vini in- 
uentor . 

Oua nocluae in vino cxhibita vini 
odium pariunt. 21 % 

Oxygala ex GjI. calidioribus ven* 
triculis confert. 10S 

Pa. 
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Phnis ficcam corporjs fubftan- 
tiiim rc.lituit. 13° 
Parfimojiia fiteilis (S cfuis ftatufte iu 
digcnciam , non guftus oblcfta- 
tionem fequatur. 1/3 
Paulus lurifconfultus deJngtdta& 
caliio pctu verba iacic. 13 
PeriV. in temulentia res arduas de- 
liberare coniueucrunt. 1 i4.fpfo- 
rum Rex aquam ex Uioaipe flu- 
uio tantumpotabat. 59 
Philo Hebreus calido, & frigidG 
po:u vios fuiffe antiquos indi- 
ca: . l a 

Pkcnum Prouincia amaenis, o\r fru- 
jjiferis coliibus ornata. 60. In ea 
fimum ad vineas transferri folet, 
vt vuae pinguiores rian: , deinde 
vi:ium plurimum coquunt , prae- 
ter ornncm rationem. 1 6S 

Plantarum i uccis dupiex ineft ex- 
cremcntum. 116 
Phto vinum moiice fumptum lau- 
dat. 1 7 1 

Plautus Thcrmopolij meminit . 1 5. 
calido potu pnfcos vfos fuiflfe tc- 
fiatur. ibid. 
Pli tius siffifsit 1 inum modicc fum- 
ptum multaarrVrrecommoda.i 73 
Erigidum^Vcalidum potum olim 
in Vfil fuifle narrat. 13 
Plutai\ hus quid fentiat de modico 
vini potu. 173. Narrat medicum 
quemdam plurimos incompota- 
cionibus fuperaf \quiaquinque, 
vel fex imygdalas amaras prius 
ComedeJ>ac. u6 
Pocuh; apud antiqunsluxuofa 206. 
iHgcnria.^of.Proindceorum ali- 
qua putei vocabantnr 2 1 i.Potus 
quantkatem ad librarum mcnlu- 
ram contincbant.ibid.Ad potan- 



E X.. 

dam niuem fpecialia qu^dam po- 
cu-a in vfu erant. 1 9 

poliphoia vina apud prifcos qu£ . 
fol. ^ 32 

Polybius Hi- p.diicipulus hyeme—» 
meracirtimu vin um^itatc aquo-- 
fu ti piobat. 22 

Poma mali iu :ci cx Gal. 232. Polt 
iliorum eium cx Auicenna nc- 
quaquam < mum bioendum. ibi J. 
Sedex Ariftotele vinum.vel a^ua 
pro varioiilorum generc. 235 

Potus quare a natura de/iicreiur . 
t. Species rilius nattirae coriue- 
nicnsqu*.2.&: ..Op.imus eligen 
dus,6c quanrita is ipfioi maxima 
ratio habcnda.2o4-Sanus qui.S?. 
8c 107. Cibo corrcfpondcre de~ 
bet.2 i2.Ipiius menfura a hbori- 
bus dciumciida.200. Ircm abho- 
minum naturis. 201. Abxtatc,6\: 
aRegione.202.Intempefr.iuus co- 
ftionem fubuertit. 194. Quahter 
iit huiriendus.103. Partins 1 ici- 
bus fumendus. 20?. Quoties bh 
bendttm .210. Apud pnmos ho- 
mines fimplcx, ibla cnim aqua,& 
abfque v!la arte vtebantur,deii> 
de calido, fngido , &: temperato 
potu vfi lunt. 8 

Potus calidus noxius . ^g. Quarc_j 
maior illius,quam frigidi mcntio 
apud antiquos. 26 

Potus frigidus quare maxime appe 
tatur. 123. Qna ratione calorem 
naturalcin rcuocer , &:aduenn- 
tium exprllat.6. Hac noftra tem- 
peftatc maximc in vlu. 96. Qj^a^» 
ratione *lratc rcfiigci andus. 7 r. 
Lt uouique .102. Quare magil 
calidi,quam frigtfli mentioapud 
Antiquos. 26 Scnibus pueriSj & 
mulienbus noxius. 60. & 62. In- 
tcmpelhue fumptus aquaminter 
c ucim mducic.63. Si nacurae limi- 

tes 
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*s m fhgiditate excedat valde_* 
hoxi us.63. Praefertim hyemc. 71. 
Fucata afFert voluptatem 70. Vel 
minuit calore naturalcm, vel pr£- 
ter naturam auget.86.Pric*idis a n 
fe&ionibusaliquando vtilis . 68. 
Vt innoxius fit , quomodo hau- 
riendus. 96 Tria rcquiruntur ex 
Auic.ibid.Quid agendum ex Ale 
xandro Petronio. 97 
Ponticum vinum apud prifcos ma- 

ximi nutrimenti. 
Principes viri magis quam alij mor 
bis , qui ex vino proueniunt fu- 
biacent. 224. Vinum piccans ap- 
petunt,&exquirunt.22?.Adfani- 
tatem tuendam vina aquofa eli- 
gere deberent.168.Et medicis fi- 
demhabere. 122 
Proculus vini diffufi,& amphorarij 
meminit. 3 ^ 

Propertius conqueritur,quod vinu 
hominis forma corrumperet. 2 1 3 
Pueriex Platone, Gal.& Auic.vino 
vtinon debent.i ?7.& f e q. Qua- 
re receter nati varijs morborum 
generibus imt obnoxij . 62. Cur 
hac noftratempeftate frequentcr 
caduco morbo laborent. 159 
Punclio in vinis a flatuofo fpiritu 
oritur.227. Suauis a flatuofo fpi- 
ntu,& dulci fapore. 229 
Puteus, vt bonus fit quas conditio- 
nes rcquirat.i^i.Putealiu aqua- 
rum differentix. ibi. Optimaequae 
filt ibid. 
Pythacpulcherrima infcriptio in_> 
monumcnto. 206 



jy AS * ;aucloritas ad probandi» 
XV gehdum potum. 109. Illi re- 
fpondetur. Mf.&feq. 
Rch-igcrantium vfus quare necefta 
rius.23. Praecipue aBftate.57.1Uij 
quomodo vtendum. 70.& 119% 
Refrigerandi modi quatuor apud 
Antiquos.74-& feqq.Refrigerare 
cum Halinitro prifcis iguotum . 
78 Quomodoidcontingatcu ha- 
linitrum calidum,& ficcumflt.79 
Refrigeradi modus quilibet opti 
mus dummodo ferieu^frigiditas 
in potu non inducatur. 87^ Aerc 
vel recenti aqua potum refrige- 
rare maxime tutum. £f>id- 
Regionum varius fitus maiorenx^ 
vel minorem potus quantitatera 
expoftulat. 2G2 
Roma Gal. tempore frigidis fonti- 
bus,niuifque maxima vbcrtate^ 
abundabat. 18. Item Tabernis ad 
vetuftorum yinaru veditione.3^ 
Romani a fuo ipforum Imperi^Phi 
lofophos eiecerunt e* Atheneo , 
& quare.208. Ipforum luxus vn- 
de ortum habuerit. 7. Aquam ca- 
lefaciebant,dcinde refrior e rabat. 
68. Nemo illorum tam fenex^qui 
vina ante fe genita non biberct 
ex Plinio.i7B.Ipforum mulieres, 
ac pueri vino abftinebant . 18$. 
Nobiles omnibus in rebus a plc- 
beijs diffcrre volebant. 2 $ 
Romulusla&e non vino libabat.y^ 



QVintus Cumus,Ale*andri Ma 
gniinfirmitatem,& maximam 
■* r ipfius in Philippum medi- 
tttmfidudam narrat. 121 



SAnitas in quo c6fiftat.106.Quo- 
modo acquirenda.20o.Qnomo- 
do conferuanda. 8* 
Sani cjuo potu vci debeat.f 6.& 106 



T K 

Sfrtuiv.fta vWftrof, i: vhi au* : - • ii 
latinis cxiflSmiroadur. 15;. Ipfius 
febulfc. ibid. 



SttitJ Ciuuis f^iia por.ibac.ocpiuri- 

mis rfiofLis |proin5e laborabac.tfo 
Senicfi braiScae ; n vinu immilsu po 
tante infcio vini rsediu parit, 21 (5 
StltcjSi cali-li, &iHgick potus mc- 



D E X, 

dilriMPj unt. iftjj 
Surreminum vipufti u\tt vigcCmi* 
annum cx GaLcxuduvi. 164 



miRitiu' Rcfcr; 



pore ctoiltoj ur 



Urr.Li.is luo ce 
luxii j ac po : 



cjagra labor^re foiicas. . 1 86 
Scoks maxirrd; wno in.ii^enr. 1 59 
fef^u^oftenaii Romiftas miilieres 
fierorum cauU viriurn bibcre lo- 
Ifcas. 185 

Sc":;u i:.s a;;ud ar.ti^uos cuius cf- 
iet roenlunfe. , 215 

Siculj li^di cuiufi^rp lhuentores ex 
Ath iio :n quo ccttabus pr« 
tmUn) er2c. 207 

Sitfsquii cx ' : ' • '.-'e , & Aucr- 
rcc. ;;.£>: Pl.T0nc.20. Ven} 3 6Vna- 
curaUs qwiiir^, Quinque fymp- 
cfiomata r.d caru exdtand^m con 
curninc. ibi.i. Qua rr.uone com- 
lAode cxtingu tur.156. Er a qui- 
bus.io-2/. ° ::rni>:i:no fedatur, 
& (juarc. ihidjk ilq. Sana facilc 
exttnguitur cx Seneca.71. Vchc- 
mensxion ftatirh extinguenna.cu 
e x r c , j > c ; i n .1 e i u s e x t i 1 7 c h 0 n e q u a 
caor trfcomi|i6c!a cx Gr-1. j rouc- 
mant.i. h ■■Iilam peruniiciter fcr- 
rc malj 205. Menflofa in ian is 
homim; us, qux . & vn dc acci- 
dac. 

Sinefiies , ^c laponij J iiopotu f ge^ 
ncra habcnt 23. C alidum, S: fri- 
tidum ouolibct anni tcmpofe 
bibunt. ibid. 

Somnus cx fua natUra refrigerat,& 
humcilac.108. Diumus a flarc vti 
lis dSmodo breuis,& quaie.ibid. 
Quo-nodo fitiAl gignat. ibid.' 

\-i>itk> indolijs coaccruati 4olia 



^Tp Abcrnx vinari^ P. omae varia-j 
J_ forticbanrur uon:i..a a vanjs 
* incrurn gcn:.iibus. 3 4 

Tacjftus Impcr. in pot u pa rc u s . 213 

Tcmulcntia #pud priit-os iii iionore 
habira, ac pratrriio inuicata. aog. 
Nunc apuci italos pleraiij. na- 
tioncs curpifTima.2 i j.PulcLerri- 
rra de quibuidam rcmulcncis hi- 
ftoria. i-^.c^ feq. Qnibus ruoJis 
virari pofTit. n^. 

Terbcllius Bulggrorptn Rex vin^a^ 
extirpari iuii:t,&:qu. i - 

Teftudo lacuflris in vinum i mi(& 
potante infcio tacdiuin vini pa- 
iic. 216 

Tripodum genera apud prifcos 
duo. ^ 44$ 

Turcarum Icge prchibicu viiiu. ||| 



VArro c.ilidum pocu tpdic&t 77 
Vafa ad aquam pcrcolandam 
apu I anticjuos , quomodo para- 
rcntur. j-6 
Vcnus a Paccho non abcft. 1S0 
Vcntriculus in fupciioi i parcc exa- 
cii^ n-ura h^kbet feiifura.ijj.Qui 
ciusimbccillir:ce!aboiai;: , cu- 
iijlioodi , vt plurimum fum cali- 
i^iorcs.cV ficcibres, nieraciori vi- 
nq abihnere dcbcnc. 181 
Vere vberior pocu^ con-prcicquam 
1 vrme. 20.? 
VigUia ouomodo /Itim faciat. 19^ 
VinumJaEtustcrrx fi uclusab antU 
ouis rmncupabatur . 77:. Cvm-i 
huouna natura maximam babep 

£au« 
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tmilifudinem, iji.Vtentium mo. 
wbus fe fe aocoanigodac cx Ari- 
ftotele,& quomodo:i7f. Ex qui- 
t>us parcibms conirec.2 i6J£tieam 
Mmhabet.i58.& 116.EII vcrierrs 
lac.iSS.Maxime nutric piiecipud 
« nccrafTum.i^i.Famem collicex 
hipp.r93.Aquam corn^ic,& pe- 
necrarefacic.148. Eft iliius vehi- 
culum. 131. Sitim , fi iic meriuaj 
non exringuicfedauget. E g 
fprculum mentis. 2 1 5. lUi vuljro 
veritas tribuitur.214. Hac noftra 
tcnipeftare non bene feruaiur, Sc 
quare. yj. In fi#ilibus vafis diu- 
tius durat . ibid. Romx f ic ile a- 
cclcic cum ob doliorum tenuita- 
teni.tum ob frequetem curruum 
trafi:um per vus y fub quibus cel- 
lac vmarix conftrucl* funt. ibid. 
Iicet ex . lui natura vinu cx Gal. 
non accfcac,fkut nec mel,nec o- 
Ifum.ibid.Vt multocemporefcr- 
Uctnr ex Gal.initio in frjgido lo- 
q^lfini^m calido rcponcdum. 
i^Qnomddp iliudferuarenc zn- 
tiqui.26. Debik vinum pnfci in> 
fediebant. 29 
Viaum qua ratione pro/Tt , vel qq- 
ccat.iS^Qnomodo 1II0 vtcdum. 
i.ji.Quam frigidum bibendum. 
<f. ; Intaritii}^s , &nutricibus in . 
terdictum, quia caducum morbu 
gignit . r ^9. Immodice fumptuin 
cv.mn rjmmaiorum caufa.i72-.Mc- 
tis offkium impedit. 174. Diuer- 
fas aflfcclriorics gigbit , cum cali- 
das tum friftidas , & quomodb. 
i 77.&fcq. E X Hfpp. repentinarn 
morcem affei re poteft. 179. Prx- 
fcrcim ft cum yenere iungatur . 
ibid.Animo tanquaTyrannus im- 
pcrat. rR2.Sap:cicia\ac prudetia 
im^cdic.ig7. Hac noftra cepefta- 
tfc pod^ras plurimas gigrfit. 177 



> e x: 

Vmum diluendum alioquin multa 
mala atferci 69. Idquefef-uihor» 
ancecxnam, &pranjium. 171, 
Aqux quantiras iuxca vini £0- 
tencummominis x:atem,vci tcm* 
peramencum miJ renda. 1 f 7 .Dilu- ' 
cum raciliusconcoquitur ,'ouarA 
merum ex Arift.191. Et imbecilK 
ftomacho plurimum cof:rt,quod 
inle ipio expertuQi fuiiTe Au&ct 
cdhtUi\ibid.Antiquicus dilueba- 
tur calidaj & quomodo ex Athc- 
nxo. 46. Deinde refngerebatur,, 
& quomodo ex Raderio. 5 r 
Vini vniuerlales differe-arix dux e* 
Gal. r j2. A vinorum natura quin- 
qtie elicuntur differetix : & quc. 
ibid.&feq Accidenrales vini diff 
ferenti* plurimx. 1 y4 .& j e oq. 
Vinum dulcc ciius,quam aufterum 
in vcntriculo coniicitur. 190. Ad 
reficien;ium optimum.193. Cali- 
dis muita mala afferc. 162. Pluri- 
mum mordicat. 230 
Vinum oligopKoru, & poliphorunv 
qu:d.52.& 166. ln Italii, cVprx- 
fertim in ditione Ponriricia plu- 
rima oligophora vina gi^nuntur. 
16 7. In campania,fabinTs, & pj. 
cenone acdcat co.-uicur,fed: ma 
le 5 nam fi debitx diligcntix adhn 
bercntur , quamuis crudumne- 
quaquam acefceret,&eiTet opci- 
nium. ibid. Aquofum vbi gi?na- ■ 
car in Icalia. 16^ Huiufmodieli- 
gi deberct ad potum, nam mera- 
cius hac nollra tempeftace muk 
tos morbos paric. ibid, 
Vinum citiHans,vul^o,piccans, ap- 
pellatfi.23 i .Prifcisminimcigno- 
cum . ibid. Nulla racioncfanitati -» 
conducit.227.PIusdetrimcntiaP- 
fercquam voluptatis. 2?-9.&:leq. 
" In vitreumcrateremerVuiumpro 
filrc. 227. Huiufmodi cft Hecru- 
fcum. 



I N D 
ftum.ii 8. Aciniceum, aquofum, 
l&itium cx pcmis,herbis,& fru- 
gibus.2 2f.Itempice couuu.2 2 3. 
Vmu eo ma^is ticillac quo minus 
erferbuerit.i 26. Tria autcm bona 
Viex ebullitione vini acc idunt.219 
num ad poturruncc vttu(tum,ncc 
receiis nimis eligendiim,i6f.qua 
yisreccns tenuis fubftajttixnon 
ira uoxium. 165. Nimis vctuilum 
multa mala aflfert.ibid.lmmo ali- 
quando mortemex Auicena. 164 
Vinum quo vetuftius,eo pretiofius 
apud antiquos. 3 6.De illo mentio 
a Martiali. 37. Ab Horatio.38. A 
TibuIlo,& Athenaeo.39. Fumo ad 
multos annos illud feruabat. ibi. 
Viriifumoinuctcrati meminuHo 
ratius,Iuucnalis, Statius, Martia- 
lis , & Gat 36. Vetuftate multa 
cr2ilefccbat. 39. Et eo ma[ns,quo 
generofius.41. ha vt calida aqua 
diffoluendum eMcr ad potum. 40. 
Huiulmodi erat Opimianum du- 
centorum fcre annorum,quod ad 
fpeciem mellis afpcri redigcba- 
tur.ibi I.CaEcubum quod ad lapx 
confiftetiam deueniebat ex Gal. 
ibid. Arcadicum , quod in vtri- 
bus fumoexiccabatur ex Arif.43. 
Quod,qua ratione ebiberetur A- 
riftotclis Interprctcs non fatis in 
tellcxerunt. ibid. 
Vinumquomodo craffefcat cx AI- 
berto MagnO x & Gal.44. A i eiui 
craflniem humiditas pinguis olea 
ginea rcquiritur . 45. Efncicntcs 
cajufe fumus, iz;ms , fol, & varia 
condiiventa. f*. & 5 1. Crafliim 
vinum ab antiquis anteaquam_» 

Eotaretur faccabatur cx Martia- 
,cuius locus corrigitur. 41. Vi- 



ni ctiamfaccatimeminit Athe- 
n*us. ibid. 
Vinum dirrufum quid apud veteres. 
i7.illius mcntioapud Horatium. 
34.Apud Proculum luriiconful- 
tum, & Hipp. 35. Qnare illud in 
amphoras & cados dlfTunderent. 
3 5-Ante diffufionemcondicbant, 
& quibus.3i.& fcq.Nunquam il- 
lud ab amphoris,&cadis haurie, 
bant , nifi potus, vel venditionij 
caufa. 33. Adillius difrlrcntiam 
cartera ina doliaria , fcfluxilia 
dicebantur. 4^ 
Vina quae effent in vfu apud vete- 
rrs. 79. Cehbrata apudillos,ac 
maximi nutrimenti quae 191. An- 
te annum Vrbis 633. vina in cla- 
ritate,ac pretio non erant ex Pli- 
nio.^a.Etficile acefcebant. ibid. 
Vina ficTitia ex pomis,herbis,& fru- 
gibus mord2cia.224.Pice condi- 
taodorisac laporis quacdam acu 
mina acquirunt.i 28. Ante annum 
ab Vrbe con dita 633. plurimum 
erant in vfu,& quare. 51 
Virgilius docet vini,ac veneris vsfi 
nosiiun efle. i$* 
Vita homims a fngido deftruitur . 

f<d. 7I 

Vomicus vino adhuc crudo in ven- 
triculo cxiftcntc, ebrijs condu- 
cit. 12I 
X 

XEnophon difiblutae niuis potus 
meminit. - f 
7 

ZWeucus Afii Rcx fanciuit , vt 
fi quis iniufiu mediei , & non 
recuperand* valetudinis gratia 
mcrumbibiffet capite plecTere- 



tur 
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